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PREFACIO

SHAI] MUHAMMAD ZAKARIYYA KHANDHALWI

(rahmatullahi ‘alaihi)

Los inicios de su vida

Fue el hijo ilustre de un padre ilustre. El Shaij Muhammad Zakariyya,
como era conocido por la gente, nacié el 10 de Ramadan del afo 1315
d.h. (después de la hégira —emigracién-) Fue criado al interior de una
familia reconocida por su piedad. Tuvo ademds, durante su nifiez, la
fortuna de sentarse en el regazo del wali Shaij Gangohi (rahmatulldhi
‘alaihi), ya que su padre era muy cercano a él. Recibid los du‘a del Shaij

Gangohi y tenia 8 afios de edad cuando éste falleci6.

Su padre se esforz6 mucho por criarlo de la mejor manera,
inculcédndole la sed por el conocimiento, la devocién por el estudio, la
abstinencia de las malas compaiiias, la moderacién en el vestir y en el

comer, junto con otros rasgos del buen cardcter.

Memorizé el Qurin siendo nifio bajo la tutela de su padre y luego
aprendi6 los libros persas iniciales bajo la tutela de su tio paterno, el
Shaij Tlyas (rahmatullahi ‘alaihi), el iniciador del tablig y del da’wah.



Educacién

Su educacién formal comenzé en Madhéhirul ‘Uliim en Sahiranpir,
India, donde pasé toda su vida de estudiante, hasta que egresé en el
afio 1344 d.h. Su devocidn a los estudios era notable. El Shaij Zakariyyé
(rahmatulldhi ‘alaihi) menciona que, en cierta ocasién, sus zapatos
fueron robados y no se compré otro par sino hasta seis meses, porque
no tuvo la necesidad de abandonar el perimetro de la madrasah.
Durante todo ese tiempo estuvo estudiando o sirviendo a sus

profesores.
Trayectoria

Fue nombrado Profesor al afio siguiente de su egreso. Avanzé
gradualmente en su carrera hasta que llegé a ser Profesor Senior del
Hadith y fue honrado con el titulo de Shaij Al Hadith.

Ensefié en Madhahirul ‘Ulim desde el afio 1346 hasta el 1388 d.h.
Adquirié una reputacién tan grande como Shaij Al Hadith que este
titulo sobrepasé a su propio nombre, llegando a ser el titulo de Shaij Al
Hadith un sinénimo de él mismo. Ensefié la primera mitad del Sahih
Bujari 25 veces, el Sahih Bujari completo 16 veces, y Sunan AbG Dawitd
30 veces. Uno de los grandes favores de Allah para el Shaij Zakariyya
(rahmatulldhi ‘alaihi) fue la dedicacién a todos los campos de la ciencia

del hadith: ensefiando, estudiando y escribiendo de acerca esta ciencia.
Estatus

No solamente fue querido por su Shaij Jalil Ahmad (rahmatullahi
‘alaihi), sino que todos sus destacados contempordneos también lo

apreciaban mucho. Disfruté de la compaiifa de grandes sabios como el
Shaij Husain Ahmad Madani, Hadrat Thanwi, Shah ‘Abdulqadir
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Raipiiri, el Shaij Muhammad Ilyés, el Shaij Abulhasan Nadwi y muchos
otros (rahmatullhi ‘alaihim).

Durante su vida, el Shaij Zakariyya presencié los funerales de muchos
walis (gente piadosa) como el Shaij (Maulénd) Gangohi, Shaij
(Maulana) Raiptri, Maulana Thabit ‘Ali, Maulédné ‘Abdul Latif, Shaijul
Hind, Mauldni Thanwi, Mauldni Mirthi, Maulini Madani, Mauldna
Sahéranpiri y otros (rahmatullahi ‘alaihim).

En el Hiyaz

Realiz6 el Hayy 10 veces, 3 veces con su Shaij Maulana Jalil
Saharanpfri (rahmatullahi ‘alaihi). En 1393 d.h. viajé con la intencién
de residir en Al Madinah. Posteriormente, viajé a Arabia Saudita por
propésitos especificos como establecer mayalis de dhikr, guiar a sus
discfpulos y establecer institutos de educacién en todo el mundo.
Recibié la ciudadanfa saudita en el afio 1397 d.h.

Atributos

Allah Ta‘dla le concedié un gran valor y entusiasmo y sirvié al Din
durante toda su vida sin dejarse seducir por grandes ofertas de riqueza
o de salarios elevados. Su tio le sugirié completar el grado de Méster lo
que le facilitaria ser empleado en Aligarh por 30 rupias mensuales. El
Shaij (rahmatullahi ‘alaihi) educadamente rehusé esta oferta y otras. En
una forma humilde y dedicada, él sacrificé todos los lujos de la vida
que podia haber obtenido y sirvi6 al Islam en las humildes
dependencias de Madhéhirul ‘Uldm.

Tenfa un incomparable fervor por Alldh y permanecia despierto
durante gran parte de la noche. Fue conocido por su profusa recitacién
del Quran, especialmente durante el mes de Ramadén. El Shaij dijo que

habia comenzado el habito de recitar el Qurin completo diariamente
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durante el mes de Ramadéin de 1338 d.h. y que lo habria mantenido
hasta el afioc 1380 d.h., o sea durante 42 afios. Esta costumbre de
excesiva devocién fue probablemente heredada de su abuela que era
hafidhah (memorizadora) del Quran y que solia recitar un manzil

diariamente junto con todas las labores domésticas.

En Ramadén, esta cantidad solia incrementarse hasta 40 juz diarios.

Ademis su generosidad y hospitalidad eran proverbiales.

Escritos

Fue ciertamente muy afortunado de haber sido elegido por el Shaij Jalil
Ahmad para que lo ayudara a la compilacién del magnifico comentario
de las Sunan de Abt Dawid, un texto de hadith auténtico. Bajo la
excelente gufa de su mentor, completé este trabajo, Gnico en el campo
del hadith, llamado “Badhiul Majhid” en un plazo de 10 afos. Todos
estos afos estuvieron dedicados completamente a la redaccién de este
libro y, excepto por sus actos de adoracién, nada lo distrajo de esta
rutina. El escribié también varios otros trabajos como “Aujazul
Masalik”, “Lami ‘Ud Darari”, “Al Kaukabud Durri”, “Fadd'il A’'mal”,
etc. Que son conocidos en todo el mundo. El ha mencionado 83 libros
en su autobiografia, de los cuales algunos nunca fueron publicados. El
completd “Aujazul Masalik”, un comentario del Muatta Imadm Malik,
en un periodo de treinta afios y este libro asombré incluso a los
grandes sabios maliki que se impresionaron del profundo

conocimiento de su autor.
Su deceso

El Shaij Zakariyya (rahmatulldhi ‘alaihi) falleci6 en Al Madinah Al
Munauwarah en el mes de Sha'ban de 1402 d.h. era un dia lunes
después del salatul-‘asr. Su yanazah fue realizado en el Masjidun
Nabawi después de la oracién del ‘ishi. Luego fue sepultado para
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descansar en Yannatul Baqi’ muy cerca de Ahlul Bait ~La gente de la

casa de RasGlullah (sallallahu ‘alaihi wa sallam)—.

Suleman Yusuf Jada
Santiago, Chile
Ramadan 1430 - Agosto 2009
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Las alabanzas son para Alléh, y las Bendiciones y salutaciones sean

con Su Noble Profeta, sus comparieros, y quienes siguieron apoyando la
causa de la religién correcta.

La indiferencia de los musulmanes hacia la préctica del Islam en estos
dias es un hecho bien conocido. Se ha llegado al extremo de que
incluso el saldh, el pilar mas importante del Islam (después del Iman) y
la primera accién que seri juzgada el Dia de la Rendicién de Cuentas,
ha sido dejada de lado. Aunque hoy en dia llamar hacia el Islam es
como un grito en la selva, la experiencia ha demostrado que los
esfuerzos en este sentido no han sido del todo infructuosos. Las
gloriosas palabras del Noble Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam),
ciertamente beneficiardn a quienes sean déciles y receptivos de mente.
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FADAIE AL SALAH

Con este propdsito y para cumplir con la peticidn de algunos de mis
queridos amiges, he escrito este pequefio libro, que es el segundo en la
serie del tabligh, cuyo primer libro fue “Las virtudes del Tabligh”,

el ahiy LI gl il 3 B L
“ ¥ no puedo cstar bien encauzado si wo es por Alldh, en El me
apoye ¥ & El me vuelvo,”
(Sdrah Hid [11], dvah 88)

Los musulmanes de hoy se pueden dividir, respecto de su relacién con
el salih, en tres grupos. Un gran nimero de ellos que estd totalmente
despreocupado del salih. Luego estén otros que si se preocupan de su
salih pero no se preocupan de hacerlo en yama'ah (congregacidn), Y
finalmente estin los que s¢ preocupan de su saldh en yama‘ah, pero no
lo hacen can el cuidado y prolijidad que éste merece.

He dividido el libro en tres partes para acomodarme a los
requerimientos de cada uno de estos tres grupos. En cada parte, los
ahadith del Profeta (gallallihu ‘alaihi wa sallam) son citados con su
traduccitn simple, idiomatica y no literal. Las notas explicatorias han
sido agregadas cada vez que ha sido necesario hacerlo. Los nombres de
los libros de ahidith desde dende son temadas las citas han sido

mencionados también como referencia.
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PARTE UNO

LA IMPORTANCIA DEL SALAH

Esta primera parte sobre la importancia del Salah, consta de dos
Capitulos. El Primero es acerca de la Recompensa del Salah, y el
segundo acerca de las la advertencia y amonestacién contra el
abandono del salah.






CAPITULO UNO LA RECOMPENSA DL SALAH

CAPITULO UNO

LA RECOMPENSA DEL SALAH

Hadith Niimero Uno
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‘Abdullah Bin ‘Umar (radiallihu ‘anhumd) narra que el Profeta
Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “El Islam se funda
sobre cinco pilares: Atestiguar que no hay dios excepto Allih y que
Muhammad es Su siervo y Su Mensajero; hgcer las Oraciones;
pagar el Zakih; realizar la Peregrinacién (Ha¥y) y ayunar en

Ramadan.” Estas cinco cosas son los principales pilares del iman.

El Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) comparé al Islam a un dosel
levantado sobre cinco pilares. La kalimah es el soporte del centro y los
otros cuatro pilares sostienen las cuatro esquinas. Sin el pilar central, el
dosel no se puede tener en pie, y si falta alguno de los pilares de las

esquinas, éstas colapsaridn. Ahora, reflexionemos acerca de nuestra
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PARTE UNO LA IMPORTANCIA DFL SALAH

propia condicién, pensemos en cudnto hemos hecho para sostener el
dosel del Islam ;Acaso estd realmente cualquiera de estos pilares en su

lugar correcto?

Estos cinco pilares del Islam ocupan un lugar tan importante, que son
considerados como los cimientos del Islam. Para ser un musulman, es
necesario que cada uno de estos pilares sea observado. Sin embargo,
después del imdn, el pilar que ocupa el lugar més importante es el
salah.

‘Abdulldh Bin Mas‘tid (radialldhu ‘anhu) dijo: “Una vez pregunté al
Profeta Muhammad (sallallihu ‘alaihi wa sallam) acerca de la obra
mds querida para Allah. El (sallallahu ‘alaihi wa sallam) respondid: “El
salah”. Cuando le pregunté acerca de la obra que le segula en mérito
dijo: “Ser bondadoso con los padres”. Cuando le volv hacer la misma
pregunta por la obra que seguia a ésta, él (sallallahu ‘alaihi wa sallam)
respondié: “El Yihad (esfuerzo)”.

Mulla ‘Al Qari (rahmatulldhi ‘alaihi) afirma que en este hadith existe
una confirmacién de la opinién de los ‘ulama acerca del saldh como la
obligacién m4s importante después del Imén. Esto es corroborado por
un hadith, en el que el Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa
sallam) dijo: “El salih es lo mejor que ha sido ordenado por Alldh.”

Esta materia ha sido mencionada en muchos otros ahédith, y también
aparece relatado en los ahidith auténticos que “entre todas sus
acciones, la mejor es la oracién”. Sin embargo, este hadith ha sido
narrado por cinco sahibah: Thauban, Ibn ‘Umar, Salimah, Abd
Umamah y ‘Ubadah (radiallihu ‘anhum), en “Yami' As-Sagir”. El
hadith dice que “cumplir con el saléh a su tiempo, es la accién més
virtuosa, siendo narrado por Ibn Mas'dd y Anas (radialldhu ‘anhuma)

también en “Yami’ As-Sagir”.
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CAPITULO UNO LA RECOMPENSA DEL SALAH

Ibn ‘Umar (radiallihu ‘anhuméi) y Umm Farwah (radiallahu ‘anha),
narran que el salih realizado en Auwal Waqt (inicio, o primera parte

del tiempo de la oracién) es la accién mds virtuosa.
Todas las diferentes narraciones apuntan a lo mismo.

Hadith Nimero Dos

.qud..iLg..u‘3”11};L..J-.chf-‘.lﬁgsmwruu!uatu.;”au..lup
36 d 35 &l S0 55 T O g Gigh 5 Jamd 00 A 35 ey
i 1k I G G de S B asj gy Ay bkah JLad eladh duah &

EEURTRE

(b A (P WS g Slaly el alyy)

Abt Dharr (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta Muhammad
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) salié durante el otofio, cuando las hojas
caen de los 4rboles. El tomé una de las ramas, y las hojas comenzaron a
caer més. Entonces él (sallallihu ‘alaihi wa sallam) dijo: “;Oh, Ab#
Dharr! Cuando un musulmén ofrece su salih para complacer a
Alldh, sus pecados caen de él, al igual que lo hacen estas hojas

desde la rama.”

En otofio las hojas caen de los 4rboles, llegando algunos, incluso, a
quedarse sin ni una sola hoja en las ramas. El Profeta Muhammad
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) mencinna que el mismo efecto tiene
respecto de nuestros pecados el salidh que es realizado con sinceridad y
devocién. Sin embargo, de acuerdo a la opinién de todos los sabios,
esta cualidad del salidh y de otras obras se refiere solamente a los
pecados menores (sagdir). Los pecados mayores (kabdir), no son

perdonados si no hay arrepentimiento. Debemos, por lo tanto,
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PARTE UNO LA IMPORTANCIA DEL SALAH

preocuparnos de junto con hacer nuestro saldh, hacer Taubah
(arrepentimiento) e istighfar (pedir perdén a Allah). Alldh puede, en
todo caso, por Su Inmensa Misericordia, perdonar incluso los kabéir de

una persona por causa de su galah.

Hadith Numero Tres

Uab J50 jmd Cond 8 1 o Do f E8 (0 &8 2 gy DUEE o 16
o 08 Jadi g s 9T Buke UL 00 A S s 83 s s
s 15 3y ki a1 g e o b 0 g b IR 0 S
Mads o35 24810 Jadf o3 oI 31 Sala g O 45 Enss G 40 Ly ek

G bt e padd aplia Lo @ gl sasl B b1 asdh & 04
3 A otei sadl oaall & Ug.m & W u.ijb Bl B Juj
R

(e 1! o« LS dgj ot JLG k'l c,n-.l.h "i o Lol Blyyy u.ilj,.ulj “JL-:JIJ das-l 8lyyy

Ab{ “‘Uthman (radiallihu ‘anhu) dijo: “Una vez estaba sentado debajo
de un drbol junto con Salmdn (radialldhu ‘anhu). El (radiallahu ‘anhu)
tomé una rama seca del drbol y la sacudié hasta que todas las hojas
cayeron. Entonces me dijo: “{Oh, Abii ‘Uthmdn! ;No me vas a preguntar
por qué hice esto?” “Dime!” le respondi. Dijo: El Mensajerc de Alldh
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) hizo exactamente lo mismo frente a mi
cuando yo estaba sentado junto a él bajo la sombra de un drbol, tomé
una rama de éste y la sacudié hasta que se desprendieron todas sus
hojas. Luego dijo: ;Oh, Salméan! ;No me vas a preguntar por qué hice
esto? Yo respondi: Dime ;Por qué hiciste eso? El contestd:
“Ciertamente cnando un musulmén hace correctamente su wudd

(ablucién) y cumple con sus cinco eraciones diarias obligatorias, sus
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CAPITULO UNO LA RECOMPENSA DEL SALAH

pecados caerdn de él, tal como estas hojas caen.” Después de ello

recitd el siguiente versiculo del Quran”:

S .,-—'-*-7 et b J.Lll o Wi JL‘..H gi,b §4kall 43
S W s Qs
“Y establece el saldh en los dos extremos del dia y en las primeras
horas de la noche, es cierto que las bondades anulan las maldades.

Esto es un recuerdo para los que recapacitan.”
(Strah Hid [11], 4yah 114)

El comportamiento de Salméin (radiallihu ‘anhu) en este hadith
demuestra el profundo amor que tenfa por el Profeta Muhammad
(sallallihu ‘alaihi wa sallam). Cuando alguien ama a otro ser, toda
accién de éste es aprobada y se desea actuar de la misma manera en
que él lo hace. Quienes han sentido el amor de verdad, entienden la
realidad de esto. Por ello, los sahdbah (radiallihu ‘anhum), actuaban
exactamente igual a como habfan visto al Profeta (sallallahu ‘alaihi wa

sallam) hacerlo.

Es muy dificil tratar de abarcar todos los ahadith del Profeta
Muhammad (sallallihu ‘alaihi wa sallam) que tratan acerca de la
importancia del saldh y del perdén que obtendrin quienes se
preocupan de cumplir con esta obligacién. Como ya se ha dicho, los
sabios han aclarado que este perdén otorgado por el cumplimiento del
salah, sé6lo se aplica a los sagiir o pecados menores, no obstante, el
texto del hadith no establece ninguna restriccién. Mi padre me dio dos
razones para esto. En primer lugar, ningin musulmén cometerfa algtin
kabair y si en alguna ocasién llega a hacerlo, no encontrar4 la paz hasta
que se limpie de éstos pecados mayores, arrepentido llorando frente a
Allah. Sin embargo, a los pecados menores les prestamos poca atencién

e importancia pero, aun asf, contintia siendo una carga sobre nosotros
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de la que somos liberados a través del saldh. En segundo lugar, la
persona que cumple con su saldh sinceramente y con devocién, lo méis
probable es que hard istigfar un buen nimero de veces al dfa. Veamos,

por ejemplo, la stplica que hacemos al terminar la oracién.

Blie s byihs J pabU E31 ) G ik 95 T8 Gl (s L8 u-“ﬂu-‘"
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‘1Oh, Sesior Mio! He sido muy injusto conmigo mismo, y nadie perdona
los pecados excepto Tu, perdéname y ten misericordia de mi,
Ciertamente Tu eres Quien Perdona, el Misericordioso.”

En el hadith que hemos visto ya, se menciona el hecho de hacer
correctamente el wud( (ablucién). Debemos, por lo tanto, conocer
bien las normas acerca del wudt (ablucién) y tratar de cumplirlas

todas.

Por ejemplo, tomemos el caso del miswik. Es una sunnah del wudi
(ablucién) utilizarlo, sin embargo, es habitualmente dejado de lado. Se
ha dicho en un hadith que el saldh ofrecido después de haber usado el
miswak es setenta veces superior al que se ha hecho sin haber usado el
miswéik. En otro hadith se ha ordenado enfticamente su uso y estos
son algunos de los beneficios que se le atribuyen:

* Limpia y endulza la boca, y corrige el mal aliento.

*  Causa la complacencia de Allah y es como un golpe para Shaitén.
*  Allah y Sus d4ngeles aman a la persona que usa el miswak.

® Fortalece las encfas y mejora la vista.

*  Ayuda a purificarse de bilis y flemas.

Por encima de todo, era una sunnah de nuestro amado Profeta
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam). (Munabbihat de Ibn Hafar (rahmatullahi
‘alaihi).)
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Miés de setenta virtudes del miswik han sido enumeradas por los
sabios. Se ha dicho que si una persona tiene el hdbito de utilizar el
miswék, morird con la Kalimah Tayyibah en los labios. En sentido
opuesto, el consumo de opio conlleva setenta maleficios, uno de ellos
es la imposibilidad de pronunciar la Kalimah en el momento de la

muerte.

Las recompensas por hacer correctamente el wudi (ablucién) son
numerosas, se ha dicho que las partes del cuerpo que son lavadas en el
wudi (ablucién), brillardn en el Dia del Juicio Final y por ello el Profeta
Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) reconoceré a sus seguidores.

Hadith Namero Cuatro (a)
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Abti Hurairah (radiallihu ‘anhu) narra que escuchdé al Profeta
(sallallihu ‘alaihi wa sallam) cuando pregunté a sus compafieros:
“;Creéis que algo de suciedad podria quedar sobre el cuerpo de
alguien que se lava cinco veces al dia en un arroyo que corre frente
a su puerta?” “;No! -respondieron sus compafieros- Ninguna suciedad
podria quedar sobre su cuerpo. El Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam)
dijo: “Ese es el efecto que poseen las cinco oraciones diarias; por la

Gracia de Allih limpian todos los pecados.”
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Hadith Nimero Cuatro (b)
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Yabir (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta Muhammad (sallallahu
‘alaihi wa sallam) dijo: “El ejemplo de las cinco oraciones diarias es
como el de un arroyo profundo que corre en frente de la puerta de

una persona en el que se baiia, cada dia, cinco veces.”

Es por esto que este hadith menciona un rfo profundo que corre, pues
mientras mas limpia es el agua con que uno se lava, més limpio
quedar4 el cuerpo. El agua que corre, en general, estd libre de suciedad
y mientras mds profundo sea su cauce, mis limpia y pura es. Un bafio,
en tales aguas, ciertamente remueve todas las suciedades del cuerpo. El
salih que se realiza con disciplina en todos sus aspectos esenciales
limpia, del mismo modo, el alma de sus pecados. Existen varios ahadith
que se refieren a lo mismo, aunque varfan un poco en sus expresiones y
que han sido narrados por diferentes compafieros del Profeta
(sallallahu ‘alaihi wa sallam). Ab Sa‘id Al Judri (radialldihu ‘anhu)
narra que el Profeta Muhammad (sallallihu ‘alaihi wa sallam) dijo:
“Cada uno de los cinco salah expfa los pecados cometidos desde el
saldh anterior.” Esto significa que cada vez que se comete un pecado
menor entre dos oraciones, la bendicién del salah lo borrard. Luego el
Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) puso el ejemplo de alguien que
trabaja en una fabrica, donde su trabajo hace que el cuerpo se le llene
de polvo. Entre su casa y la fébrica existen cinco rios de agua corriente
por lo que, volviendo a su hogar, se baiia en cada uno de ellos. El efecto

de los cinco salah es bastante similar, cualquier pecado de accién u

28



CAPITULO UNO LA RECOMPENSA DEL SALAH

omisién entre dos saldh es perdonado a cuenta de hacer istigfar y

taubah en cada oracién.

El Profeta Muhammad (sallallihu ‘alaihi wa sallam) a través de estos
ejemplos, busca destacar que el salah tiene el maravilloso poder de
remover los pecados. Estos diferentes ejemplos facilitan una buena
comprension, por ello el Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa
sallam) los utilizé para aclarar este punto. Si fallamos en aprovechar de

la Misericordia de Alldh, somos ciertamente perdedores.

Errar es humano. Nosotros cometemos innumerables actos que
disgustan a Alldh y merecemos por ellos Su ira y castigo, pero vemos
cudn Misericordioso es Allih, c6mo nos ha mostrado el camino para
obtener de Su perdén y misericordia. Seria una ldstima que nosotros
no aprovechisemos este gran favor. Allih estd siempre dispuesto a
mostrarnos Su misericordia incluso en asuntos muy pequeiios. Se ha
dicho en un hadith que si se va a la cama con la intencién de levantarse
en la noche para hacer tahajjud y por alguna razén no puede
levantarse, recibird toda la recompensa de esta obra aunque haya
pasado la noche durmiendo. Qué infinita es la gracia de Alldh y qué

gran pérdida es el que nos privemos a nosotros mismos de recibir Sus

bendiciones.

Hadith Namero Cinco
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Hudhaifah (radiallahu ‘anhu) dijo que cada vez que el Profeta
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) enfrentaba alguna dificultad, acudia a la

oracién.

El saldh es una gran bendicién de Allah. Acudir a la oracién en los
momentos dificiles es dar prisa a Su misericordia y, cuando la ayuda de
Alldh viene, no queda ya ninguna huella de preocupacién. Existen
numerosas narraciones acerca de esta practica del Profeta Muhammad
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam). Lo mismo hicieron sus compafieros
quienes siguieron al Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) en los mis
minimos detalles. Abi Ad-Dardi (radialldhu ‘anhu) dijo: “Cada vez que
soplaba un viento fuerte, el Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam)
entraba a la mezquita y no salia de ella hasta que el viento se iba. Del
mismo modo, en tiempo de eclipses de luna o de sol, el Profeta
(sallallihu ‘alaihi wa sallam) comenzaba de inmediato a hacer saldh.
Suhaib (radiallihu ‘anhu) fue informado por el Profeta Muhammad
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) que todos los Profetas y Enviados de Allah,

que vinieron antes que él, recurrian a la oracién en los momentos de

adversidad.

Ibn ‘Abbis (radiallihu ‘anhumaé) estaba una vez de viaje y en el camino
fue notificado de la muerte de su hijo. Descendié de su camello y
ofrecié dos raka‘at de salah, rezando en tashahhud por un largo rato,
entonces recitd “Innd lillahi wa innd ilaihi réjiin” (De Allah somos y
a El hemos de volver) y dijo: “He hecho lo que Alléh nos ha erdenado
hacer en Su Libro Sagrado:

Bhalty gl \j5msts
“Buscad ayuda en la paciencia y en el saléh...”
(Strah Al Bagarah [2], ayah 45)
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Otra historia similar es narrada acerca de él. Cuando se encontraba de
viaje, recibié la noticia de que habfa muerto su hermano Quthum, y en
ese instante descendi6 de su camello y realizé dos raka'at de saldh
permaneciendo un largo rato en la posicién de tashahhud. Después de
terminar su oracién, monté su camello y recité los siguientes

versiculos del Qurén:

Giasdt e 3 8K0 ity Ly iy 1o
“Buscad ayuda en la constancia y en el saldh, porque éste no es un
peso para los humildes.”
(Stirah Al Bagarah [2], ayah 45)

Existe otra historia sobre él. Al escuchar que habfa muerto una de las
esposas del Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) bajé y se
prosternd. Le preguntaron por qué habia hecho eso y él respondié
“Nuestro amado Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) nos ordend
prosternarnos (es decir orar) cuando una calamidad caia sobre
nosotros. ;Qué calamidad puede ser peor que la muerte de Ummul
Mu.minin?. (AbG Dawad).

Cuando ‘Ubadah (radiallahu ‘anhu) estaba a punto de exhalar su Gltimo
aliento dijo a la gente que estaba alrededor de él: “Les prohfbo que
Horen por mi. Cuando parta mi alma, pido a cada uno que hagan
wudii (ablucién), que lo hagan siguiendo todas sus reglas esenciales,
luego vayan a la mezquita y recen implorandoe a Alldh que me perdone,
pues Alléh nos ha ordenado buscar la ayuda con la paciencia y el

saldh. Luego, coldéquenme en la tumba.”

‘Abdurrahmén, el esposo de Umm Kulthim (radiallahu ‘anhd) estaba
enfermo. En un momento, él se quedo paralizado y todos afirmaron
que habia muerto. Umm Kulthiim, se levanto e hizo saldh. Al terminar

su oracién, ‘Abdurrahmin recobré la conciencia y pregunté a los
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demés si habia caido en una condicién de muerte y recibié una
respuesta afirmativa. Luego dijo: “Dos dngeles vinieron a mi y dijeron:
“Vamos donde Ahkamul Héakimin (el més justo de los jueces). Estaban
a punto de llevarme, cuando un tercer dngel vino y dijo: “Alejaos, €l es
de los hombres para quien se escribid la felicidad en su destino en el
vientre de su madre, y su descendencia aun tiene que beneficiarse de
él.” Después de esto, ‘Abdurrahman vivié durante un mes maés y

después murié. (Ad-Durrul Manthdr).

Nadar (radiallihu ‘anhu) narra: “Cierta vez se oscurecio la ciudad de Al
Madinah en pleno dia. Me fui rdpidamente hacia Anas (radiallihu
‘anhu) para saber si se habia visto una experiencia similar durante el
tiempo del Profeta Muhammad (sallallihu ‘alaihi wa sallam). El me
respondié: “Ma‘édhallih” (abreviacién de decir, me refugio en Allah),
En aquellos benditos dias, si ocurria que un viento soplaba con fuerza,
nosotros corriamos hacia la mezquita porque no se tratase del Ultimo

Dia.” (AbG Dawid).

‘Abdullah Bin Salim (radialldhu ‘anhu) narra que cada vez que los
miembros de la familia del Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa
sallam) sentian cualquier dificultad sobre ellos, el Profeta Muhammad
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) les ordenaba que ofrecieran saldh y

recitasen el siguiente versiculo del Quran:

sl Ay b5 s 1 Gl § e it iy U 35
“Ordena a tu gente el saléh y persevera en él. No te pedimos
sustento, Nosotros te sustentamas. Y el buen fin pertenece al temor
(de Alldh).”

(Sarah Ta, Ha [20], 4yah 132.)
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Se ha dicho en un hadith, que cuando alguien enfrente una dificultad o
necesidad, sea de esta vida o de la otra, respecto de Allih o de algtn ser
humano, deberd hacer su wudi (ablucién) correctamente, ofrecer dos
raka‘dt de saldh, glorificar a Allah, pedir las bendiciones sobre Su

Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) y recitar el siguiente du‘a:
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La ildha illallahul-halimul karim, subhinallahi rabbil ‘arshil ‘adhim,
alhamdulillahi rabbil ‘4lamin, as.aluka mGyibati rahmatik, wa ‘azi.ima
magfiratik, wal ganimata min kulli birr, was-saldmata min kulli ithm, 1a
tada’ li dhanban illa gafartah, wa la hamman illa farrajtah, wa l4
héyatan hia laka ridan illd qadaitahé, ya arhamar-rahimin
“No hay dios excepto Alléh, el Clemente, el Generoso. Glorificado sea
Alldh, Serior del trono Magn(ifico, las alabanzas son para Alldh, Sefior
de los mundos. Ruego de Ti los motivos de Tu misericordia y los
propésitos de (asegurar) Tu perddn, las ganancias de cada obra recta y
la proteccién del pecado. No me dejes pecado sin perdonar,
preocupacion sin aliviar, y necesidad (mia) sin satisfacer, con lo cual
Tu estés complacido, ;jOh! Mds Misericordioso entre aquellos que

pueden mostrar misericordia.”

Wahb Bin Munabbah dijo: “Han sido tus necesidades satisfechas por
Alléh a través de la oracién. En los buenos viejos tiempos, si una
calamidad caia sobre la gente, ellos se diriglan hacia el saldh”. Se ha
dicho que en Kifah habfa un cargador que tenfa muy buena reputacién
por su honestidad. La gente confiaba en él y le encargaban sus bienes y
dineros para que los llevara de un sitio a otro. En cierta ocasién, él

estaba en uno de sus viajes cuando se encontré con otra persona en el
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camino que le pregunté acerca del destino hacia donde marchaba.
Después de que el cargador le dijo adonde iba, esta persona dijo que se
dirigia al mismo lugar y le dijo que si podria caminar con él, caminaria,
asi que le pidi6 que le llevara en su mula por un dinar y el cargador
estuvo de acuerdo. Cuando llegaron a un cruce de caminos, la persona
pregunté que camino iban a tomar. El cargador le respondié que
tomarian el camino principal, a lo que el otro hombre respondié: “No,
hermano, vamos por el otro camino que es un atajo y ademds
encontraris bastante pasto para alimentar a tu animal.” El cargador
dijo: “Nunca he ido por ahi.” El hombre le dijo entonces: “Yo a menudo
transito por éL.” El cargador le creyé y tomaron ese rumbo. Después de
haber recorrido cierta distancia, el camino terminaba en un bosque
tenebroso donde habia muchos cadéveres. Entonces esta persona salté
de la mula y tomé su pufial con la intencién de matar al cargador. Este
le grité: “;Detente, toma el animal y su carga pero no me mates!” El
malhechor se neg6 a escuchar y le dijo que matarlo seria lo primero
que harfa antes de tomar sus pertenencias. Al ver esto, el cargador
entendié que no habria forma de que el hombre atendiera a sus
razones por lo que le dijo: “Est4 bien, pero, si me vas a matar, al menos
permiteme hacer una oracién de dos raka‘4t.” El delincuente estuvo de
acuerdo, pero le dijo: “Hazlo si quieres, pero todos los muertos que ves
aquf hicieron la misma peticién pero no les sirvié de nada.” El cargador
comenzé su saldh, pero no podia recordar ninguna sfirah para recitar
junto con Al Fatihah, a pesar de sus esfuerzos. El otro sujeto comenzd
a impacientarse y a presionarlo para que se diera prisa. Stbitamente el

siguiente versiculo vino a su mente:

$E5 151 Sadatdl i 1
“; Quién responde al que se ve en necesidad librdndolo del mal...?”
(Stirah An-Naml [27], ayah 62)
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El cargador estaba recitando este versiculo y las ldgrimas empezaron a
brotar por sus ojos. De pronto un jinete aparecié, vestia un yelmo
resplandeciente y sostenfa una lanza en sus manos con la que atravesé
el cuerpo del malhechor maténdolo en el acto. Una llama surgié en el
lugar donde habfa caido el muerto. El cargador se prosterné y
agradeci6é a Allah. Después de finalizar su oracién, se dirigié hacia el
jinete y le pidié que le dijese quien era. El respondié: “Soy esclavo de
Aquél que responde la siplica del oprimido. Eres libre para que puedas
irte donde desees.” Diciendo esto se alejé cabalgando hasta
desaparecer”. (Nuzhatul Mayalis).

De hecho, el saldh es un recurso invaluable. Ademds de complacer a
Alldh, a menudo nos permite ser liberados de las calamidades de esta
vida y nos da la tranquilidad y sosiego que necesitamos. Ibn Sirin dijo:
“Si se me permitiera elegir entre el Paraiso y dos raka‘dt de saldh,
preferiria los dos raka'dt. La razdn es clara, el Paraiso es para mi
complacencia, en cambio el salih es para la complacencia de mi

Serior.”

El Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Digna de
envidia es la suerte de aquel musulmén que no tiene muchos gastos
familiares, cuya principal riqueza es el salah, que se contenta con
una provisién sencilla en su vida, por la cual vive su vida con
paciencia, que adora a su Sefior con dedicacién, que vive en el
anonimato y muere tempranamente con muy poco que legar y sélo
algunos que lloren por él.” (Yami’ As-Sagir).

En otro hadith, el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Rezad en

vuestros hogares para que Alldh los bendiga con Su Gracia y
Misericordia.”
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Hadith Nimero Seis
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Ablt Muslim narra: “Fui a ver a Abit Umdmah (radiallihu ‘anhu)
mientras él estaba en la mezquita y le dije: {Oh, Abt Umdmah! una
persona me dijo que habia oido que tii habias ofdo decir al Profeta
Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam): “Cuando una persona hace
wud@t (ablucién) correctamente y luego cumple con su saldh
obligatorio, Allah perdonard los pecados cometidos en aquel dia
con sus pies al dirigirse hacia el mal, por sus manos en hacer el
mal, con sus oidos al escuchar el mal, con sus ojos al mirar el mal y
con su corazén al pensar en el mal.” El respondid: “Por Alldh he oldo
estas palabras del Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) una y otra vez.”

Este asunto ha sido mencionado por varios sahdbah (radiallihu
‘anhum). ‘Uthman, AbG Hurairah, Anas, “Abdullah Ibn Sanabihi, ‘Amr
Ibn ‘Abasah (radiallihu ‘anhum), narraron este hadith con algunas
variaciones leves. Aquellos dotados con el don del kashf (clarividencia)
pueden, incluso, ver los pecados que son derramados. Se dice que el
Im&m Abd Hanifah (rahmatullahi ‘alaihi) podia decir del agua que cafa
del wud (ablucién) de una persona, qué pecados habia limpiado. En
una narracién de ‘Uthman (radiallihu ‘anhu), el Profeta (sallallihu
‘alaihi wa sallam) habfa prevenido acerca del atrevimiento de cometer
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pecados con la esperanza de que serdn redimidos a través de la oracién.
En realidad, no podemos comportarnos asi, puesto que, después de
todo, ;Qué clase de saldh es el que estamos ofreciendo? Si Alldh nos
perdona por Su Favor y Su Misericordia, es la mayor de las ingratitudes
el desobedecer a Allah sélo por que El es Clemente, Misericordioso y
Perdonador. Nosotros sabemos en qué estado estd nuestra adoracién
aunque el saldh tenga el efecto de perdonar los pecados, ;pero nuestro
salah conforta? Eso lo sabe Alldh. En segundo lugar, cometer pecados
porque nuestro Sefior es Perdonador y Generoso, es de lo mds
desvergonzado e impiidico. Esto seria como el ejemplo de un padre que
les dice a sus hijos que perdonard y pasara por alto las malas acciones
que cometan. Asi{, un hijo sin vergiienza, seguird desobedeciendo a su
padre s6lo porque este le ha dicho que le perdonaré sus maldades.
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Abii Hurairah (radiallahu ‘anhu) narra que dos personas pertenecientes
a un clan vinieron al Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) y
abrazaron el Islam al mismo tiempo. Una de éstas fue martirizada en
una batalla, y la otra murié un afo después. Talhah Bin ‘Ubaidulldh
(radiallahu ‘anhu) dijo que vio en un sueiio, que la persona que habfa
muerto un afio mdas tarde habia sido admitida en el Paraiso antes que
aquella que habia recibido el martirio. Esto le sorprendié porque el
valor de un mirtir es muy elevado y dijo: “Cuando desperté a la
mafiana siguiente no recuerdo si le conté a Rasdlullih (sallallahu ‘alaihi
wa sallam) o fue a otra persona. El Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam)
dijo entonces: “3;Ustedes no ven cudnto aumentaron las bendiciones
de la persona que murié un afio después? ;Acaso la persona que
murid después, no ayuné un mes de Ramadén mds que el otro y no
ofrecié seis mil o mds raka‘at durante el afio que vivié mds que el
mértir?”

Si decimos que todos los meses del afio tienen veintinueve dias, y
contamos sélo las oraciones obligatorias mis el witr serdn veinte
raka‘dt, en un afo serfan alrededor de 6.960 raka‘at (o 6.264 raka‘it) y,
si consideramos los meses que tienen treinta dias, la cantidad de
raka‘at se incrementard, y que decir si incluimos las oraciones sunnah y

nafl (voluntario).

Este acontecimiento aparece narrado con mayor detalle en Ibn Méayah.
El sahabi Talhah (radiallihu ‘anhu), quien tuvo la visién en este suefio,
narra que las dos personas del mismo clan vinieron juntas al Profeta
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam), aceptaron el Islam al mismo tiempo. Uno
de ellos fue mis valiente que el otro, recibié el martirio en batalla y el
otro murié un afio después. Realmente, no conocemos el verdadero
valor del salih. “Me vi en un suesio estando de pie frente a la puerta del
Paraiso y que estas dos personas estaban ahi también. Desde el interior
llegd alguien que llamd al que murié un afio después para que entrase
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en el Paraiso, mientras que el mdrtir se quedd esperando. Después de
un rato, alguien vino desde el interior del Parafso y le dio permiso de
pasar al que habla muerto como mdrtir. Y me dijo: “Regresa, que tu
tiempo no ha llegado” Al amanecer relaté mi suefio ante la gente.
Aunque se suponia que el mdrtir debia entrar primero”. Esto fue
mencionado al Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) y él dijo que debia
ser de ese modo. La gente pregunté: “Oh, Rastlulldh! El recibié el
martirio y fue muy valiente, pero la segunda persona entrd primero al
Yannah. El Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) preguntd: “;Acaso esta
segunda persona no hizo ‘ibidit durante un afio més que la otra?”
todos le respondieron: “Ciertamente lo hizo”. Y dijo el Profeta
(sallallahu ‘alaihi wa sallam): “;Acaso no ayuné un mes mds que la
otra persona?” Ellos respondieron: "Ciertamente lo hizo.” Y dijo el
Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam): “;Acaso no hizo sus oraciones
durante un afio mds que la otra persona?” Ellos respondieron:
“Ciertamente lo hizo.” Entonces el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam)
dijo: “/Bueno, es una gran diferencia la que hay entre los dos!”

Muchas personas han experimentado incidentes de este tipo. Abd
Déawiid, narra el incidente de dos sahabah (radiallihu ‘anhuma), entre
quienes habfa una diferencia de ocho dfas entre la muerte de uno y
otro. El segundo compaiiero fallecié6 una semana después y también

entré antes al Yannah.

Realmente, no conocemos el verdadero valor del saldh. El Profeta
Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) decfa siempre: “La frescura
de mis ojos estd en el galdah”, lo que es una expresién de su profundo
amor por la oracién. Entonces, ;Qué puede ser mejor que el galah? Esto
no es algo invalorable. En un hadith se narra que hubo una vez dos
hermanos. Uno murié cuarenta dias antes que el otro. El primero era
mds piadoso que el otro y la gente lo elogiaba mucho. El Profeta
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) pregunt6 si era musulmén el segundo
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hermano, y le respondieron que indudablemente si lo era, pero que
sélo era un musulman comiin y corriente. El Profeta (sallallihu ‘alaihi
wa sallam) dijo: “;Qué saben ustedes acerca del grado que obtuvo
con sus cuarenta dias més de salah? El ejemplo del saldh es el de un
rio profundo y dulce que pasa por la puerta de una persona y donde
ésta se bafia cinco veces al dia ;Qué suciedad podria quedar sobre

su cuerpo?”

Luego, el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) dijo: “;Qué saben
ustedes acerca del grado que obtuvo por el salih que realizé

posteriormente?” (Ahmad, Nasai, Ibn Juzaimah).

Hadith Ntimero Ocho

e s Eag 96 81 oy e 1 (Lo d 585 18 A b1 o 2 o) (4
03 5t Djashed (Sl e 3081 o B g8 51 i\ b 1340 (6 s
ufo-“ Syl 130 BN b padll cpas B0 G U P.@.!yi.’.i ,g.!i.H u,L.aa,

(e 1 S S B N el

Ibn Mas'dd (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta Muhammad
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Cuando se acerca el tiempo del
galah, un dngel anuncia jLevantaos, Oh, hijos de Adam y apagad el
Jfuego que vosotros mismos habéis encendido para quemaros en él!
Entonces, los religiosos se levantan para hacer wudi (ablucién) y
hacer su oracién del dhuhr, lo que hace que sus pecados cometidos
desde el amanecer les sean perdonados. Lo mismo ocurre con el
‘asr, el magrib y el ‘isha, lo que quiere decir que esto sucede
después de cada saldh. Después del ‘ishd la gente se va a dormir,

pero hay algunos que se dedican al bien y otros se dedican al mal.
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Esto quiere decir que en la oscuridad hay quienes se entregan a
obrar el bien (en saldh, dhikr -recuerdo de Allah-, etc.) y hay quienes

se entregan a obrar el mal (en adulterio, en robos, etc.).”

Este tema ha sido mencionado en muchos libros de ahédith, que Alldh
por su bondad, perdona los pecados por medio del saléh y, debido a
que el saldh consiste de istigfar, como se dijo anteriormente, los
pecados menores y mayores estdn incluidos, a condicién de que exista

arrepentimiento por los pecados cometidos. Allih mismo dice:

Sl i s by i o2 W5 0 sk 51N o3
s 1y 55
“Y establece el saléth en los dos extremos del dia y en las primeras
horas de la noche, es cierto que las bondades anulan las maldades.
Esto es un recuerdo para los que recapacitan.”
(Sarah Had [11], dyah 114,

como se menciona en el hadith 3)

Salman (radiallahu ‘anhu), un reconocido y gran sahabi, dijo: “Después
del ‘ishd, la gente se divide en tres grupos. Para algunos la noche se
transforma en una fuente de donde obtener bendiciones y ganancias.
Esos son los que sacan ventaja de la noche, mientras otros duermen y
descansan, ellos permanecen en saldh; para ellos, la noche es un medio
de ganar recompensas. El segundo grupo es el de aquellos que hacen
que la noche sea una carga y un castigo. Se aprovechan de la noche
para dedicarse al vicio y al pecado. Para ellos, la noche trae una mala
consecuencia y la perdicién. Finalmente, un tercer grupo de personas
después del ‘ishé se van a dormir inmediatamente, ellos no ganan ni
pierden.” (Ad-Durrul Manthir).
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Hadith Nimero Nueve
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Abt Qatddah Ibn Rib‘i (radiallihu ‘anhu), narra que Ras(lulldh
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Allah ha dicho: “He ordenado
cinco oraciomes diarias a tus seguidores y He hecho un trato
conmigo mismo y con todo aquel que sea regular en el
cumplimiento de su saldh a la hora correcta: por Mi
responsabilidad Lo admitiré en el Yannah. Aquellos de tus
seguidores gue no cumplan con esto, no serdn incluidos en este

trato.”

Este tema ha sido mencionado especificamente en otro hadith; que
Alldh ha hecho obligatorias las cinco oraciones y que cualquiera que
sea cuidadoso de ellas, haciendo correctamente su ablucién, orando al
tiempo indicado con sinceridad y devocién, Allah le promete la entrada
al Parafso y para cualquiera que no cumpla con ello, no habri
responsabilidad para El, podrd ser castigado o perdonado. Qué
virtuosa es esa oracién que nos da la oportunidad de recibir un
compromiso de Alldh para entrar al Paraiso! Cuando alguien
honorable, de buena posicién econdmica, o que tiene poder, nos
entrega una garantfa, o nos da alguna seguridad de cumplir con alguna
de nuestras necesidades de este mundo, nos sentimos bien satisfechos y
consideramos una obligacién el sentirnos comprometidos vy
agradecidos hacia él. En este caso Alldh, el Sefior Absoluto de los

mundos, nos estd dando una garantia y una confirmacién de obtener el
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éxito después de la muerte a través de los cinco saldh diarios, que
ademis no exige demasiado esfuerzo de nuestra parte. Si ain as{ no
aprovechamos esta oportunidad, no habrd que culpar a nadie excepto a
nosotros mismos por el horrible destino que nos aguarda.

Hadith Niimero Diez
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Ibn Salmén (radiallihu ‘anhu) narra que uno de los compafieros del
Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Cuando
habiamos ganado en la batalla de Jaibar, comenzamos a vender y
comprar entre nosotros el botin. Uno de nosotros fue donde el Profeta
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) y le dijo “Oh, Mensajero de Alldh, nadie
ha ganado tanto como yo en el comercio de este dia.” “;Cudnto has
ganado?” Pregunté el Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam)
y este hombre le respondid: “Compré y vend{ hasta que obtuve una
ganancia neta de trescientas auqiyyah de plata.” El Profeta (sallallahu
‘alaihi wa sallam) dijo: “;}Quieres que te informe de algo que es mejor
que eso?” El hombre respondié: “:Dime Oh, Profeta de Alldh!” EI
Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) respondid: “Dos raka‘at nafl
(voluntario) después del saldh (fard).”

Una augiyyah de plata, equivale a cuarenta dirham, y un dirham es

equivalente a cuatro &nas aproximadamente (la 16ava parte de una
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rupia), por lo que el valor es igual a tres mil rupias (aproximadaments
cuarenta délares). De acuerdo al Profeta Muhammad (sallallihu ‘alaih
wa sallam) las ganancias temporales de este mundo no tiener
comparacién con las ganancias eternas de la otra vida. Nuestra vid:
serd placentera y digna de vivir s6lo si nuestra fe crece tanto, que dos
raka'at de saldh serdn mas valiosas para nosotros que todas las riquezas
de este mundo. El saldh es de hecho un gran tesoro y por ello el Profetz
Muhammad (sailallahu ‘alaihi wa sallam) lo ha llamado la frescura de
-sus o0jos, y nos ordend su cumplimiento incluso en los ultimos

momentos de su vida. (Kanz).

Umm Salamah (radialldhu ‘anh#) narré que las dltimas palabras que el
Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) pronuncié con mucha
dificultad, se referfan a la observancia de la oracién y la bondad con los
esclavos. Algo parecido fue narrado en un hadith de ‘Ali (radialldhu
‘anhu), en que las ultimas palabras del Profeta (sallallahu ‘alaihi wa
sallam) enfatizaban el salah y el temor a Allah respecto del derecho de

los esclavos. (Yami’ As-Sagir).

Rasilulldh (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) una vez envié para el yihad
(esfuerzo) un ejército hacia Najyd. Ellos regresaron muy pronto
victoriosos y con un hermoso botin. Las personas se sorprendieron que
en tan corto tiempo lograran una victoria tan grande, y con ese botin.
Cuando el Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) vio a la gente que sentia
envidia de ellos y pensando en su répido y lucrativo retorno, les dijo:
“4Quieren que les informe acerca de un grupo de gente que ganan
mucho mds, y en menos tiempo? Son aquéllos que hacen la oracién
del fayr en yami‘ah (congregacién), que luego se quedan sentados al
final de la oracién hasta un poco después de que ha salido el sol y
hacen dos raka'@at de salih. Estas personas han ganado mucha

riqueza en un periode muy breve.”
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Shagiq Balji, un shaij muy famoso dijo: “Hemos buscado cinco cosas y
las hemos encontrado en cinco lugares: Un incremento en la provisién
a través de la oracion del duhi (media manana); Una luz en la tumba a
través del tahajjud; Una respuesta satisfactoria a Munkar y Nakir a
través de la recitacién del Quran; Un cruce ficil del Sirat a través del
ayuno y la caridad. Y un lugar bajo la sombra del Trono de Alldh a
través de la soledad. (Nuzhatul Majyilis).

Existen muchos dichos del Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa

sallam) ordenando el saldh y explicando sus virtudes y que seria
imposible escribirlos todos en este libro, sin embargo, presentaremos

s6lo algunas citas como bendicién:
El Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo:

1. “El salih fue la primera y la mds importante de las cosas
ordenadas por Allih a mi Ummah (nacién), y serd la primera
cosa acerca de la cual se pedirdn cuentas en el Dia del Juicio
Final.”

2. “Temed a Allih en lo que se refiere al saldh!, ;Temed a Alldh
en lo que se refiere al saldh!, ;Temed a Alldh en lo que se refiere
al saldh!”

3. “El salidh es el limite entre el hombre y el shirk (asociacién).”

4. “El salah es la seiial del Islam. Quien cumple con sus oraciones
en los tiempos que han sido fijados para ellas, con sinceridad y
devocién, observando todas sus normas incluyendo los
mustahabbdt (actos recomendables), ciertamente es un
creyente.”

5. “De todas las cosas que han sido ordenadas por Allah, el Iman y
el Salah son las més valiosas. Si hubiese algo mejor que el saldh,
Alldh lo habria ordenado a Sus dngeles, algunos de los cuales se

encuentran siempre inclinados y otros siempre prosternados.”
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10.

11,

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

“El salah es el pilar del Islam.”

“El galdh pone negra la cara a Shaitan (Satanis)”, en otras
palabras lo humilla.

“El saldh es la luz de un creyente.”

“El saldh es el mejor yihad (esfuerzo).”

“Cuando alguien entra en la oracidn, entonces Allih le pone
total atencién, y cuando esta persona se distrae, entonces Allah
también aparta su atencién.”

“Cuando una calamidad cae desde el cielo, es apartada debido a
las personas que mantienen vivas las mezquitas
(frecuentdndolas).”

“Si algin musulmén es castigado en el Infierno por haber
cometido pecados mayores, el fuego no tocard aquellas partes
de su cuerpo que estuvieron en contacto con el suelo mientras
él hacia suyiid (prosternacién).”

“Allah ha prohibido al fuego que toque las partes del cuerpo
que estaban en contacto con el suelo durante el suyiad.”

“De todas las obras, el saldh hecho a su debido tiempo es la més
querida por Allah.”

“Alldh ama la posicién de una persona <uando estd en suyid,
poniendo su frente en el suelo con humildad.”

“Quien estd en sujiid, estd mds cerca de Allah.”

“El saldh es la llave del Paraiso.”

“Cuando una persona ge levanta para hacer su saléh, las puertas
del Paraiso se abren y todos los velos entre él y Allah son
descorridos, salvo si él estropea su saldh tosiendo, etc.”

“Una persona que se levanta para hacer su saldh, toca las
puertas del Rey de reyes y las puertas siempre estin abiertas
para quien golpea,”

“El lugar del saldh en el Islam es como el lugar de la cabeza en

el cuerpo.”
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21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28,

29.

30.
31.

32.

“El galih es la luz del corazén. Iluminen, quienes deseen, sus
corazones (a través del salah).”

“Si alguien desea que sus pecados les sean perdonados por
Alldh, deberéd hacer correctamente su wug;ﬁ (ablucién), ofrecer
dos raka‘at con toda devocién, fard o nafl (voluntario), y luege
rezar a Alldh. Allah le perdonard.”

“Cualquier rincén de la tierra, en el cual se ha recordado a
Alldh en salah, se enorgullece frente al resto de ella.”

“Allah acepta la stiplica de una persona que le ruega después de
haber realizado dos raka‘dt de saldh. Allih le concede lo que
pide, a veces inmediatamente, a veces por su propio bien
después de un tiempo, pero ciertamente acepta su stiplica.”
“Quien hace dos raka‘dt de salih en soledad, donde nadie
excepto Allih y Sus dngeles le ven, recibird un certificado de
liberacién del Infierno.”

“Allah le concedera lo que pida en su siiplica a quien cumpla,
sélo para El, con su oracién fard.”

“El fuego del Infierno estd prohibido, y el Paraiso es obligatorio
para quien haga correctamente su wudd (ablucién) y realice su
saldh con concentracién y observando todas sus reglas.”
“Shaitin permanece asustado de un musulmén mientras éste es
cuidadoso con su oracién, pero tan pronto como éste se
despreocupa de ella, Shaitin gana ventaja sobre él y aspira
tener éxito en seducirlo.”

“El saldh en los primeros momentos en que se inicia su tiempo,
es la obra mds excelente.”

“El saldh es la ofrenda de los piadosos.”

“El saléh en los primeros momentos en que se inicia su tiempo,
es la obra mds amada por Allah.”

“Al alba, algunas personas van a la mezquita y otras van al
mercado. Los que van a la mezquita son los portadores de la
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33.

34.

35.

36.

37.

38.

39,

bandera del Islam, y los que van al mercado son los portadores
de la bandera de Shaitin.”

“Los cuatro raka‘dt antes del dhuhr tienen la misma
recompensa que cuatro raka’at de tahayyud.” .

“Los cuatro raka‘t antes del dhuhr equivalen igual que los
cuatro del tahayyud.”

“La Misericordia de Alldh se dirige hacia una persona que se
encuentra en saldh.”

“El salah en los tltimos momentos de la noche es el mis
valioso, pero son pocos los que lo practican.”

“Yibril (‘alaihis-salam) vino a mi y me dijo: ;Ok, Muhammad! No
importa cudnto vivas, algin dia morirds, y a quien ti ames,
algiin dia dejards. Por cierto recibirds la retribucién por
aquello que hayas hecho (bueno y malo). Ciertamente la
dignidad de un creyente estd en el tahajyud, y su honor estd en
abstenerse de las personas.”

“Dos raka‘dt en las Gltimas horas de la noche son més preciosos
que todas las riquezas de este mundo. §i no fuera por temor a
incomodar a quienes me siguen, los habria hecho obligatorios.”
“Ofrezcan la oracién de tahayyud, pues, éste es el camino de los
justos y el medio de aproximarse a Alldh. El tahayjud aparta de
los pecados, atrae el perdén y es bueno para la salud del
cuerpo.”

“Dice Allah. “;Oh, hijo de Adam! No seas débil en ofrecer
cuatro raka‘dt en lo mas temprano del dia, pues yo haré que tu

trabajo en el resto de éi, te sea suficiente.”

Los libros de ahadith estin llenos de dichos referidos a las virtudes del

salih, ordenando su prictica a todos los musulmanes. Los cuarenta
breves ahadith que hemos citado, pueden memorizarse y asi obtener la

recompensa. El salah es un gran favor que sélo es apreciado por
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quienes han sentido su sabor. Por ello, el Profeta (sallallahu ‘alaihi wa
sallam) solfa llamarlo “la frescura de mis ojos” y pasaba la mayor parte
de la noche en oracién frente a Alldh. Por esta misma razén, nuestro
amado Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam), atin en su lecho de muerte,
nos advertia acerca de ser cuidadosos del salah. En muchos ahadith se
menciona que el Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) decia: “Teman a
Alldh respecto del salah”. ‘Abdullih Ibn Mas‘td (radialldhu ‘anhu)
narra del Profeta Muhammad (sallallihu ‘alaihi wa sallam): “De todas

las obras, el salah es la mas querida por mi.”

Uno de los sahibah (radiallihu ‘anhu) narré: “Una noche, iba a la
mezquita y encontré al Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) en saldh.
Sent{ un fuerte deseo de unirme a él, asi que hice mi intencidn y
comencé a orar detrds de él. En ese momento el Profeta (sallallihu
‘alaihi wa sallam) estaba recitando la siirah Al Baqarah y pensé que
iria al rukid’ (inclinacién) después de recitar el centésimo versiculo,
pero no fue asi y pensé que entonces seria al llegar al versiculo
doscientos, pero tampoco. Entonces estuve seguro de que lo haria al
finalizar la strah, pero al llegar al término de ésta, dijo “Allahumma
Lakalhamd” cierto niimero de veces y luego comenz6 a recitar la sirah
Al Imrén. Al terminar esta strah dijo “Allahumma Lakalhamd” tres
veces y empezé Al Mdidah. El (sallallidhu ‘alaihi wa sallam), hizo ruki’
(inclinacién) recién al terminar esta stirah y en las posiciones de ruki’
(inclinacién) y sujid (prosternacién) hizo tasbih y otras oraciones que
no pude captar. En el segundo raka'ah, el Profeta (sallallahu ‘alaihi wa
sallam), comenzé a recitar Al An'dm después de Al Fitihah y no pude

continuar con él por causa del agotamiento.”

Lo que el Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) recité en
s6lo un raka‘ah viene a ser aproximadamente una sexta parte del
Qurén (alrededor de cinco juz). Ademds, su lectura del Quran debidé

haber sido con el tartil y tajwid correcto por lo que, podemos
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imaginar, cuén largo debi6 de haber sido ese raka'ah. Es por ello que
sus pies se hinchaban frecuentemente. Ninguna incomodidad o dolor
puede interponerse en el salih de quien ha probado la dulzura de la

oracidn.

Abt Ishaq Subai‘i (rahmatullahi ‘alaihi) fue un famoso muhaddith que
murié a una edad muy avanzada (alrededor de los cien afios) solia
exclamar: “Vaya! Esta vejez y la debilidad me han privado de la
delicia de un prolongado saldh, ahora sélo soy capaz de recitar Al
Bagarah y Al ‘Imrén en dos raka‘4t. (Tahdhib At-Tahdhib)” Estos dos
capitulos equivalen a una octava parte del Qurén (aproximadamente a

tres y tres cuartos yuz).

Muhammad Bin Simak, dijo: “Mi vecino, en Kifah, tenia un hijo que
siempre ayunaba durante el dia y rezaba en las noches. Por causa de
este esfuerzo, su cuerpo se habla debilitado tanto que estaba reducido a
un esqueleto. Su padre me pidié que hablara con el nifio; entonces, una
vez que estaba sentado en la puerta de mi casa, cuando el nifio pasé,
me saludé con As-Salému ‘alaikum y se sentd commigo. Yo estaba
diciéndole algo con mucha dificultad y él me dijo “{Querido Tio, quizds
tii quieras advertirme de que reduzca mis esfuerzos, pero escucha mi
historia antes de decirme nada! Yo tenta algunos amigos en la
localidad y decidimos competir entre nosotros para ver quien se
esforzaba mds en adorar a Alldh. Todos ellos se esforzaron tanto que
muy pronto Alldh los llamé y murieron tranquila y dulcemente. Yo soy
el iltimo que ha quedado atrds, mis obras se les presentan a ellos, dos
veces diariamente. ;Qué crees que pensardn de mi por estar retrasado?
Querido tlo! mis amigos se esforzaron mucho y alcanzaron su objetivo”.
Luego el nifio comenzé a narrar los logros alcanzados por sus
compavieros y todos los que estdbamos escuchando quedamos atdnitos.
Después €l se fue, y algunos dias mas tarde escuche que habia muerto
(Que Alldh tenga misericordia de él)". (Nuzhatul Mafilis).
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Atn hoy en dia existe gente que permanece ocupado en oracién la
mayor parte de la noche y que se dedican durante el dfa a propagar y
ensefar el Islam y a otras obras en el Camino de Allah. El Shaij ‘Abdul
Wahid Léhori (rahmatullahi ‘alaihi), discipulo del Shaij Muyaddid Alf
Thani, fue una persona muy piadosa que vivié alrededor de dos siglos
atrés. El se sinti6 muy triste y lloré al enterarse de que no hay saldh en
el Paraiso, pues este es un lugar para recibir las recompensas y no para
trabajar, respiré profundo y empez6 a llorar y dijo: “;Cémo podriamos
disfrutar del Paraiso sin el saldh?” Este tipo de gente es realmente la sal
de esta tierra, y por ellos es que este mundo atin sigue existiendo,
iQuiera Allah concedernos la fuerza de su Iman y el amor por Su

adoracién, Amin!

Antes de terminar este capitulo, permitanme reproducir el siguiente
hermoso hadith de! Munabbihat de Ibn Hayar: “Una vez el Profeta
Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) estaba sentado entre sus
compaiieros y dijo: “Tres cosas amo de este mundo; El Perfume, Las
Mujeres y el Salah, que es la frescura de mis ojos.” “Ciertamente -
dijo Abd Bakr (radiallahu ‘anhu)-, y tres cosas son queridas para mi;
mirar tu rostro, gastar mi riqueza por ti y que mi hija sea tu esposa
jOh, Profeta de Alldh!" “Ciertamente -dijo ‘Umar (radiallihu ‘anhu)-, y
tres cosas son las que yo mds amo; ordenar lo que es correcto, prohibir
el mal y vestir ropas viejas.” “Ciertamente -dijo “Uthman (radiallihu
‘anhu)-, y tres cosas son las mds amadas por mi; alimentar al
hambriento, vestir al desnude y recitar el Qurén.” “Ciertamente -dijo
‘Ali (radialldhu ‘anhu)-, y tres cosas son las mds amadas por mi; servir
a mi invitado, ayunar en un dia caluroso y matar al enemigo con mi
espada.” Entonces Yibril (‘alaihis-saldm) aparecié en la escena y le dijo
al Profeta Muhammad (sallalléhu ‘alaihi wa sallam): “Alléh me ha
enviado para decirte qué cosas amaria si yo fuera uno de los seres
humanos.” “Dinos {Oh, Yibril!” -dijo el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa
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sallam)- “Si fuese como ustedes, amaria tres cosas; Guiar a la gente
extraviada, amar a quienes adoran en la pobreza y ayudar a los
hombres de familias pobres. Y Alléh Ama tres caracteristicas de sus
esclavos: Que se esfuercen en Su Camino con su riqueza y sus vidas, que
" lloren de arrepentimiento (por sus pecados) y que sean pacientes en el
hambre v la dificultad.”

Hafidh Ibn Qayyim (rahmatulldhi ‘alaihi) escribié en el libro “Zadul
Ma‘ad”™; “El saldh asegura el sustento diario, protege la salud, aleja las
enfermedades, energiza el corazon, ilumina y embellece el rostro, otorga
placer al alma, reconforta al cuerpo, cura de la pereza, da descanso a
la mente, alimenta al espiritu, ilumina el corazén y garantiza el favor
de Allah. Protege en contra del castigo de Alldh, aleja a Satands y nos
da cercania con Allgh. En resumen, el saldh es una garantia de obtener
todo lo que es bueno y una proteccién contra todo aquello que es malo e
indeseable, tanto para el cuerpo como para el alma, y tiene un efecto
muy asombroso en este mundo como en el otro.”
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CAPITULO DOS

LA ADVERTENCIA Y AMONESTACION
CONTRA EL ABANDONO DEL SALAH

Los libros de ahidith mencionan severos castigos en contra de quienes
abandonan su saldh. De entre todos los relatos concernientes a este
asunto, sélo algunos serdn citados en este capitulo. Aunque una sola
advertencia del més veraz de los Profetas, (sallallihu ‘alaihi wa sallam),
debiera de ser suficiente. Vemos que el amor y la misericordia que
sentfa por sus seguidores le hacfan advertirles y prevenirlos, una y otra
vez, para que no abandonasen el salah y tuviesen que sufrir las
consecuencias por ello. A pesar de ello, lamentablemente seguimos
siendo descuidados de nuestro saldh, y nos atrevemos a llamarnos a
nosotros mismos, devotos seguidores del Profeta (sallallihu ‘alaihi wa

sallam) y del Islam.

Hadith Niimero Uno
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Yabir Ibn ‘Abdullah (radialldhu ‘anhumi) narré que el Profeta
Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Abandonar el saldh es
cometer incredulidad. El (sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo:
“Abandonar el salah es cometer incredulidad e idolatria. Fl
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Abandonar el galih, es la finica

barrera que hay entre el Imén y la incredulidad.”

Existen varios ahadith respecto de este tema. En cierta ocasidn, se dice
que el Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Apresuraos hacia el
salih cuando esté nublado (para no equivocarse en el tiempo correcto

de éste), pues abandonar el salah es volverse incrédulo”,

iQué severa advertencia por descuidarse sobre el tiempo del’salah! Ya
que, de acuerdo a lo que dice el hadith, dejar pasar el tiempo equivale a
abandonarla. Aunque, conforme a la interpretacién de los sabios, la
incredulidad sélo se da cuando alguien rechaza (y no sé6lo descuida) el
saldh. Las palabras del Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) que han
sido citadas en este hadith debieran de pesar bastante para quienes
sienten algtin respeto por él. Sin embargo, vemos que algunos de los
mds importantes compafieros del Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam)
como “Umar, ‘Abdullih 1bn Mas‘ad, "Abdulldh Ibn ‘Abbis (radiallahu
‘anhum), y eminentes sabios y juristas come Ahmad Bin Hambal, Ishiq
Bin Rahwayh, Ibn Mubarak (rahmatulldhi ‘alaihim) son de la opinién
de que quien intencionalmente descarte el saldh, es definitivamente

culpable de incredulidad. ;Quiera Alldh protegernos!
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'Ubaddah Bin Simit (radiallihu ‘anhu) dijo. “Mi gquerido amigo el
Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) mientras me
ordenaba cumplir con siete buenas obras me dijo: “No asocies con
Allih, aunque seas cortado en pedazos, quemado vivo o
crucificado; no dejes pasar el galah intencionalmente, pues quien
abandona el salih queda fuera del Islam; no desobedezcas a Alldh
va que es un medio de que causes Su ira y no bebas alcohol, pues

esta es la raiz de todos los pecados.”

En otro hadith, AbG Ad-Dardi (radiallihu ‘anhu) dijo “Mi amado
Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) me aconsejo con las siguientes
palabras: “No asocies nada con Allih, aunque por ello seas cortado
en pedazos o quemado vive; no abandones el salih
intencionalmente pues Alldh estd libre de toda obligacién hacia
una persona que, a propdsito, abandone la oracién, y no bebas

alcohol pues esta es la llave de todos los pecados.”
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Mu‘adh Bin Vabal (radiallihu ‘anhu) narré: “El Profeta (sallallihu
‘alaihi wa sallam) me ordend cumplir con diez cosas. No asocies nada
con Alldh, aunque seas asesinado o quemado vivo; No desobedezcas a
tus padres, aunque tengas que separarte de tu mujer, o de toda tu
riqueza; No abandones las oraciones obligatorias intencionalmente,
pues Allih estd libre de obligaciones hacia quien abandona
intencionalmente su saldh; No bebas alcohol, porque es la raiz de todos
los pecados; No desobedezcas a Allah, pues atraerd Su ira; No huyas
del enemigo en la batalla, aunque tus compareros hayan caido; No
huyas de una localidad donde haya aparecido alguna epidemia; Gasta
sobre los miembros de tu familia de acuerdo con tu capacidad; Levanta
tu vara sobre ellos para amonestarlos de no abandonar sus

obligaciones y advertirlos respecto de Allgh.”
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De acuerdo con este hadith, no debemos vacilar en utilizar una varilla
para corregir a nuestros hijos si estos se vuelven descuidados y hacen lo
que ellos quieren. Sin embargo, a veces es necesario usarla. Por piedad
no la usamos en el comienzo, pero cuando nuestros hijos se
corrompen, lloramos y nos quejamos de ellos. Evitar el castigo y
arruinar a nuestros hijos no es bondad en absoluto. ;Quien querria
evitar que su hijo fuera sometido a una operacién para sanarse sélo por
que ésta le ocasionaria dolor? El Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi
wa sallam) dijo en mds de una ocasién: “Ordenen la oracién a sus
hijos cuando cumplan siete aiios de edad y péguenles si se niegan a
hacerla cuando hayan cumplido los diez.” (Ad-Durrul Manthdr).
‘Abdulldh Ibn Mas'td (radialldhu ‘anhu) dijo: “Cuiden el saldh de sus
hijos y enséfienles buenas costumbres.” Lugmén el sabio, solfa decir:
“Usar la varilla con los nifios es tan indispensable como el agua en los
cultivos.” El Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo:
“Una persona que amonesta a su hijo gana mds recompensas de
Alldh que aquella que gasta siete libras de grano en Su Camino.”
(Ad-Durrul Manthir).

En otro hadith, el Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam)
dijo: “Que Alldh bendiga a la persona que tiene el litigo colgado en

su casa para amonestar a su familia.” (Yami’ As-Sagir).

En otra ocasién dijo: “Ningan pﬁdre puede dar algo mejor a sus hijos

que ensefiarles buenos modales.” (Yami’ As-Sagir).

Hadith Namero Cuatro
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Naufal Bin Mu‘awiah (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta (sallallahu
‘alaihi wa sallam) dijo: “Quien ha perdido un saldh es como si
hubiese perdido a toda su familia y a toda su riqueza.”

El salah se pierde generalmente cuando alguien estd en compafifa de su
familia, o cuando est4 ganando dinero. De acuerdo con este hadith, la
pérdida de un saldh es equivalente a haber perdido a toda la familia y
riqueza. El Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo que perder el saldh
es, en realidad, como haber perdido a la familia y la riqueza y haberse
quedado solo. Esto quiere decir, que esta cantidad de pérdida es similar
a la pérdida de un saldh o, que la cantidad de dolor y dificultad
experimentada por dicha pérdida, es similar a la pérdida del saléh. Si
alguien en quien confiamos nos advierte acerca de la presencia de
asaltantes en un camino, que roban y matan a la gente durante las
noches, entonces quién de nosotros es tan valiente para ignorar su
consejo y arriesgarse a cruzar ese camino, incluso de dia. El Profeta
Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam), a quien reconocemos como
el veraz Mensajero de Alldh, nos advirti6, una y otra vez, respecto del
saldh. Nosotros musulmanes, que falsamente declaramos amar a
nuestro Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) ;Qué efecto sentimos
después de oir estas palabras? Cada uno, personalmente, conoce la

respuesta.

Hadith Niimero Cinco
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Ibn ‘Abbias (radiallihu ‘anhumi) narra que el Profeta Muhammad
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Quien junta dos oraciones sin una
(poderosa) razén, alcanzardé una de las puertas de los kabaiir

(pecados mayores)”.

‘Ali (radialldhu ‘anhu) narra que el Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam)
dijo una vez: “No retraséis tres cosas cuando haya llegado su
momento: El salih en su tiempo prescrito, el entierro cuando la
mortaja ha sido puesta y el matrimonio de una mujer soltera

cuando encuentra su pareja.”

Muchas personas que se consideran a s{ mismas musulmanes
practicantes, hacen varias de sus oraciones juntas cuando regresan a
casa valiéndose de excusas muy insignificantes como viaje, trabajo u
ocupacién. Dejar la oracién para después, es un pecado mayor si no
hay una excusa vélida (enfermedad, etc.). Aunque esto no es tan grave
como abandonar la oracién, queda claro que se trata de un acto

bastante grave.

Hadith Numero Seis
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‘Abdulldh Bin ‘Amr (radiallihu ‘anhu) narra que una vez Rasiilulldh
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) mientras hablaba a cerca del saldh dijo:
“El saldh serd una luz en el Dia del Juicio Final para quienes fueron
cuidadosos con él, ademads serd un argumento a su favor y un medio
para su liberacién. Mientras que no habrd luz, ni defensa, ni
liberaci6n para quienes no cuidaron su saldh, y su lugar serd junto
a Fir‘aun, Himén y Ubay Ibn Jalaf.”

Todos saben que Fir'aun -el gran incrédulo- fue tan arrogante que se
proclamé a si mismo como dios y ordend a su gente que le adorasen.
Haman fue su cémplice y su primer ministro. Ubay Ibn Jalaf fue el més
activo y severo enemigo del Islam entre los incrédulos de Makkah.
Antes de la Emigracién (Hiyrah), él solfa decir al Profeta Muhammad
(sallallihu ‘alaihi wa sallam) en un modo muy irrespetuoso “He criado
y alimentado muy bien a un caballo y espero algin dia matarte
montado en su lomo.” En una ocasién el Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa

sallam) le respondi6 “Inshé Alldh, encontrards tu fin en mis manos.”

Durante la batalla de Uhud, este hombre corrfa por el campo de batalla
buscando al Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) diciendo: “Si

Muhammad no es muerto hoy, no tendré oportunidad de sobrevivir.”

Cuando finalmente encontrd al Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) se
dirigié a atacarlo. Los compaifieros de Rasdlulldh (sallallihu ‘alaihi wa
sallam) decidieron darle alcance antes de que llegase donde el estaba,
pero ¢l (sallallahu ‘alaihi wa sallam) los detuvo. Cuando estuvo més
cerca, el Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) tomé la
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lanza de uno de sus compafieros y golpeé a Ubay Ibn Jalaf con ella
provocindole una pequefia herida cerca del cuello. Este se tambale6,

Muhammad me ha matado!”

Su gente traté de calmarlo, diciéndole que sélo tenfa rasgufio sin
importancia, pero él sélo decfa: “Muhammad me dijo en Makkah una
R 4
10U 3TIC

vez que me mataria. Por Allah, si él me llega a escupir yo ya

nada més.”

Se dice que él gritaba como un buey. Abii Sufidn, quien era un activo
enemigo del Islam en aquel tiempo, lo avergonzaba por llorar de esa
manera debido a una herida tan pequeiia. Ubay Ibn Jalaf decia: “;Sabes
quien me hirié? {Fue Muhammad, por Lat y Uzz4, si mi sufrimiento se
repartiera entre toda la gente del Hiyaz, ninguno de ellos sobreviviria!
Desde que Muhammad me juré que morirfa por su mano, estuve
seguro de que asf ocurrirfa, si me hubiese sélo escupido, aquella vez, yo
ya no serfa nada”. Finalmente murié cuando regresaban a Makkah

unos dias antes de llegar a su destino.

Incluso un incrédulo como Ubay Ibn Jalaf estaba plenamente seguro de
la veracidad de las palabras del Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi
wa sallam) ;Cuél es nuestra situacién? Aunque creemos en Rasdlulldh
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) como el mds Grande Profeta de Alldh,
reconocemos que sus palabras son la verdad y alardeamos de nuestro
amor hacia él, ;Cudnto cumplimos con lo que nos ha ordenado hacer, y
cuinto temor del castigo tenemos? Nadie puede hablar sobre otro.

Cada uno de nosotros debe reflexionar y meditar al respecto.
Ibn Hayar (rahmatulldhi ‘alaihi), al citar este hadith en el libro “Kitéb

Az-Zawéyir”, menciona también a Fir'aun y Qar(n, entre otros. El
escribe que “Se comparte el destino con estos hombres en el Dia del
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Juicio Final debido a que eran sus respectivas ocupaciones las que les
alejaban del saldh. Por ejemplo, si alguien abandona el saldh por su

ey A wivee e s At Al aricmarn Anctisen meia NAwdis of ne Ankida
ambicién de 7 lqucm, tendrd el misimo destinoc U \ZETieFL, siesdebidc a

sus ansias de poder, el de Fir'aun; si es por su deseo de adherirse a un
gobernante, entonces tendrd el mismo destino que Hiamdn y si es por

dedicarse al comercio la razon de dejar de lado el saldh, tendrd el

mismo destino que Ubay Ibn Jalaf.”

Encontrar el mismo final que estos personajes, demuestra el castigo
que se ha preparado para aquellos que descuidan su saldh. Aunque los
incrédulos sufrirdn el castigo para siempre y los creyentes serin
aliviados después de pasar un tiempo sometidos al castigo serdn
admitidos en el Parafso. Este perfodo de castigo podria durar, quien
sabe, varios miles de afios y, por lo tanto, no es un asunto para tomar a

la ligera.

Hadith Némero Siete
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Se ha dicho en un hadith, que Alldh concede cinco favores a quienes
cumplen correctamente con sus saldh: Su sustento diario se facilita;
ser4 librado del castigo en la tumba; recibird su libro de cuenta en la
mano derecha en el Dia del Juicio Final (una detallada descripci6n est4
en la Sirah Al Haqqah [69]); cruzari el puente del Sirit con la
velocidad del reldmpago y entrard al Paraiso sin rendir cuenta. De

modo contrario, quien descuide su saldh, recibird quince formas de
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castigo, cinco en este mundo, tres al momento de morir, tres en la

tumba y tres después de la resurreccién.

Los cinco castigos de este mundo serdn: una vida sin bendicién, no
habrd para esta persona la luz que se otorga a la gente recta, no recibird
recompensa por sus buenas obras, sus stiplicas no serdn respondidas,

no compartird la stplica de los piadosos.

Los del momento de la muerte son: morird desgraciado, sentird un

hambre y una sed que las aguas del océano no podrén satisfacer.

En la tumba serd apretado con tanta fuerza que las costillas de un
costado atravesaran hacia el otro; el fuego serd encendido en su
interior y dard vueltas, dia y noche sobre las brasas; una serpiente de
ojos de fuego, garras de acero del tamafio de un dia de viaje sera dejada
junto a él y gritard con una voz atronadora: “Mi Sefior me ha ordenado
azotarte hasta la salida del sol por haber descuidado la oracién del fajr,
hasta el ‘asr por descuidar el dhuhr, hasta el ocaso por descuidar el ‘asr,
hasta el ‘ishd por haber descuidado el magrib, y hasta el amanecer por
descuidar el ‘isha. Esta serpiente le castigard hasta el Ultimo Dia. Cada
golpe le empujard a una profundidad de setenta brazos y el flagelo

durard hasta el Dia del Juicio Final.

Después de la resurreccién su rendicidn de cuentas serd muy dificil;
Allah estara enojado con él, serd arrojado al fuego. De acuerde a una
narracién, en su frente estarin escritas tres frases:
“Oh, tti que descuidaste las obligaciones con Allah!”
“iOh, ti que has merecido la ira de Alldh!"
“/Ahora no esperes la misericordia de Allah, pues no has cumplido con

tus obligaciones hacia El!”
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Eminentes sabios como Ibn Hajar, Abul Laith Samarqandi y otros
(rahmatulldhi ‘alaihim), han mencionado este hadith en sus libros.
Aunque no he podido encontrar el texto en los libros de ahadith
originales, otros ahédith, algunos de los cuales ya han sido
mencionados y otros que se verin mds adelante, confirman su
significado. Descuidar el saldh, como ya se dijo, conduce a la
incredulidad, y no existe castigo mds severo que el que se aplica a este
pecado. Sin embargo, debemos notar que incluso después de que una
persona haya sido declarada culpable, Allah esta libre de perdonarlo si
El asi lo desea. Como dice en Su Libro Sagrado:

$EE 5a) Ub B35 G paky 4 B85 1 gaks Y
“Es cierto que Alldh no perdona que se le asocie con nada. Sin
embargo, aparte de eso, perdona a quien quiere. Quien asocie algo
con Alldh, se habrd perdido en un lejano extravio.”
(Strah An-Nisa [4], dyah 116)

Si Allah quiere perdonar a alguien que ha descuidado su saldh, sin duda
que éste es muy afortunado pero, ;Quién podria estar seguro de esta

suerte?

Se ha dicho también en un hadith que Allih dispondr4 tres cortes en el
Dia del Juicio Final. La primera de ellas juzgaré entre la incredulidad y
el Islam y en ella no habrd perdén. La segunda, juzgard acerca de los
deberes y la conducta que se tuvo hacia los demds. Todos los
agraviados serdri compensados, o por quien cometié la falta hacia el
otro o por Allah, si es Su deseo. La tercera juzgara sobre los deberes
hacia Alldh. Aquf las puertas de la misericordia de Allih serdn abiertas
y El perdonaré a quienquiera que El desee. A la luz de lo que se ha
dicho anteriormente, queda claro que nosotros merecemos los castigos

que se han determinado por nuestros pecados, pero la Misericordia de
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Alldh que es muy superior a todo, estd por encima de cualquier cosa o

condicién y no conoce fronteras.

Fra una costumbre del Profeta Muhammad (sallallihu ‘alaihi wa
sallam) que después de la oracién del fajr preguntara si alguien habia
tenido algiin suefio y él (sallallihu ‘alaihi wa sallam) lo interpretaba. Un
dia después de preguntar como de costumbre, el Profeta (sallalldhu
‘alaihi wa sallam) narré é] mismo un largo suefio que habia tenido y en
donde dos hombres le llevaban, entre las muchas cosas que vio en
aquel suefio, como el Parafso y el Infierno, el Profeta Muhammad
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Vi que la cabeza de un hombre era
triturada con una piedra muy pesada y luego, ésta rodaba una gran
distancia. La cabeza entonces volvia a recuperar su forma al mismo
tiempo que la piedra volvia a repetir nuevamente el mismo proceso
que continiia sin cesar. Al preguntar a uno de mis acompaifiantes
sobre ello, me dijo que aquella persona habia aprendido el Qurin
pero habia fallade en actuar de acuerdo con é1 y ademds solia irse a

dormir sin ofrecer sus oraciones obligatorias.” (Bujari)

Hay otros relatos similares, en los cuales el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa
sallam) vio en sus suefios a un grupo de gente que estaban siendo
tratados de Ja misma manera y Yibril (‘alaihis-salam) le dijo que eran
personas que solian ser descuidadas con su saldh (At-Targib Wat-

Tarhib).

Muyahid (rahmatullahi ‘alaihi) dijo: “Alldh bendice a las personas que
cuidan su saléh, como bendijo a Ibréhim (‘alaihis-salam) y a cus

descendientes.” (Ad-Durrul Manthdr)

Anas (radiallahu “anhu) narra que el Profeta Muhammad (sallallihu
‘alaihi wa sallam) dijo: “ Si una persona muere con un Imén sincero,

cumpliendo con las érdenes de Allah, adorando a Allah, haciendo
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su salah, pagando el zakah, Allah estard complacido con él.” (Ad-
Durrul Manthir).

Y también Anas (radiallihu ‘anhu) narro que el Profeta (sallallahu
‘alaihi wa sallam) dijo: “Dijo Allah: “Yo detengo el castigo que se
merece un pueblo si veo que en el hay personas. que van con
frecuencia a las mezquitas, que se aman unas a otras por mi causa,

y que imploran perddn en la oscuridad.” (Ad-Durrul Manthfr).

AbG Ad-Darda (radialldhu ‘anhu) escribié a Salmén (radialldhu ‘anhu)
“Pasa mucho tiempo en la mezquita. Of decir al Profeta Muhammad
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) “La mezquita es el lugar de los piadosos.
Allih tomé sobre Si mismo la responsabilidad de bendecir a las
personas que pasan la mayor parte de su tiempo en la mezquita,
Les confortard y Les hard cruzar el puente del Sirit con gran

facilidad. Ciertamente Allah estari complacido de estas personas.”

‘Abdullah Ibn Mas‘dd (radialldhu ‘anhu) narra que el Profeta
Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Las mezquitas son las
casas de Allah, y los que van a ella son sus huéspedes. Si todos son
amables con sus huéspedes ;Por qué no habria de ser Allih

igualmente amable con sus invitados?”

Aba Sa'id Al Judri (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta Muhammad
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Allah ama a la persona que ama la

mezquita.”

Abid Hurairah (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta Muhammad
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Cuando una persona muerta es
colocada en la tumba, y antes de que la gente que acudié a su
funeral se haya marchado, Munkar y Nakir le visitardn y

empezaran a hacerle preguntas. Entonces, si la persona es un
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creyente, sus buenas obras le rodeardn; el salah se ubica cerca de su
cabeza, el zakidh a su derecha y el ayuno a su izquierda, mientras
que el resto de su buenas acciones se colocan hacia sus pies de
manera que nadie pueda acercarse hasta él, incluso los dngeles
hacen las preguntas necesarias ubicados a cierta distancia.” (Ad-
Durrul Manthiir).

Uno de los compafieros report6 que cuando los miembros de la familia
del Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) enfrentaban
alguna dificultad respecto de su sustento, él (sallallahu ‘alaihi wa
sallam) les ordenaba que hicieran saldh y recitaran el siguiente

versiculo:

s iy B 20 By DS 8 ke i ajlly AT 35
“Ordena a tu gente el saldk y persevera en él. No te pedimos
sustento, Nosotros te sustentamos. Y el buen fin pertenece al temor
(de Alldh).”

(Starah T4, Ha [20], ayah 132.)

Asmi (radialldhu ‘anhd) narra que escuchd decir al Profeta
Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam): “Toda la gente serd reunida
en el Dia del Juicio Final y oirdn la voz de un dngel anunciando:
“;Dénde estdn aquellos que glorificaban a Allih en el bienestar y
en la adversidad?” Un grupo se levantard y entrard al Paraiso sin
rendir cuenta. Luego se anunciard: ;Dénde estin aquéllos gue
dejaron sus camas y dedicaron las noches a la adoracién?” Otro
grupo se levantard y entrard al Paraiso sin rendir cuenta. El dngel
anunciard, una vez mas: “;Dénde estin aquéllos que el comercio y
los negocios no apartaron su atencién del recuerdo de Allah?” Otro

grupo se levantard y entraré al Paraiso sin rendir cuenta”.
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En otro hadith, se cuenta lo mismo con la diferencia que en el
comienzo el dngel dird: “Todos los que estdn reunidos aqui verdn
quienes son las personas que tienen honor.” y con la modificacién de
que el dngel al momento de hacer el tercer anuncio dird: “;Dénde
estdn aquéllos que sus negocios no les apartaron del galdh y del
recuerdo de Alldh?” (Ad-Durrul Manthiir)

El Shaij Nasr Samarqandi (rahmatullahi ‘alaihi) después de citar este
hadith escribi6 en su libro “Tambihul Gafilin”: “Cuando estos tres
grupos hayan entrado al Parafso sin rendir cuenta, un monstruo con el
cuello muy largo, ojos brillantes y una lengua elocuente surgird del
infierno y dird: “He sido destinado para todos los arrogantes y de mal
cardcter.” Estas personas serdn levantadas de entre la multitud, igual
que los granos son recogidos por un ave de corral, y luego arrojados en
el Infierno. Luego, esta criatura volverd a levantarse y dird: “Esta vez he
sido enviado para todos aquellos que difamaron a Alldh y Su
Mensajero (sallallahu ‘alaihi wa sallam).” Luego, estas personas serdn
recogidas y arrojadas en el Infierno. Por una tercera vez aparecerd este
ser y, al igual que lo hizo anteriormente, se llevard a todos los que
hicieron imdgenes y At;r':'lvztf.n"as. La rendicién de cuentas comenzard una

vez que estos tres grupos hayan sido eliminados”.

Se ha dicho que durante los primeros tiempos, la gente podia ver a
Shaitdn (Satands). Una persona se le acercé y le pregunté que debfa
hacer para ser como él. Shaitan le dijo que jamds alguien se le habifa
acercado para preguntarle algo asf y le pidié que le dijera la razén de
ello. La persona le dijo que eso era lo que deseaba saber con todo su
corazén. Shaitéin le dijo que abandonase su oracién y que jurase con
frecuencia, sin importar si lo hacfa verazmente; luego esta persona le
juré por Alldh que jamés dejarfa su oracién y que nunca jurarfa en
falso. Shaitin reconocié que nunca habfa sido éngaﬁado por un ser

humano que le pidiera consejo, asf que decidié no hacerlo nunca més.
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Ubayy (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta (sallallahu ‘alaihi wa
sallam) dijo: “Den la buena noticia a los musulmanes que serdn
honrados y admirados, y su religiéon prevalecera, pero no tomarin
parte en ello para quienes se valen del Islam para obtener

ganancias mundanas.” (At-Targib)

El Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) ha dicho: “He visto a Alldh en
Su mejor forma y El me dijo “;0h, Muhammad! ;Sobre qué tema
discuten los Altos Principaies (dngeles)?” Dije: “No tengo
conocimiento de elle.” Alldh puso Su Bendita mano en mi pecho, y
senti una frescura de alivio justo en mi corazén y todo el universo
me fue revelado. Dije: “Ellos discuten acerca de las cosas gue
elevan y de las cosas que redimen los pecados, la recompensa por
cada paso que se da yendo al saldh (en congregacién), las virtudes de
hacer el wud@ (ablucién) correctamente cuando hace mucho frio, y
las bendiciones que una persona recibe después de rezar y
permanecer sentado en la mezquita esperando por el préximo
saldh.” Una persona preocupada de estos asuntos viviré una vida de

bendiciones y morird una muerte exitosa.”

Ha sido narrado en numerosos ahadith que Alldh ha dicho: ;04, hijo
de Adam! Haz cuatro raka‘at de salih en horas tempranas del dia,
Yo te ayudaré en lograr tus tareas en el resto del dia.”

Se narra un hadith en “Tambihul Gafilin™: “El saldh causa la
complacencia de Alldh, es amado por los dngeles, es una tradicion de
los Profetas, la luz del reconocimiento de Alldh es creada por él, hace
que las siplicas sean aceptadas, pone bendicidn en el sustento, es la
raiz del Imdn, es un arma contra el enemigo, refresca el cuerpo,
intercede por quien la realiza, es una luz en la oscuridad y un
compariero en la soledad de la tumba, es una respuesta a las preguntas

de los dngeles Munkar y Nakir, es una sombra contra el sol en el Dia
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del Juicio Final, es una proteccién contra el fuego del Infierno, es un
peso en la balanza de las buenas obras, es un medio para cruzar

velozmente el Sirdt, y es una llave para entrar al Paraiso.”

Hafidh Ibn Hayar (rahmatulldhi ‘alaihi) relata en su libro “Al
Munabbihat de “Uthméan” (radiallihu ‘anhu) que: “Alldh concede nueve
Sfavores a una persona que guarda su saléh y es cuidadoso en hacerlo en
sus horas establecidas: Es amado por Alldh, gozard de buena salud,
estard siempre bajo la proteccién de los dngeles, su hogar serd
bendecido, la luz de los piadosos brillard en su cara, su corazon se
ablandard, cruzard el Sirat con la velocidad del reldmpago, serd
salvado del Infierno y sus vecinos del Paraiso serdn aquellos de quienes

Alldh ha dicho:

O i V5 pgdle B35 Y
“...No tendrdn nada que temer ni se entristecerdn.”
(Stirah Al Bagarah [2], ayah 38)

El Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “El Saldh es el Pilar del
Islam y tiene diez bellezas; es iluminacién para el rostro, luz para el
corazén, salud y frescura para el cuerpo, alegria en la tumba, un
medio para revelar la misericordia de Allah, una llave para el
Paraiso, peso para la balanza de las buenas obras, un medio de
complacer a Allih, el precio de! Yannah y una proteccién contra el
Yahannam.” La persona que establece el salih est4 estableciendo el
Din y quien lo abandona destruye el Din (es decir, su estructura).
{Munabbihat)

Se ha narrado en un hadith que rezar el salah en el hogar es luz, asi que
iluminen sus casas con el salah. (Yami’ Asg-Sagir). También estd el
famoso hadith que dice que en el Dia del Qiydmah, debido al wud
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(ablucién) y al sujid (prosternacién), las manos, pies y rostros de la

Ummah brillardn y por ello serdn distinguidos de las otras naciones.

Ce acuerdo con un hadith, hay sanacién en el salah (Yami' As-Sagir).
Una vez, el Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) vio a AbQ Hurairah
(radiallahu ‘anhu), recostada-sobre su abdomen. Le pregunté: “4Te
duele el estémago?; €l respondié que si. El Profeta (sallallihu ‘alaihi
wa sallam) le dijo: “Levédntate y dedicate a la oracién pues ello te
sanard.” (Ibn Kathir)

Una vez el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) vio el Paraiso en un
suefio y escuché los pasos de Bildl (radiallihu ‘anhu) ahi. A la mafana
siguiente le pregunté a Bilal “;Cudles son las obras tuyas que te
ayudarén a acompafiarme incluso en el Paraiso?” El respondié:
“Cada vez que rompo mi wudit (ablucién), incluso de noche, lo hago
nuevamente y trato de rezar (tahiyyatul wudil) tantas veces como mie es

posible”

Safiri (rahmatullahi ‘alaihi) escribié: “Los dngeles le dicen a los que
pierden la oracién del fajr: 70h, malhechor!” A quienes pierden la
oracidn del dhuhr “;0h, perdedor!” A guienes pierden la oracidn del
‘asr 1Ok, transgresor!” A quienes pierden la oracién del magrib “;Oh,
incrédulo!” y a quienes pierden la oracidn del ‘ishd “;Oh, violador de las
érdenes de Allah?” (Giliyatul Mawéidh)

Allamah Sha'rani (rahmatulldhi ‘alaihi) escribe “Debiera entenderse
claramente que una calamidad es apartada de una localidad donde la
gente es cuidadosa de su saldh mientras que, una localidad donde la
gente se despreocupa del saldh es afectada frecuentemente por las
calamidades. Los terremotos, los reldmpagos y los hundimientos de
casas no son raros alli donde la gente no estd preocupada de observar

su sal@h. Si cada cual se preocupa simplemente de cuidar su propio



CAPITULO DOS EL ABANDONO DFL SALAH

saldh no es suficiente, porque cuando una calamidad se deja caer, no
sélo lo hace sobre los malhechores, sino que afecta a todos los
moradores de una comunidad” Una vez los sahidbah (radiallihu
‘anhum) preguntaron al Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam)
“;Podriamos morir todos incluso si hay gente piadosa entre nosotros?”
el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) respondié “Si, si la malignidad
predomina.” Es necesario que, en la medida de las capacidades de cada
cual, se detenga a las personas que cometen el mal y se les ordene el
bien (Lawéqihul Anwir).

Hadith Namero Ocho
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Se ha narrado del Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam): “Una persona
que abandona su oracién (incluso si cumple con ella posteriormente)
estard en el infierno por el periodo de un hugb, que equivale a
ochenta afios de trescientos sesenta dias y cada dia de la otra vida,
equivale a mil afios de este mundo.” (Por lo tanto, un hugb es igual a
28.800.000 afios).
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Hugb significa literalmente “una gran cantidad de tiempo”, y el perfodo
mencionado en este hadith aparece también en numerosos ahadith,
como ochenta afios. Muchas narraciones sobre esta cantidad de tiempo
aparecen mencionadas en Ad-Durrul Manthiir. ‘Ali (radiallahu ‘anhu),
pregunté en una ocasién a Hildl Hijrl (rahmatullahi ‘alaihi) qué tan
largo es un hugb. El respondié: “Ochenta afios” y cada afio consta de
doce meses, cada mes de lreinta dias y cada dia iguét a mil arios”.
Narraciones auténticas de ‘Abdullih Ibn Mas'ad (radialldhu ‘anhu)
también mencionan que un hugb equivale a ochenta afios. Lo mismo se
ha narrado de Aba Hurairah (radiallihu ‘anhu) quien narra que
Rastilullah (sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Un hugb es igual a
ochenta afios y cada aifio de trescientos sesenta dias y cada dia
como los tuyos (mil anos del mundo)”. ‘Abdullah Ibn ‘Umar
(radiallihu ‘anhuma) narra lo mismo de Rastilullah (sallallahu ‘alaihi
wa sallam), quien va aiin mds all diciendo que uno no puede confiarse
de que, debido a su Iman, sera librado de Yahannam. Después de ser
quemado en Yahannam por mucho tiempo, que son 28.800.000 anos,
esta persona definitivamente serd liberada de este castigo, a menos que,
por otra razén, deba permanecer en él un nimero mayor de afios.
Muchos otros lapsos han sido mencionados en los ahadith. Pero lo que
se ha dicho en los ahadith ya narrados, ya aparece en otras narraciones
y por ello han sido puestos primero. Adn mds, de acuerdo a la

condicién de las personas, el periode puede ser més o menos.

Abul Laith Samarqandi (rahmatuildhi ‘alaihi), narra un hadith en el
libro “Qurratul ‘Uyfin” que el Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo:
“El nombre de la persona que abandona intencionalmente aungue
sea una sola oracién obligatoria, serd escrito en la puerta del
Infierno por la cual deberd entrar.” [bn ‘Abbas (radiallihu ‘anhumd)
narra que el Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo en
cierta ocasion: “Recen: jOh, Allah! No hagas que algano de nosotros

sea un miserable desposeido. ;Saben gquién es un miserable
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desposeido?” Al ser preguntado por sus compafieros él explicé: “Un
miserable desposeido, es aquel que abandona su salah. No hay nada
para él en el Islam.” En otro hadith se ha dicho, “Alldh no se preocupa
de la persona que intencionalmente abandona su saldh y tendrd un

castigo terrible.”

Se ha reportado en un hadith que diez personas serdn castigadas vy,
especialmente una de ellas es la que abandona su saldh. Se dice que sus
manos serdn atadas mientras los dngeles lo golpean en la cara y la
espalda. El Paraiso le dird: “Entre td y yo no hay relacidn, tii no eres
para miy yo no soy para ti”, y que el infierno le dird: “Ven a mi, tii eres
mio y yo soy tuyo”. Se narra también que en el Infierno existe un valle
llamado “Lamlam”. Este se encuentra plagado de serpientes gordas
como el cuello de un camello y largas como un viaje de un mes. Una
persona descuidada de su salih serd atormentada en este valle. En otro
hadith, se ha reportado que existe un valle en el infierno que es
conocido como el “Pozo del sufrimiento”, que estd infestado de
escorpiones del tamafio de una mula. Este valle también estd destinado
para castigar a quienes dejan de lado su saldh. Por supuesto no hay
nada que temer si Allah nos puede perdonar todos nuestros pecados,
pero ;Estamos preparados realmente para pedir Su perdén?

Ibn Hayar (rahmatullihi ‘alaihi) escribi6 en su libro “Az-Zawayir™
“Una mujer murid. Su hermano estaba presente en su funeral. Por
casualidad su bolso de dinero cayé en la tumba y fue enterrado junto
al cuerpo. El hombre se dio cuenta posteriormente y decidié recuperar
su monedero excavando en secreto la tumba de su hermana. Cuando
excavd la tumba encontré que dentro de ella habia llamas ardiendo.
Muy asustado fue donde su madre y le pregunté la razén de ello.
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La madre le respondié que eso era porque su hermana solia atrasar su
saldh y rezarlo después de las horas fijadas. {Qué Allah nos libere de

estos hdbitos perniciosos!

Hadith Né@mero Nueve
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Abti Hurairah (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta Muhammad
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “No hay lugar en el Islam para una
persona que no cumpla con su oracién y no hay oracién sin wudi
(ablucién).” Ha sido narrado en otro hadith que el Profeta (sallallihu
‘alaihi wa sallam) dijo: “No hay Islam en la persona que no cumple
con su galdh. La posicién del salih en el Islam es la de la cabeza en
el cuerpo.”Que aquellos que no hacen su oracién y se llaman a sf
mismos musulmanes y que, ain mds, presumen de ser los paladines de
la Fe, piensen acerca de estas palabras del Profeta Muhammad
(sallallahu ‘alaihi wa sallam). Suefian con revivir la gloria del Islam,
pero no se interesan por el modo en que aquellas personas, que

hicieron grande al Islam, se preocupaban de sus practicas religiosas.

‘Abdullih Ibn ‘Abbés (radiallihu ‘anhumd) sufria de cataratas. La gente
le decia que su dolencia se podia curar facilmente al cabo de unos dias
pero tendria que estar sin rezar durante ese tiempo. El respondié: “Eso
es imposible, he oido al Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) decir: “Una

persona gue no cumple con su oracién estard frente a Allah y El
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estard enojado.” Se ha narrado también que la gente le decia que
hiciera sujtid (prosternacién) sobre un pedazo de madera a lo que él
respondié: “Nunca haré ni siquiera un raka‘ah de esa forma.” Los
compafieros del Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) preferfan
quedarse ciegos que abandonar su saldh, aunque fuera permisible por
algunos dias y en ciertas circunstancias. En su dltimo dfa, ‘Umar
(radiallihu ‘anhu) fue apufialado por la espalda por un majuz
(adorador del fuego). Como estaba perdiendo demasiada sangre, solia
caer en estados de inconsciencia. Mientras estaba en su lecho de
muerte, sentfa la proximidad del tiempo de la oracién y acudia a rezar
en ese estado de debilidad y recalcaba: “No hay mucho del Islam en
una persona que abandona su saldh.” Hoy en dia se considera que
estamos haciéndoles un bien a los enfermos en no molestarlos para que
cumplan con su saldh, diciéndoles que posteriormente pueden
recuperar pagando una exencién por ello. Por otro lado, los sahibah
(radiallihu ‘anhum) obtenian descanso por realizar sus actos de
adoracién, sin mirar a las circunstancias en que se encontrasen. jQué
gran diferencia es la que existe entre el punto de vista de los sahdbah

(radialldhu ‘anhum) y el de los musulmanes de hoy en dia!

‘Al (radiallihu ‘anhu) una vez pidié al Profeta (sallallihu ‘alaihi wa
sallam) que le diera un sirviente para que le ayudara en su negocio. El
Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) le dijo: “Aqui hay tres esclavos,
escoge el que quieras.” ‘Ali (radiallahu ‘anhu) dijo: “Por favor, escoge
tii uno para mi.” El Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) apunté un
hombre y dijo: “Lleva este, él es muy cuidadoso de su saldh. No lo
golpees, estid prohibido golpear a alguien que cumple con su gsaldh.”
El mismo incidente ocurrié con un sahibi llamado Abul Haitham
(radialldhu ‘anhu), quien también le pidi6 un esclavo a Rasiilullih
(sallallahu ‘alaihi wa sallam). Nosotros, por el contrario, nos burlamos
y reclamamos a nuestros sirvientes y los culpamos de perjudicarnos si

se dirigen a cumplir con su salih.
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Sufidn Thauri (rahmatulladhi ‘alaihi), el famoso safi, una vez cayé en
estado de éxtasis y se quedé en su casa durante siete dias sin dormir,
sin comer y sin beber. Cuando su shaij fue informado acerca de su
condicién, preguntd si Sufidn estaba observando las horas de la
oracién. Le dijeron que si; con regularidad y cuidado. El shaij dijo:
“Glorificado sea Alldh quien no ha permitido que Shaitdn lo venza.”
(Bahyatun Nufs)
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PARTE DOS

LA IMPORTANCIA DEL YAMA‘AH (Congregacién)

Como dijimos en el prélogo, hay muchos que cumplen con su oracién
pero no se preocupan demasiado por rezar en yamé‘ah (congregacién).
El Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) ha sido enfatico en ordenar que
el saldh se haga en yama‘ah. La siguiente parte consta de dos capitulos.
El primero, trata acerca de las recompensas del yamé‘ah y el segundo,

sobre las consecuencias de dejarla.
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CAP{TULO UNO

LA RECOMPENSA DEL YAMA‘AH (Congregacién)

Hadith Ndamero Uno
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‘Abdullah Ibn ‘Umar (radiallihu ‘anhumad), narra que el Profeta
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “El saléh con Vama‘ah
(congregacién) es veintisiete veces superior al salih que se hace

individualmente.”

Si ofrecemos nuestro saldh para obtener una recompensa de Allih,
dénde podria ser mejor que en la mezquita donde la recompensa es
veintisiete veces mayor. Nadie serfa tan poco sabio como para perder
una ganancia veintisiete veces mds grande por sélo un poco de trabajo
extra. Sin embargo, somos bastante insensibles a las ganancias
prometidas por nuestras obras religiosas. Esto se debe solamente a
nuestra indiferencia hacia el Din y a sus beneficios. Es lamentable que
nos esforcemos tanto por obtener las insignificantes ganancias de las

cosas materiales y nos olvidemos de las ganancias de la otra vida, que
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se pueden incrementar hasta veintisiete veces por GUnicamente un
pequefio esfuerzo extra. A menudo decimos que no podemos dejar solo
el negocio para ir a la mezquita, pues esto significarfa una pérdida de
ganancias. Este pretexto y otros no pueden servir para quienes tienen
una Fe perfecta en la Grandeza de Alldh y Su palabra ni para quien
entiende el valor de las bendiciones y recompensas de la otra vida.

Allah dice acerca de esta gente:

BN gl di 53 (8 LY B3l el D
“Hombres a los que ni el negocio ni el comercio les distraen del
recuerdo de Allah, de establecer el saldh y de entregar el zakdh...”
(Strah An-Nfr [24], 4yah 37)

Se dice de Salim Haddad (rahmatullahi ‘alaihi), que era un comerciante
y un gran safi, que al oir el adhén (llamada a la oracién) se inquietaba y
palidecfa. Se levantaba inmediatamente, dejando su negocio abierto y

recitando los siguientes versos:

i Ed 4513 163 6 13

die dd 2 JF (I3 i
Cuando el que llama a la oracién se levanta para hacer el llamado,
yo me levanto para responder (la llamada) al Sefior Poderoso que no

tiene par.

PRy c;';-’.;msﬁ 151 g
[R5t 1:,,,—/'!,;- -
Respondo al que lama con total sumisidn y regocijo,
“Aqui estoy, Oh, Sefior Bondadoso!”
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g s oo 3
§ 2 4 4 wd » e
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Mi cara se vuelve pdlida de sobrecogimiento y temor

y ocuparme de Ti me distrae de cualquier otra cosa.

#5558 o B (a5
A B b o 4515 35
Juro por Ti, nada es mas querido para mi que Tu recuerdo

y nada es mds dulce para mi que Tu nombre.

'S::ﬁﬁéliq‘",'ﬁ
Jako g vl deda ¢ 55

jOh! ;Habrd un momento para que estemos juntos?

El amante sélo es feliz al estar en compafila de su ser amado.

WS 55 b SRk L

g Y& Ps‘ i Bsby &3l
Los ojos que han visto la luz de Tu belleza,
Nunca estardn tranquilos, muriendo de anhelo por Ti.
(Nuzhatul Mayalis).

Se dice en un hadith, “La gente que frecuenta la mezquita son sus

estacas y los éngeles son sus compaiieros, los visitan cuando estdn

enfermos y los ayudan en sus trabajos.” (Hakim).
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Hadith Niimero Dos
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Abt Hurairah (radiallahu ‘anhu) narra que el Profeta Muhammad
(sallalidhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “El saldh en Yamé‘ah (congregacién)
es veinticinco veces superior al salih que se reza en la casa o en el
negocio. Esto porque, cuando alguien hace wud@ (ablucion) en la
mejor manera y camina a la mezquita, con la sola intencién de
realizar su oracion, cada paso que da, agrega una bendicién a su
cuenta y elimina uno de sus pecados. Luego, mientras permanece
sentado en la mezquita (conservando su wudd (ablucidén), por
supuesto), después de que ha finalizado su oracién, los dngeles
piden perdén y bendiciones para él y en todo el tiempo que siga
sentado en la mezquita esperando por la oracion siguiente, se le
considerard como si estuviera en oracién todo ese tiempo.”

En el Hadith Uno, se discutié acerca de la superioridad del salih en
yama‘ah (congregacién) respecto del que se hace individualmente en
una cantidad igual a veintisiete veces. En este hadith, se habla de sélo
veinticinco veces en superioridad de la primera sobre la segunda.

Varios te6logos han discutido acerca de esta diferencia y han dado las

siguientes interpretaciones:
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1. Esta variacién de veinticinco a veintisiete, depende de la sinceridad
(Ijlas) de cada individuo.

2. En la oracién silenciosa (sirri), como el dhuhr y el ‘asr, es
veinticinco mientras que, en las oraciones en voz alta (yahri), como
el fayr, el magrib o ‘isha, es veintisiete veces.

3. En la oracién del fajr y el ‘isha, cuando es mas dificil asistir debido
a la oscuridad y al frio, es veintisiete veces pero, en las otras, la
recompensa es veinticinco veces mayor.

4. En el comienzo, la recompensa era equivalente a veinticinco veces,
pero posteriormente, Alldh la acrecenté a veintisiete, como un
favor especial para los seguidores del Profeta Muhammad

(sallallahu ‘alaihi wa sallam).

Otros han presentado explicaciones mas detalladas. Algunos sostienen
que la recompensa mencionada en este hadith no es solamente de
veinticinco veces, sino que se trata de dos elevado a la 25ava potencia —
2%-, lo que equivale a una cifra de 33.554.432. Esto no es mucho para
la Misericordia de Allah. Si el castigo por abandonar un oracién es
igual a ser castigado en el infierno por un hugb (como ya vimos en el
capitulo anterior), es posible concebir la inmensa recompensa que

existe para una oracidn en yama‘ah (congregacién).

El Profeta Muhammad (sallallihu ‘alaihi wa sallam) nos ha explicado
como se va incrementando la recompensa, para una bersona que hace
correctamente su wud( (ablucién), por tener la intencién de hacer la
oracién en yamé'ah (congregacién) en la mezquita. Cada paso que da,
aumenta su recompensa al mismo tiempo que limpia uno de sus
pecados. Los Banil Salamah, un clan de Madinah, tenian sus casas a
cierta distancia de la mezquita y querian cambiarse mds cerca de ella.
El Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) les aconsejé diciendo:
“Quédense donde estin. Cada paso que den a la mezquita serd

anotado en su cuenta.” Se ha dicho en un hadith que “La persona que
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hace su wudf (ablucién) en casa y parte rumbo a la mezquita es como

aquella que se viste el ihram en casa y se dirige a realizar el Hajy.”

M4ds aln, en el mismo hadith, el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam)
indica otro acto de gran valor que es permanecer sentado en la
mezquita después de haber terminado una oracidén. Los dngeles piden
perdén y misericordia para quien hace esto. Los dngeles son criaturas
de Allah, inocentes y puras, por lo que su siplica es evidentemente

aceptada.

Muhammad Bin Simé‘ah (rahmatulléhi ‘alaihi) es un conocido shaij y
teélogo, fue alumno del Imam Abd Yasuf y el Imdm Muhammad. El
fallecié a la edad de ciento tres afios. Solia rezar diariamente doscientas
raka‘dt de saldh voluntario. Escribié: “Durante cuarenta anos nunca
perd( el primer takbir de oracién en yamd'ah (congregacién), excepto
la vez en que mi madre murid.” El mismo shaij escribié: “Una vez perdi
la oracién en jamd'ah (congregacién), como sabia que ésta tiene
veinticinco veces mas recompensas, repeti la oracidn veinticinco veces
de manera individual. Escuché en un suefio que alguien me decia:
“Muhammad, has repetido tu oracién veinticinco veces. Pero ;qué pasa
con el “Amin” de los dngeles?” (Fawaid Bahiyyah).

Se narra en numerosos ahidith que, cuando el Imim dice “4min”
después de Al Fatihah, los 4ngeles también dicen “4min” y, a aquella
persona cuya pronunciacién del “4min” coincide con el de los dngeles,
todos sus pecados anteriores les serdn perdonados. En el suefio se hace
referencia a este hadith. Esto sélo es posible en el salih con yami‘ah
(congregacién). El Shaij ‘Abdul Haii (rahmatulléhi ‘alaihi), cita acerca
de la historia de este shaij: “Incluso si una persona repite mil veces su
oracién individualmente, no podrd alcanzar la bendicidn colectiva que
se encuentra en la yamd ‘ah (congregacién).” Esto es obvio pues no sélo
se pierde el “Amin” de los éngeles, sino también las bendiciones de
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rezar en congregacién, las plegarias de los dngeles después del saldh y
muchos otros beneficios espirituales. Debemos tener en cuenta que la
plegaria de los dngeles sélo se alcanza cuando nuestra oracién es
correcta. En caso contrario, la oracién defectuosa regresa sobre quien
la hizo como un trapo sucio que cae sobre su cara, ;cémo podrian los

4ngeles rezar por él7 (Bahyatun Nufis)
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Abdulldh Bin Mas‘id (radialldhu ‘anhu) dijo: “Si alguien desea
encontrarse con Allah en el Dia del Juicio Final como musulmdn, debe
hacer su oracién en un lugar donde se haga el llamado a la oracién

(por ejemplo, una mezquita), las tradiciones que Alldh ha ordenado a
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través de Su Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) son completamente la
Guia, y la oracion en jyamd'ah (congregacidn) es una de estas
tradiciones. Si empiezan a rezar en sus casas (como tal y tal persona lo
hace), y perseveran en ello, estardn abandonando una sunnah del
Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) y al hacer esto
fdcilmente nos extraviamos. Cuando alguien hace wudi (ablucién)
correctamente y se dirige a la mezquita, por cada paso que de, recibird
una bendicidn y borrard uno de sus pecados. Durante la vida del
Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) nadie dejaba de asistir a la
oracién en \jiamé'ah (congregacién), a menos que fuera un hipdcrita
declarado (o un invilido). Incluso los hipdcritas no se perdian la
oracion y los enfermos pedian ayuda para ser llevados a la mezquita y

unirse a la yamd'‘ah (congregacién).”

Esto nos muestra la meticulosidad de los sahdbah (radiallihu ‘anhum)
respecto de la oracién en yama‘ah (congregacién). Incluso los enfermos
eran llevados a la mezquita, con la ayuda de dos hombres si hacia falta.
Esta preocupacién era natural en los sahdbah (radiallihu ‘anhum), ya
que ellos se dieron cuenta de la importancia que el Profeta (sallalldhu
‘alaihi wa sallam) atribufa a la oraci6n en yama'ah (congregacién). Se
narra que cuando el Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) se encontraba
en su lecho de muerte y perdia constantemente su conciencia, logré
varias veces hacer wud{i (ablucién), ponerse de pie y acudir a la
mezquita para rezar en yama'ah (congregacién) con la ayuda de ‘Abbas
(radiallihu ‘anhu) y otro sahabi (radialldhu ‘anhu), mientras Aba Bakr
(radiallihu ‘anhu) dirigfa la oracién en su lugar, como fue ordenado
por Raslullah (sallallihu ‘alaihi wa sallam). El Profeta (sallallahu “alaihi

wa sallam) iba y se unia al salah. (Bujariy Muslim).
Abli Ad-Dardi (radiallahu ‘anhu) narra que escuché al Profeta

(sallallihu ‘alaihi wa sallam) que dijo: “Adora a Tu Sefior como si lo

vieras en frente de ti, considérate como uno de los muertos (no te
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consideres como entre los vivos y, de este modo, no te alegraris ni

entristecerds por nada), teme la maldicién de los oprimidos y acude
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aungue tengas que arrastrarte para llegar.”

Se narra en otro hadith que “El fajr y el ‘ishd son muy pesados para los
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hipécritas (munéfigiin), pero si supieran la recompensa de la fama‘ah

irfan a la mezquita aunque tuvieran que arrastrarse

e Ly 1

para conseguirlo.” (At-Targib).
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Anas Bin Malik (radiallahu ‘anhuma), narra que el Profeta (sallalldhu
‘alaihi wa sallam) dijo: “Una persona que con toda sinceridad acude
a la oracién en yama‘ah (congregacién) por cuarenta dias, sin perder
el primer takbir, recibird dos certificados. La primera es la
liberacién del infierno y la segunda la liberacion de la hipocresia
(nifdq).”

Si una persona es regular en su oracién durante cuarenta dias, con toda

sinceridad, y se une a la jamé‘ah (congregacién) desde el comienzo de

la oracidn, cuando el Imam pronuncia el primer takbir, serd liberado
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de la hipocresia y del infierno. Un hipécrita es una persona que finge
ser musulmén pero tiene incredulidad en su corazén. La gestacién de
un ser humano demora cuarenta dias (como ha sido mencionado en un
hadith, los primeros cuarenta dfas permanece como esperma, al cabo
de ellos se transforma en un codgulo de sangre, luego en un trozo de
carne y asf cada cuarenta dias los cambios se van sucediendo) y ésta
parece ser la interpretacién de los cuarenta dias en el hadith y por ello,
los sabios del Tasauwuf (misticismo isldmico), le otorgan esa
importancia a dicho perfodo (llamado chillah en urdd) como disciplina

espiritual.

Realmente, las personas que no pierden su primer takbir durante varios

afios de su vida, son en verdad afortunadas.
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Abii Hurairah (radialldhu ‘anhu) narra que el Profeta Muhammad
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Una persona que hace su wudd
(ablucién) cuidadosamente, luego se dirige a la mezquita y
encuentra que la yamd‘ah (congregacién) a concluido la oracién

recibird la misma recompensa de la famé*ah (congregacién) y esto
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no disminuird en nada la recompensa de aquellos que cumplieron

con rezar en grupo.”

Esto es, de hecho, un gran favor y bendicién de Alldh pues, sélo el
esfuerzo ya es suficiente para recibir la recompensa de la yamé‘ah
(congregacién), aunque no podamos alcanzarla ;Quien podria perder

més que aquel que deja pasar las bendiciones del Mds Bondadoso?

Este hadith nos muestra también que no debemos retrasar nuestra

asistencia a la mezquita pc)r temor a que la yamd‘ah (congregacién) ya

=
]
£

encontramos con que la j‘!amé'ah (congregacién) ya ha terminado de
rezar, ain asi recibiremos la recompensa. Por supuesto, si no cabe
duda alguna de que la oracién ha finalizado, no tiene sentido ir a la

mezquita para rezar en yama‘ah (congregacién).
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Qubath Bin Ashiam (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta (sallalldhu
‘alaihi wa sallam) dijo: “Dos personas que rezan en yami‘ah

(congregacidén) con una de ellas siendo Imém, son mds queridas

95



PARTE DOs LA IMPORTANCIA DFL YAMAAH

para Allah que cuatro personas rezando individualmente. Del
mismo modo, cuatro personas rezando en yamia‘ah (congregacion)
son mds queridas por Alldh que ocho personas rezando
individualmente y del mismo modo, ocho personas rezando en
yama‘ah (congregacién) son mdas queridas por Alldh que cien

personas rezando individualmente.”

En otro hadith se dice que “Una gran yama‘ah (congregacién) es mdés

querida por Allah que una pequefia.”

Algunas personas piensan que estd bien tener una pequefia jama‘ah
(congregacién) en sus casas o en sus lugares de trabajo. Esto es
incorrecto ya que, al hacerlo, se han privado de la recompensa de rezar
en la mezquita. En segundo lugar, se pierden las bendiciones de rezar
con una yamd‘ah (congregacion) mds grande. Mientras mdas grande es
el grupo, més complaciente para Allih y si nuestro objetivo es el de
complacer a Allah, entonces debemos adoptar el modo mas

complaciente para El.

Se ha narrado en un hadith que Allah se complace en mirar tres cosas:
una fila de adoradores ofreciendo salih en yaméa‘ah (congregacién),
una persona rezando en la ultima parte de la noche (tahayjud) y una

persona luchando en el camino de Allah. (Yami’ As-Sagir)
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Sahl Bin Sa’d (radiallahu ‘anhu) narra que el Profeta (sallallahu ‘alaihi
wa sallam) dijo: “Den las buenas noticias a aquellos que frecuentan
ir a las mezquitas durante la oscuridad, pues para ellos habrd una

luz perfecta en el Dia del Juicio Final.”

El valor de acudir a la mezquita en la oscuridad de la noche sélo serd
apreciado en el terrible Dia del Juicio, cuando cada persona se
encuentre en gran angustia. La persona que se sometié a soportar
incomodidades durante las noches, en este mundo, serd mds que
recompensada en el otro, pues llevard consigo una luz mds
resplandeciente que el sol. Se ha dicho en un hadith, que estas personas
ocupardn unos pulpitos de luz, sin ser afligidos por ningin miedo,
mientras que los otros estardn envueltos en el temor. En otro hadith se
dice que Alldh dird en el Dia del Juicio Final: “;Dénde estdn mis
vecinos?” Los dngeles preguntaran: “jOh, Alldh! ;Quiénes son tus
vecinos?” y Allah respondera: “Son aquéllos que frecuentaban ir a las

mezquitas.”

En un hadith se dice “Entre todos los lugares de la tierra, las mezquitas
son los mds queridos por Alldh y los mercados son los que més le
desagradan.” En otro hadith, las mezquitas son llamadas “Los Jardines

del Parafso”. (Yami’ As-Sagir).

Ha sido narrado en un hadith auténtico que Abd Sa‘id Al Judri
(radiallahu ‘anhu) narra “El Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) dijo
una vez: “Atestigiien que aquellas personas que frecuentan ir a las
mezquitas, tienen fidelidad.” y entonces recitd los siguientes versiculos
del Qurén:
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“Sélo quien crea en Allah y en el ultimo dia, establezca el salih,
entregue el zakdh, y no tema sino a Alldh, permanecerd en las
mezquitas de Alldh...”
(Strah At-Taubah [9], yah 18). (Yami’ As-Sagir).

Se ha narrado en los ahadith que:

1. “Hacer el wudf (ablucién) cuando es dificil, dirigirse a la
mezquita y sentarse (después de terminar el saldh) para
esperar al pr6ximo saldh, borrard los pecados.”

2. “Mientras mds lejos de la mezquita vive alguien, mayores
seran las bendiciones que reciba.” Esto porque quien viene de
més lejos debe caminar mis y, como ya se dijo, cada paso que se
da, es recompensado con una bendicién. Por este motivo, algunos
compaiieros del Profeta Muhammad (sallallihu ‘alaihi wa sallam),
solian caminar dando pasos cortos para obtener mds
recompensas.

3. “Hay tres cosas en este mundo que harfa pelear a la gente unas
con otras por sus recompensas. Ellas son: llamar a la oracién
(adhan), ir a la mezquita para rezar el dhuhr bajo un sol
ardiente y estar en la primera fila de la Vyamid‘ah
(congregacién).” (Yami’ As-Sagir).

4. “Siete personas estardn bajo la sombra de Allah en el Dia del
Juicio, cuando todos estén sufriendo el intenso calor del sol.
Una de ellas serd la persona cuyo corazdn esté pendiente de la
mezquita, que desea ansiosamente regresar a ella si por alguna
razén tuvo que salir.”

5. “Allah ama a los que aman las mezquitas.” (Yami’ As-Sagir).
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Cada articulo de Fe en el Islam es una fuente de innumerables
bendiciones y recompensas de Alldh y acarrea incontables beneficios
sobre aquellos que los siguen. Ademds, ninguna orden de Alldh carece
de un significado profundo. A menudo es dificil comprender todos los
beneficios que se encuentran en las dérdenes de Alldh, pues nadie
podria ser capaz de abarcar Su Sabiduria y Conocimiento. Algunos
sabios del Islam han intentado explicar la importancia del saldh en
yama’ah (congregacién), pero sus explicaciones varfan de acuerdo a su
entendimiento y su capacidad de sondear en los secretos divinos.
Nuestro respetado Shaij Shiah Waliullah Dehlawi (rahmatulléhi ‘alaihi),
en su famoso libro “Hujatullihil Biligah” escribié:

“Para salvar a las personas de los peligrosos efectos que sus propias
costumbres y rituales les pueden acarrear, no hay nada que sirva mejor
que hacer de nuestras obligaciones religiosas algo tan habitual y
publico que puedan ser realizados abiertamente frente a las personas,
sin importar que quien lo haga sea un conocedor o no. La gente del
campo y la ciudad debe sentirse igualmente ansiosa de realizarlos. Esto
llegard a ser un motivo de orgullo y de competencia entre ellos y
ademds se convertird en una prdctica universal que se transformard en
parte de su configuracién social, hasta el punto que, la vida sin estas
prdcticas carecerd de sentido para ellos. Si se logra algo asi, servird
para establecer la obediencia y la adoracidn de Alldh y sustituird los
rituales y costumbres que son perjudiciales. Puesto que la oracidn es la
prdctica religiosa que sobrepasa en importancia, argumento y prueba,
a todas las otras, es absolutamente necesario que sea comun
mundialmente, promoviéndola y habilitando lugares especiales donde
pueda ser desarrollada con unidad absoluta de forma y objetivos.

En cada comunidad o sociedad religiosa hay algunos que tienen la
capacidad de dirigir, y el resto simplemente los sigue. Hay otros que
pueden ser corregidos con un simple consejo o amonestacidn y, en tercer
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lugar, hay gente cuya fe es muy débil y no tienen la capacidad de rezar
en piiblico y son propensas a descartarlo totalmente. Es, por el interés
d 1e se rece colectivamente en grupo de manera
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que los malhechores se distingan de los bienhechores y los id6latras de
los creyentes. Esto hard que la gente que sabe menos siga a los sabios
(‘Ulama) y que los ignorantes aprendan de los que saben como cumplir
con las especificaciones de los actos de adoracién. Los adoradores
distinguirdn lo correcto de lo incorrecto, lo genuino de lo falsificado, de

manera que lo recto y verdadero prevalezcan y se abandone lo que es

falso y corrupto.

Los grupos de gente que aman a Alléh, que buscan Su Misericordia,
que Le temen y tienen sus corazones y almas dirigidas hacia El, poseen
la cualidad de recibir Sus bendiciones y Su Misericordia venida desde

el cielo.

Mds aun, la comunidad isldmica ha sido enviada al mundo para que
la palabra de Alldh sea enaltecida en el lugar mds elevado y para que
la religidn del Isiam prevalezca por sobre todas las otras. Este objetivo
no pude alcanzarse a menos que los musulmanes, grandes y pequerios,
de buena posicién y de nivel comin, de la ciudad y del campo, realicen
adecuadamente el mds sublime servicio y el mds sagrado rito del Islam,
el saldh, reuniéndose en un lugar. Es por esta razén que la Shari‘ah, la
Ley Isldmica, pone tanto énfasis en la celebracion de la oracidén del
viernes y en jamd‘ah (congregacién), exponiendo las virtudes de su
prdctica y los castigos derivados de su abandono. Para promover la
observancia de esta préctica de adoracion, se deben establecer dos tipos
de asamblea. La primera es para que se reina la gente de un clan o de
una localidad en particular y la segunda es para reunir a la gente de
todo el pueblo. Dado que la primera puede celebrarse sin
inconvenientes en cualquier momento, debiera establecerse la

celebracién de las cinco oraciones diarias. En el caso de la segunda
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asamblea, deben hacerse los arreglos para la celebracién de la oracion

del dfa viernes.”
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CAPITULO DOS

LA ADVERTENCIA SOBRE EL ABANDONO
DE LA YAMA‘AH (Congregacién)

De la misma forma que Alldh ha prometido recompensas y bendiciones
para quienes cumplen con sus 6rdenes, también nos ha advertido
acerca de las consecuencias y castigos derivados de su desobediencia.
Nosotros estamos sometidos a Allih y por ello debemos obedecerle.
Ninguna recompensa nos es debida por nuestra obediencia. Si El nos
recompensa, es por Su inmensa bondad. Del mismo modo, ningtn
castigo puede ser demasiado por desobedecerle, pues no puede haber
un crimen peor para un esclavo que desobedecer a su amo. Por lo
tanto, no hay ninguna necesidad de advertencia o amonestacién, Allah
y Su Mensajero (sallallihu ‘alaihi wa sallam), nos han explicado
amablemente en distintas formas las consecuencias de nuestras
acciones para que estemos a salvo de la desgracia. Incluso si no
aprendemos la leccién, ;quién mds podria salvarnos de las inevitables

consecuencias?

Hadith Namero Uno
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Ibn ‘Abbas (radiallahu ‘anhuma) narra que el Profeta (sallallahu ‘alaihi
wa sallam) dijo: “Si alguien escucha el llamado a la oracién y no
acude a rezar a la mezquita (y prefiere rezar en su casa), sin una
excusa valida, su oracién no serd aceptada.” Cuando los compaiieros
preguntaron cudl seria una excusa vélida, él respondié: “Enfermedad o

miedo.”

Que el saldh no sea aceptado significa que uno no recibird la
recompensa y premios que Allah ha puesto en él, aunque seri liberado
de su obligacién. Esto es lo que quiere decir el hadith cuando se refiere
a que dicha oracién no serd aceptada. De acuerdo con el Imam Abd
Hanifah (rahmatullahi ‘alaihi) y de acuerdo con un grupo de sahabah y
tabi'in sobre la base de este hadith, descartar el saldh sin una razén
vélida es hardm y orar en yami‘ah (congregacién) es obligatorio y,
segin algunos ‘ulam4, el salih ni siquiera habria sido cumplido. Segin
los Hanafi, el saldh es vélido pero se comete el pecado de descartar el
salah en yama‘ah (congregacién). Ibn ‘Abbis (radiallihu ‘anhuma) dijo:
“Tal persona ha desobecido a Alldh y a Su Mensajero.”

En otro hadith, narrado por Ibn ‘Abbas (radiallihu ‘anhumai) dice: “La
persona no hizo la intencién de hacer bien, ni ningin bien es hecho a la
persona que no se une a la yamd'ah (congregacidn) después de oir el
adhdn (llamada a la oracidon).” AbG Hurairah (radiallihu ‘anhu) dijo:
“Lo mds adecuado es derramar plomo derretido en la oreja de una
persona que no acude a rezar en jamd'ah (congregacion), después de

haber ofdo el adhdn (lamada a la oracién).”
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Mu‘ddh Ibn Anas (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta (sallallal
‘alaihi wa sallam) dijo: “Una persona que no acude al salih despu
de escuchar el adhédn (llamada a la oracién) estd cometiendo w
mala accién y es un acto de incredulidad y de nifiq (hipocresi:
Injusticia absoluta, incredulidad e hipocresia se encuentran en

accién de quien no responde al Muadh-dhin y acude al saldh.”

De acuerdo con este hadith, escuchar el adhin (llamada a la oracién)
no acudir a la oracién en yama‘ah (congregacién) es indigno en u
musulmdn y es la prictica de los idélatras y los hipdcritas y esto, por
solo, es un fuerte reproche. En otro hadith leemos, “No unirse a

yamaé‘ah (congregacién) después de escuchar el llamado a la oracién |
suficiente para considerar a dicha persona como la méas desgraciada
desdichada.”

Sulaymén Bin Abi Hathmah (radialldhu ‘anhu), es una de las eminents
personas de los primeros dias del Islam. El nacié en los tiempos d
Profeta Muhammad (sallallihu ‘alaihi wa sallam), pero era demasiad
pequefio para haber tenido el honor de escuchar un hadith de ¢
Durante el califato de ‘Umar (radialldhu ‘anhu), estaba encargado d
mercado. Un dfa ‘Umar (radialldhu ‘anhu) lo encontré perdiendo .
oracién del fajr. “‘Umar (radiallahu ‘anhu) fue a su casa y le pregunté
su mama por qué Sulaymén no estaba presente en la oracién del fay

Ella respondié: “El reza voluntariamente durante toda la noche y
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queda dormido a la hora del fayr.” ‘Umar (radialldhu ‘anhu) respondié:
“Yo prefiero mi oracidn del fayr en jamd‘ah (congregacioén) que rezar

toda la noche voluntariamente.”
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Abd Hurairah (radiallihu ‘anhu) narra que el Profeta (sallallahu ‘alaihi
wa sallam} dijo: “Yo quisiera pedir a los jévenes que recojan una
gran cantidad de lefia para ir a incendiar las casas de los que rezan

en ellas sin una excusa vélida.”

El Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam), quien era el mas misericordioso
y amable con sus seguidores, y quien sentia tristeza de ver que algo los
afligfa, incluso si era algo pequefio, se enojaba tanto que estaba
dispuesto a incendiar las casas de quienes rezaban en ellas sin tener

una excusa valida.
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Abl Ad-Dardi (radiallithu ‘anhu) narra que oyé decir al Profet:
(sallallahu ‘alaihi wa sallam): “Si hay tres personas que viven en L
misma aldea o en el desierto, y no se juntan para rezar, Shaitin lo
dominard. Recuerden que la oracién en yama‘ah (congregacién) e
necesaria para ustedes. Ciertamente el lobo come la oveja solitariz
y Shaitin es el lobo de los hombres.”

Esto nos demuestra que la gente que trabaja en oficios como Iz
agricultura, debe acomodar su tiempo para cumplir con su oracién en
yama‘ah (congregacién), si ellos son tres o mis de tres personas.
Incluso si son sélo dos, es mejor unirse para rezar en yama‘ah

(congregacién).

Los agricultores de nuestro pafs son, en general, descuidados respecto
del salah y consideran su ocupacién como una excusa suficiente para
su abandono. De hecho, incluso aquellos que se consideran piadosos
prefieren rezar individualmente. Si los agricultores que trabajan en el
campo, se unen para rezar en yama‘ah (congregacién), ellos recibirin
una cosecha abundante y, a través de ella, las maravillosas bendiciones
de Allah. Sin importar el que llueva, haga frio o calor, ellos siempre
estdn trabajando para obtener unas insignificantes ganancias
mundanas, pero son capaces de perder las inmensas recompensas de
Allah al dejar de lado su salih. Por otra parte, las ganancias que
podrian obtener, de acuerdo con un hadith, son hasta cincuenta veces

mds por rezar en fama‘ah (congregacién) en los campos.

Ha sido establecido en un hadith “Cuando el pastor hace el llamado a

la oracién a los pies de un monte (o en los campos) y comienza a orar,
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Allah se sentird complacido de él y dird con orgullo a los dngeles:
“Miren a mi esclavo, ha hecho el llamado a la oracién y ha ofrecido
su salah. Todo esto lo ha hecho por temor a Mi. Por ello, Yo lo
perdono y lo He admitido en el Paraiso.” (Mishkat).
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Alguien le pregunté a Ibn ‘Abbis (radiallihu ‘anhuma): “;Qué pasa con
alguien que ayuna durante el dfa y se levanta a rezar por las noches,
pero no va a la mezquita para la oracién en yamé‘ah (congregacién) y el
salah del Yumu'ah (Viernes)?” Ibn ‘Abbéds (radiallihu ‘anhuma)

respondié: “Estard condenado al infierno.”

Una persona, siendo musulmén, serd admitida finalmente en el
Paraiso, pero quién sabe al cabo de cuidnto tiempo. Algunas personas
ignorantes ponen mucho énfasis sobre el dhikr (recuerdo de Alldh) y
las oraciones voluntarias, considerandolas como obras piadosas y
meritorias, pero no le atribuyen tanto valor al cumplimiento de las
araciones en yama'ah (congregacién). Se debe tener bien presente que
nadie puede alcanzar la perfeccién religiosa si no es a través de la
adherencia total y completa a la sunnah de nuestro amado Profeta

(sallallahu ‘alaihi wa sallam).

Se ha dicho en un hadith que Allah maldice a tres clases de personas:

Un Imam que insiste en dirigir a la gente de un lugar a pesar de que
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éstas, por alguna razon valida, lo rechazan; una mujer que ha causado
el disgusto de su marido y una persona que escucha el adhan (llamada
a la oracién) y no acude a la mezquita para rezar su saldh en yamé‘ah

(congregacién).
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Ka'b Ahbar (rahmatullahi “alaihi) dijo: “Por aquel que revel6 la Taurdh
a Misd (‘alaihis-salam), el Injiil a ‘Isd (‘alaihis-salam) , el Zabir a
Dawiid (‘alaihis-salam) y el Qurdn a Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa
sallam), los siguientes versiculos fueron revelados respecto de la
realizacién de las oraciones obligatorias en los lugares donde se hace el
llamado a la oracidn: “El dia que se descubra la pierna, se les
llamard a postrarse pero no podrdn. Las miradas quedardn
sometidas, les cubrird la humillacidn. Ya se les llamé a que se
postraran cuando gozaban de bienestar.”(Stirah Al Qalam [68], ayat
42y 43)

La gloria de Saq es un tipo especial de gloria que aparecera en el Dfa
del Juicio Final. Todos los musulmanes caeran postrados ante ella, pero
habré algunos que no podrin doblar su espalda y prosternarse.
Respecto de quienes serdn estas personas desdichadas, los

comentaristas han dado diferentes opiniones. De acuerdo con este
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hadith, que es corroborado por otro narrado por Ibn ‘Abbis (radiallahu
‘anhumad), estas personas serfan aquellas que son llamadas a rezar en

yama'‘ah (congregacién) pero no acuden.
Otras interpretaciones se dan a continuacién:

1. Aba Sa‘id Judri (radiallihu ‘anhu) narra que seglin el Profeta
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam), estas personas serdn aquéllas que
rezaban solamente para ser vistos por los demds.(Bujari)

2. Serén los incrédulos que ni siquiera rezaban.

Serén los hipdcritas.
Allah sabe m4s y Su conocimiento es perfecto.

Lo més terrible y deshonroso serd que en el Dia del Juicio Final,
mientras todos los musulmanes se prosternarin al ver la Gloria de
Alldh, aquellos que rechazaban orar, serén reconocidos por su

incapacidad de hacerlo.

Ademds, muchas otras advertencias se han dado contra aquélios que se
apartan de la yamé‘ah (congregacién). Sin embargo, ninguna de ellas
hace falta para un buen musulman que siente las palabras de Allah y de
Su Mensajero (sallallahu ‘alaihi wa sallam) como lo mis importante. De
modo contrario, para quien no siente la importancia de las palabras de
Allah y Su Mensajero, estas advertencias no poseen ningdn significado.
De todas maneras llegardi el momento en que cada alma deberd
responder por sus actos y, frente al castigo, ninguna penitencia servird

en ese momento.
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PARTE TRES CONCENTRACION Y DEVOCION

PARTE TRES

IMPORTANCIA DE LA CONCENTRACION
Y LA DEVOCION EN EL SALAH

Hay muchas personas que ofrecen su oraciéon y entre ellas hay
numerosas que se preocupan de rezar en yama‘ah (congregacién), pero
lo hacen de manera incorrecta y, en lugar de obtener bendiciones y
recompensas, reciben el rechazo por ellas. La equivocacién del saldh es
un hecho tan infortunado como abandonarle que, como hemos

aprendido, es gravisimo.

Aunque seamos privados de la recompensa por hacer una oracién
defectuosa, esto no es igual que la insolencia de desobedecer las
6rdenes de Alldh. Sin embargo, si estamos usando nuestro tiempo,
dejando de lado el trabajo y pasando por ciertas incomodidades ;por
qué no aprovechamos de obtener recompensas por este tiempo y

trabajo haciendo nuestra oracién en la mejor manera que podemos?

Esta tercera parte est4 dividida en tres capitulos. En el Primer Capitulo,
se entregan algunas citas del Sagrado Quran acerca de aquellas
personas que son condenadas por su mal saldh y aquellos que son
elogiados por su buen Salih. En el Segundo Capitulo, han sido

recolectadas algunas historias del Salah de personas que aman a Allah.
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El Tercer Capitulo, consiste de dichos del Profeta Muhammad

(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) respecto de este tema.
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CAPITULO UNO

CITAS DEL QURAN

Allah dice en el Qurin (aunque refiriéndose a los udhiyah, (sacrificios

que se hacen en la Peregrinacién) pero las 6rdenes son toda una):

Cita Niimero Uno

8 i 0 55 s il 0
“Ni su sangre ni su carne ascienden a Alldh, lo que llega a Alldh es
vuestro temor de EL"
(Strah Al HayV [22], 4yah 37)

Asi, de acuerdo a la sinceridad de cada uno, las obras seran aceptadas.
Mu‘adh Ibn Yabal (radialldhu ‘anhu) dijo: “Cuando el Profeta
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) me envié al Yemen, le pedf que me diera
un consejo. El respondié: “Sé sincero en todas tus obras, pues la
sinceridad eleva el valor de una accién, sin importar cudn pequeiia
pueda ser ésta.”

Aunque este versiculo se refiere al sacrificio de animales, se aplica en
principio igualmente a otros rituales. Es la sinceridad y la devocién en

el cumplimiento de un servicio lo que causa la aceptacién.
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Thauban (radiallihu ‘anhu) narra que escuché decir al Profeta

(sallallahu ‘alaihi wa sallam): “Benditos son los sinceros, ellos son

ldmparas de gufa. Ellos causan que los peores males se alejen.”

Se dice en otro hadith, “Es a través de la presencia de los débiles y
debido a su oracién y su sinceridad que llega la ayuda de Allih a toda la

gente.” (At-Targib).

Cita Namero Dos

O3éish o Gl Cha il 5 b il gelatll Jigh
“Pero ;Ay, de agquéllos gue rezan! Siendo inconscientes con su
Oracidn, Esos que hacen ostentacién.”
(Stirah Al Ma‘tn [107], ayat 4 2 6)

Respecto de los descuidados, se han dado las siguientes

interpretaciones:

1. Son los que se despreocupan tanto de la oracion que no cumplen
con su tiempo correcto y la hacen posteriormente como qada.
Que no ponen atencién durante el saldh.

Que se olvidan del niimero de raka‘at.
Cita Numero Tres

Alléh dice respecto de los hipécritas:

Sl N di 03350 W e G3rg o 10 B RGN Y 1400 1
“...Cuando (los hipdcritas) se disponen a hacer el saldh, se levantan
perezosas y lo hacen para que los demds los vean. Apenas si se
acuerdan de Alléh.”

(Sarah An-Nis4 [4], ayah 142)
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Cita Niimero Cuatro

Dice Alldh:

G Ojals Ojad oot 1gadhy Bl RLET Gils oaaks e il
“Después les sucedio una Ummah que abandond la Oracion y
siguid los deseos; pero ya encontrardn perdicién.”

(Strah Mariam [19], ayah 59)

En el diccionario, la palabra “gaiy” se define como engafo, extravio, lo
que indica el terrible final de la otra vida. De acuerdo con muchos
comentaristas, Gaiy es una fosa en el infierno, lleno de sangre y pus. La

persona que arruina su salah serd arrojada en esta fosa,
Cita Namero Cinco

Dice Alldh:

3 31 8l OBUN; i iy A o451 3 BRSO gt U
S5k b3 1 Djhayy 5 Jus
“;Que impide que les sea aceptado lo que gastan, excepto que no
creen en Alldh ni en Su Mensajero, no acuden al saldh sino con

pereza y solo causan disgusto cuando gastan?"
(Starah At-Taubah [9], dyah 54)

Nota: Las citas I a IV se refieren a aquellos que arruinan su saldh. Por

otra parte, la siguiente se refiere a aquellos a quienes Allah elogia por

su salah.
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Cita Niimero Seis

Dice Alldh:

¢h g, Dp Al 2 ok 315000 pethe b ok Gl D R gl 8
A R 0 i 0 3, 0 e 16 i, 36
O3 padé s pgaUUY b Gidl OIS ¢h Bl G5 153 (e (b, (il 25
O gad b 33 3alt O3 5adl O gl b AT G hiing sl JE ok il
“Se afirma el triunfo de los creyentes. Aquéllos que en su saléh
estdy presentes y se humillan. Los que de la frivolidad se apartan.
Los que hacen efectivo el zakdh. Y preservan sus partes privadas,
excepto con sus esposas o las que poseen sus diestras, en cuyo caso
no son censurables. Pero quien busque algo mds alld de eso... esos
son los transgresores. Y aquéllos que con lo que se les confia y de sus
compromisos son cumplidores. Y los que cumplen sus oraciones.

Ellos son quienes heredardn el Firdaus, donde serdn inmortales.”
(Strah Al Mu.mindn [23], dyAt 1 a 11)

E] Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Firdaus es el lugar més
elevado y mejor del Parafso, donde se originan todos sus rios. El
trono de Allih se ubica alli. Cuande pidan el Paraiso, siempre

pidan el Firdaus.”

Cita Niimero Siete

S3irts ) o481 iy A 131 O o amsndt i 1 8580 B
“...Porgue este no es un peso para los humildes. Los que creen con

certeza que encontrardm a su Sefory quea El han de volver.”
(Sarah Al Baqarah [2], yat 45 y 46)
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Cita Namero Ocho

JUAY15 3 g 4 Al A b S @b O 03T g o

i gy by A0 e il gt S5 6 ¥ s il 8 005

A b By A j,ald 53 ch s et Has b g Sy O HIP
“En casas que Alléh ha permitido que se levanten y se recuerde en
ellas Su nombre y en las que Le glorifican maiana y tarde, hombres

a los que ni el negocio ni el comercio les distraen del recuerdo de
Allah, de establecer el saldh y de entregar el zakah. Temen un dia

en que los corazones y la vista se pongan al revés. Para que Allih

les recompense por lo mejor que hayan hecho y les incremente Su

favor. Allah provee a quien quiere fuera de cdlculo.”
(Stirah An-Nir [24], dyat 36 a 38)

‘Abdullah Ibn ‘Abbas (radiallihu ‘anhuma) dijo: “Establecer el saldh
significa realizar el rukid’ (inclinacién) y el sujid (prosternacién)
correctamente, constantemente concentrado y con total humildad y
sumisién.” Qatadah (radialldhu ‘anhu) dijo: “Cada vez que en el Qurdn
se habla de “establecer el saldh”, significa observar sus horas prescritas,
realizar el wudii (ablucién) correctamente y hacer el ruki’ (inclinacién)
y el sujiid (prosternacién) como es debido.” (Ad-Durrul Manthir).

Ellos son los siervos de Allah de quienes dice Allih en los siguientes

versiculos:
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Cita Nimero Nueve

g, Sk 15008 & gl B 135 U 31 Gle 030 _,...ul oA 3ue;
a5 Vs fgdd O
“Los siervos del misericordioso son aquéllos que caminan por la
tierra humildemente y que cuando los ignorantes les dirigen la
palabra, dicen: paz. Y los que pasan la noche postrados y en pie,
por Su Sejior.”
(Strah Al Furgan [25], Ayat 63 y 64)

Después de describir algunas de las caracteristicas de Sus siervos

devotos, Allah dice en el mismo contexto:

sk it b Sl ke TS g D3R 135 ey B30 D3 AT
LiLidy
“Esos tendrdn como recompensa la Estancia mds alta porque
fueron pacientes. Y serdn recibidos con saludo y paz. Alli serdn

inmortales. ;Que hermosa meorada y lugar de permanencia!
(Strah Al Furgin [25], ayit 75 y 76)

Cita Nfimero Diez

2asky

41090 D A G Uik U ol D0 riiesh o8 s un
s 1Py 2135 81 350 i o) 81
“I evantan sus costados de los leches para invecar a Su Sesior con
temor y anhelo y dan de la provision que les damos. Nadie sabe la
frescura de ofjos que les espera como recompensa por lo que
hicieron.”
(Stirah As-Saydah [32], dyat 16 y 17)
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Cita Numero Once

P Ghmoid 15 5 B 40 s A1 T ilT 03285 s b i &y
bjjpihins ph lasVU) Ojhngiis Jilb 53 Yol
“Los que hayan sido temerosos estardn en jardines y manantiales,
recibiendo lo que Su Serior les dé. Antes habian hecho el bien. Era
poco lo que dormian de noche, y en el tiempo anterior al alba

pedian perdén.”
(Stirah Adh-Dhiriyat [51], ayat 15 a 18)

Cita Nimero Doce

Al &5 e b 6 a5 s 155 30 A ST s 5l 4T 2 4 0
S gt 38 S Ojala Y Gl O3l
“;Acaso quien se entrega a la adoracién en las horas de la noche,
postrado y en pie, ocupdndose de la Ultima vida y esperando la
miisericordia de su sefior...? Di: ;Son iguales los que saben y los que

no saben?
(Stirah Az-Zumar [39], dyah 9)

Cita Nimero Trece

Dice Allah en otro versiculo:
S e i oo oy (SIS S ,ouSJ-H.J;u,J,.a..‘S_L.JU
“Y los dngeles saldrdn a ellos por cada puerta: [Paz con vosotros!
Porque tuvisteis paciencia. ;Y qué excelente la Morada del Buen
Finall”

(Stirah Ar-Ra’d [13], ayat 23 y 24)
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Alldh dice también:
b il et Yy G e pidy i by B $R0 L 1B kA gt Dy &
0313 (i h (M
“Es cierto que el hombre fue creado de insatisfaccién. Cuando un
dasio le afecta estd angustiado, pero cuando le toca el bien se niega

a dar; salvo los que rezan. Aquéllos que son constantes en su saldh.”
(Stirah Al-Ma‘ariy [70], ayat 19 a 23)

Después de mencionar otras cualidades, dice Alldh:
S G b BT D3 A g S i b Gl
“Y cuidan su saldh. A esos se les honrard en jardines.”
(Sarah Al-Ma‘ariy [70], ayat 34 y 35)

Aparte de las citas ya presentadas, hay numerosos versiculos del
Sagrado Qurén que ordenan el salah y que elogian a quienes cumplen
adecuadamente con su saldh. La oracién es, de hecho, una gran
bendicién y por ello el lider de los mundos Muhammad (sallallihu
‘alaihi wa sallam) la llamaba “la frescura de mis ojos” y es por ello que

Ibrahim (‘alaihis-salaim) hizo esta saplica:

0165 (55 Ly i (g Bkl 28 (it 25
“;Seiior mio! Hazme establecer la Oraciénamiy a alguien de mi
descendencia. jSeiior nuestro! Acepta mi siiplica.”
(Stirah Ibrahim [14], Ayah 40).

Aquf el eminente Profeta de Allih, a quien Alldh llamé “Jalil”, pide a Su

Sefor que le haga recitar su saldh correctamente y con regularidad.

Allah Altisimo ordena a Su amado Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam)

de este modo en el Qurén:
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(3l iy BB a5 Ty Qlieed § e i gy GALAT 34
“Ordena a tu gente el saldh y preserva en él. No te pedimos
sustento, Nosotros te sustentamos. Y el buen fin pertenece al temor
(de Allah).”

(Sarah T4, Ha [20[, 4yah 132.)

Se ha dicho en un hadith que cada vez que la gente de la casa del
Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) estaba en dificultades, él les
ordenaba que hicieran saldh y solia recitar este versiculo. Esta era
también la practica habitual de todos los Profetas (‘alaihimus saldm),
que acudian al saldh cada vez que enfrentaban dificultades. Que
deficiente es nuestra situacién, somos tan descuidados respecto de la
oracién que, aunque defendemos al Islam y sus practicas, no les damos
a éstas la debida atencién. Por el contrario, si resulta que alguien nos
invita y dirige nuestra atencién sobre ellas, nos ponemos serios, nos
mofamos sarcdsticamente y nos vamos en contra de él, haciéndonos

dano sélo a nosotros mismos.

Incluso aquellos que cumplen con su salah, lo hacen de tal manera que
no seria incorrecto calificar su oracién como una caricatura o una
burla hacia el saladh, puesto que carece del cumplimiento de sus
requisitos esenciales y de la debida devocién y sumisién requerida en
ella. El ejemplo del Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) como el de sus
ilustres compafieros, debe ser el sistema que guie nuestras vidas. Yo he
recopilado las historias del salih de los compafieros del Profeta
(sallallihu ‘alaihi wa sallam) en otro libro titulado “Historia de los
Sahibah” y no hace falta repetirlas aqui. Sin embargo, presentaré
ejemplos de la vida de hombres piadosos y, en el capitulo III se recogen
los dichos y practicas del Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa

sallam).

123






CAPITULO DOS HISTORIAS DF LOS PIADOSOS

CAPITULO DOS

ALGUNAS HISTORIAS DE LA VIDA DE LOS PIADOSOS

Historia Niimero Uno

El Shaij ‘Abdulwéhid (rahmatullahi ‘alaihi) dijo: “Un dia estaba tan
agobiado por el suefio que me fui a dormir antes de terminar con el
dhikr (recuerdo de Allah) que habitualmente hago en las noches. En
mis suerios vi a una hermosa joven vestida de seda verde. Todas las
partes de su cuerpo, incluyendo sus zapatos estaban ocupadas en hacer
dhikr (recuerdo de Allah). Ella me dijo: “Intenta poseerme, te amo.” Y
luego recité algunos versos que hablaban del anhelo de un amante.
Cuando desperté, juré nunca mds volver a dormir durante la noche.” Se
ha narrado que durante cuarenta afios, nunca mis durmié y rezé la
oracién del fajr y el ‘isha con el mismo wud@ (ablucién). (Nuzhatul
Mayilis)

Historia Nimero Dos

El Shaij Madhhar Sa’di (rahmatulldhi ‘alaihi) conocido hombre
piadoso, estuvo llorando durante sesenta aios por amor y anhelo de
Alldh. Una noche el vio en suefios a algunas doncellas que estaban
cerca de un arbol de perlas, con ramas de oro sobre el banco de un

arroyo en el que corria el almizcle, puro y fragante. Las jévenes
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glorificaban a Alldh. Al preguntarles por su identidad, ellas
respondieron recitando dos versos cuyo significado es: “Hemos sido
creadas por el Sostenedor de los hombres y Sefior de Muhammad, para
quienes se encuentran en las noches, levantados frente a Alldh,

adoréndole y suplicAndole.”
Historia Niimero Tres

AbG Bakr Darir (rahmatullahi ‘alaihi) dijo: “Un joven esclavo vivia
conmigo. El ayunaba durante el dia y se levantaba para rezar el
tahajyud en la noche. Un dia vino hasta mi y me dijo: “La noche
anterior, contrariamente a mi costumbre, me fui a dormir. En mi suefio
vi que el Mihrdb estaba resquebrajado y por la grieta aparecieron unas
doncellas. Una de ellas era muy fea. Yo le pregunté a una de las que
eran bellas, quiénes eran y me respondié que eran mis noches
anteriores y que la fea era la dltima noche en que me fui a dormir.”
(Nuzhatul Mayalis).

Historia Namero Cuatro

Un eminente Shaij dijo: “Una noche mientras dormia tan
profundamente que no pude levantarme para rezar el tahajjud. Vi en
suerios una mujer tan hermosa como nunca habia visto anteriormente.
Ella emitia una fragancia tan deliciosa que yo nunca habfa sentido
antes. Me entregd un papel que tenia escritos tres Versos que decian:
“ostabas tan enamorado del suedio profundo que te olvidaste de los
elevados balcones del Paraiso donde vivirds para siempre sin temor de
morir. jLevdntate, es mejor recitar el Qurdn en tahayjud que dormir!”
Desde entonces, cada vez que me siento adormilado, estos versos vienen

a mi mente y el suevio se aleja de mi.”
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Historia Namero Cinco

Ata (rahmatulldhi ‘alaihi) escribié: “Fui al mercado en cierta ocasién,
una persona tenia una esclava en venta, que se decia estaba loca. Yo la
compré por siete dinares y la llevé a mi casa. Después de que habia
transcurrido ya una cierta parte de la noche, noté que ella se
levantaba, hacia wudii (ablucién) y comenzaba a rezar. Durante su
oracidn, ella lloraba tanto que parecla que iba a morir. Después de
terminar su oracién, comenzé a implorar a Alldh diciendo: Oh, mi
Serior! por el amor que sientes por mf, ten misericordia de mi.” Yo la
interrumpi diciéndole que debia decir: “Por el amor que tengo hacta
Ti". Ella se molestd con mi sugerencia y dijo: “;Por Alldh! si El no me
amara, no estaria yo aqui orando fremte a El, mientras ti estds
durmiendo en tu cama.” Luego ella se prosternd y recité algunos versos
diciendo: “Me inquieto cada vez mds. ;Cémo puede alguien descansar
si su cordura se aleja por amor, anhelo y continua ansiedad? ;Oh,
Allah! Ten misericordia y danos algunas buenas noticias.” Luego
comenzé a orar en voz alta diciendo: “;Oh, Alldh! hasta ahora lo que
existe entre Tii y yo habia sido un secreto. Ahora la gente lo sabe. jOh,
Allah! llévame de regreso.” Después de pronunciar esto, lloro en voz

alta y murid en el acto.”
Historia Nimero Seis

Una cosa similar le sucedié a Sirri (rahmatullahi ‘alaihi). El escribié:
“Compré una esclava para que me sirviera. Durante un tiempo estuvo
a mi servicio pero su situacién estaba oculta de mi. Ella tenia una
esquina en la casa para su saldh. Después de terminar su trabajo, ella
se dirigia hacia ese lugar y ofrecia su oracién. Una noche noté que en
sus suplicas decia: “Por el amor que Tt tienes por mf, concédeme esto y
aquello.” Yo le grité que dijera: “Por el amor que yo siento por Ti.” Ella
respondid: “Ameo, si El no me amara, no me habria hecho estar rezando
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frente a El, privando a ti de ello.” Al dia siguiente, la llamé y le dije:
“T4 no eres para este trabajo. Tii estas hecha exclusivamente para el

servicio de Allah. Luego le entregué algunos regalos y la liberé.”

Historia Nimero Siete

Sirri Saqati (rahmatullahi ‘alaihi) escribié sobre otra mujer: “Cuando
ella se levantaba para ofrecer tahajjud decia: “;Oh, Allah! Satands
(Shaitan) es Tu creacidn. Ti tienes todo el poder sobre él. El me observa
¥ yo no puedo verlo. Ti puedes verlo y tienes control sobre todas sus
acciones y él no tiene poder sobre Ti. ;Oh, Allédh! aparta el mal que él
desea causarme. Remueve el mal que el puede hacer para engafiarme.
Me refugio en Ti de sus maldades y con Tu ayuda solamente podré
salvarme de ellas.” Luego, ella lloraba amargamente. Por causa de ello,
perdid la visién de uno de sus ojos. La gente le advertia acerca de llorar
excesivamente, diciendo que iba a terminar perdiendo la visidn de su
otro ojo. Ella respondia: “Si estd destinado a ser un ojo del Paraiso,
Alléh me dard algo mejor que esto; pero si estd destinado a ser uno de

los ojos del Infierno, entonces lo mejor serd perderlo cuanto antes.”
Historia Numero Ocho

El Shaij Abt ‘Abdullih Yila (rahmatullahi ‘alaihi) dijo: “Un dia mi
madre le pidi6 a mi padre que trajera unos pescados del mercado. Mi
padre salié a buscarlos y lo acompaié. Cuando fueron comprados se
hizo necesaria la ayuda de un cargador para transportarlos. Le
pedimos a un nifio que hiciera el trabajo por nosotros. El colocd la
carga sobre su cabeza y nos siguid. Mientras fbamos en camino,
escuchamos el adhdn (llamada a la oracidn). El nifio dijo: “Alldh esid
Hamdndome, Debo hacer mi wudit (ablucién). As{ que levaré los
pescados después de la oracidn. Si quieren pueden esperarme, de lo
contrario aquf estdn.” Diciendo esto dejé lo que cargaba y se dirigié a
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la mezquita. Mi padre pensd que si este nifio ponia su confianza en
Alldh de esa manera, nosotros deblamos hacerlo igual, y me llevé a la
mezquita. Luego volvimos los tres después de hacer nuestro salih vy
encontramos el pescado en el mismo lugar en que lo habiamos dejado.
El nifio lo llevé hasta nuestra casa. Mi padre le contd esta extrafia
historia a mi madre, quien insistio en que el niiio viniera a comer con
nosotros. Cuando lo invitamos dijo: “Perddn, pero estoy ayunando.” Mi
padre le pidid entonces que viniera a romper el ayuno con nosotros. A
esto contestd: “No me es posible regresar después. Quizds sea posible
que me encuenire en una mezguila cercana a vuestra casa y, si es asi,
me reuniré con ustedes a la hora de la cena.” Diciendo esto, se fue a la
mezquita y regresé después del magrib. Cuando terminamos de comer,
le mostré la habitacidn donde podria descansar. A todo esto, en nuestro
vecindario vivia una mujer minisvdlida. Nos sorprendié mucho verla
caminar sana y feliz. Cuando le preguntamos por su curacion, ella nos
respondié: “Yo le pedi a Alldh que por la bendicidn de vuestro invitado
me curase. En cuanto hube rezado, fui sanada.” Cuando fuimos donde

el nifio, la puerta estaba cerrada y no estaba por ninguna parte.”
Historia Nimero Nueve

Se dice que un hombre piadoso tenfa una llaga en su pie. De acuerdo
con la opinién de los cirujanos, si no se amputaba el pie, la llaga se
volveria mortal. Su madre le propuso que se operara mientras él

estuviera rezando. Asf lo hizo y no sintié ningin dolor.

Historia Nimero Diez
Abt ‘Amir (rahmatuliahi ‘alaihi) dijo: “Vi a una esclava en venta por
muy poco precio. Ella estaba muy demacrada y su cabello estaba sucio.

Tuve piedad de ella, la compré y le dije: “Ven mujer, compremos

algunas cosas para Ramaddn.” Ella respondié: “Alhamdulillah, todos
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los meses son similares para mi.” Ella ayuné durante todos los dias y se
levanté a rezar todas las noches. Cuando se aproximaba el ‘Id le dije:
“Mujer, mafiana vendrds a comprar algunas cosas para el ‘Id. Ella
respondio: “Amo, ti estds demasiado concentrado en este mundo.” Se
fue a su dormitorio y comenzd a orar. Ella estaba recitando la Siirah de

Ibréhim y cuando llego al versiculo dieciséis, que dice:

442 ¢U [ A2l § (54 40153
“Tendrd detrds de si a Yahannam
y se le dard de beber de un agua de pus.”
(Strah Ibrahim [14], ayah 16)

Que describe el destino de los incrédulos, lo repitié insistentemente

hasta que dejé escapar un grito y cayé muerta.”

Se dice que un Sayyid, (miembro de la familia Rastilulldh sallallahu
‘alaihi wa sallam) durante doce dias rezé usando el mismo wudi
(ablucidn). Por quince afios, su espalda no tocd una cama y también

estuvo durante varios dias sin comer.”
Historia Numero Once

Todos conocen a ‘Umar Bin ‘Abdul ‘Aziz (rahmatulldhi ‘alaihi).
Después de los cuatro Julafa-ur Rashidin, es el mas eminente jalifah. Su
esposa dijo: “Hay mucha gente que se preocupa de su wudii (ablucién)
y del salah, pero no conozco a nadie més temeroso de Allah que mi
marido. Después de cada oracién del ‘ishd, se sentaba en su lugar de
oracién y elevaba sus manos suplicando y llorando frente a Alldh hasta
que el suefio lo vencia. Cada vez que se despertaba en la noche,
comenzaba nuevamente a rezar y a llorar frente a All3h.”

Se ha dicho que desde que fue nombrado Jalifah, nunca mis compartié
la cama con su esposa. Ella era la hija del rey ‘Abdul Malik. Su padre le
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habia dado muchas joyas como dote, que inclufa un maravilloso
diamante. El le dijo a su esposa: O te deshaces de tus joyas por Alléh,
para que queden depositadas en Baitul M4l (el tesoro piiblico), o te
separas de mi! [No quiero vivir en una casa donde se mezcle la
riquezal” Ella respondié: “jPuedo desprenderme de mil veces més que
esto, pero no puedo separarme de ti!” Luego, ella deposité todo lo que
tenfa en Baitul Mal (el tesoro piiblico).

Después de la muerte de ‘Umar Bin ‘Abdul ‘Aziz, cuando Yazid, el hijo
de ‘Abdul Malik lo sucedié6 como jalifah, le dijo a su hermana: “Si
quieres puedes recobrar tus joyas desde Baitul Mal (tesoro piblico).
Ella respondié: “;Cémo podria la riqueza que desprecié en vida de mi

esposo satisfacerme después de su muerte!”

‘Umar Bin ‘Abdul ‘Aziz (rahmatullahi ‘alaihi) estando en su lecho de
muerte y al preguntar a quienes le rodeaban acerca de la causa de su
muerte, y que algunos atribufan a la brujerfa, dijo: “No es magia.”
Luego llamé a un esclavo y le pregunté: “;Por qué me envenenaste?” El
contest6: “Cien dinares y una promesa de libertad.” ‘Umar
(rahmatullahi ‘alaihi), tomé los cien dinares de su esclavo y los
deposité en Baitul Ml (el tesoro puiblico) y le aconsejé que huyera a un

lugar donde no pudiera ser atrapado.

Justo antes de morir, Maslamah (rahmatulldhi ‘alaihi) vino hasta él y le
dijo: “Nadie ha tratado a sus hijos como ti, ninguno de los trece hijos
tiene nada para vivir.” El se levanté de la cama y dijo: “No he dejado
para mis hijos nada que no les fuera licito tener. Yo no los he privado
de sus derechos ni les he dado lo que es derecho de otros. Si ellos son
Jjustos y piadosos, Alléh ciertamente serd su Protector como El ha dicho
en Su Libro:
Gl Jiishs
“Y El es Quien cuida de los justos”.
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(Starah Al A'raf [7], dyah 196)

Pero si ellos son malhechores ;Por qué tendria que hacerme cargo yo de

ellos?”

El Imim Ahmad Bin Hambal (rahmatulldhi ‘alaihi), es un célebre Imam
de entre los cuatro A-immah de las escuelas de jurisprudencia islamica.
El, ademds de estar permanentemente ocupado en su trabajo, solfa
rezar diariamente trescientos raka‘at de saldh voluntario. Después de
haber sido azotado por el rey por negarse a aceptar un edicto real, se
sintié muy débil y redujo su rutina a ciento cincuenta raka‘at de
oracién voluntaria. Debemos tener presente que a esa fecha él tenia

ochenta afios de edad.
Historia Ntimero Doce

Muhammad Bin Munkadir (rahmatulldhi ‘alaihi), era un hafidh del
hadith. Una noche, lloré excesivamente durante el tahajjyud. Cuando
alguien le pregunté al respecto dijo: “Lloré porque durante la Qird.ah,
llegué a los siguientes versiculos del Qurdn, que me hicieron
reflexionar”:
Ojosh 1385 ¢ Ui b 3 ) 1455
O3 s 4 ' HISU g d15 128 L St gl 1
“...Y aparecerd ante ellos, procedente de Allih, lo que no se
esperaban. Y las malas acciones que se ganaron se les mostrardn y

les rodeard aquello de lo que se burlaban.”
(Strah Az-Zumar [39], dyit 44 y 45)

En los versiculos que hemos leido anteriormente, Alldh menciona que

si los injustos tienen toda la riqueza del mundo o incluso el doble, para

ser liberados del fuerte castigo del dia del Qiyimah querrdn darlo todo
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a cambio, pero de nada les servird. Después menciona Alidh en el
Qurén que de Su parte les dard un castigo que ni se imaginan y en ese

instante, sus malas obras se les presentaran.

Muhammad Bin Munkadir (rahmatulldhi ‘alaihi) estaba muy ancioso y
preocupado al momento de su muerte, y dijo estas mismas palabras del

Qurién cuando la muerte se cernia ante él.
Historia Niimero Trece

Thabit Banani (rahmatullahi ‘alaihi) es otro hafidh del hadith. El solfa
llorar muchisimo mientras suplicaba a Allah. Alguien le advirtié que se
quedarfa ciego si no dejaba de llorar como lo hacia. El respondié: “De

que me sirven estos ojos si no puedo llorar en frente de Allih.”

El solia pedir en sus sdplicas Oh, Alldh! Permiteme ofrecer mi oracién
en la tumba si es que lo has permitido a alguno de tus esclavos.” AbG
Sanin (rahmatullihi ‘alaihi) narré: “;Por Alldh! yo estaba presente en el
funeral de Thabit Bandni. Justo después de que fue puesto en la tumba,
uno de los ladrillos se cayé. Yo me introduje en la tumba quedé
sorprendido por lo que vi, Thdbit estaba ofreciendo su saldh. Le conté
esto a una persona que estaba junto a mi, y ésta me aconsejé que
permaneciera callado. Después del funeral me acerqué a su hija y le
pregunté: “;Qué cosa hacia de especial tu padre?” Ella quiso saber
porque hacia esa pregunta, asi que le conté lo que habia visto en la
tumba. Ella dijo: “El habia practicado el tahajjud constantemente
durante cincuenta arnos y rezaba todas las mananas frente a Alldh que
le permitiera ofrecer su oracién en la tumba, si ese privilegio se le podia

conceder a alguien.” (Igdmatul Huyyah).

Sa‘id Ibn Yubair (rahmatullihi ‘alaihi), recitaba todo el Qurin en un

raka‘ah.
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El Imam Ab Y(suf (rahmatullihi ‘alaihi), a pesar de estar ocupado con
las materias del conocimiento como es sabido por todos y, ademiés de
ser un juez ocupado en la administracién de justicia, tenfa tiempo para

realizar doscientos raka‘at diarios de oracién nafl (voluntario).
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A continuacién, les presentaré algunos ejemplos de nuestros ilustres

antepasados

1. Muhammad Bin Nasr (rahmatulldhi ‘alaihi) es un famoso
muhaddith. Su devocién hacia el saldh no tiene comparacién. Una
vez, durante la oracién fue mordido en la frente por una avispa y, a
pesar de que la sangre brotaba, no se movié ni interrumpié su
salah. Se dice que durante el saléh el permanecia tan inmévil como

una estaca clavada el suelo.

2. Hannidd (rahmatulldhi ‘alaihi) era un muhaddith. Uno de sus
estudiantes, narra que, “Hanndd solia llorar mucho. Un dia,
después de haber terminado la leccién de la mafiana, se quedé
rezando oraciones voluntarias hasta el mediodia. El fue a su casa
para descansar un poco y regres6 para la oracién del dhuhr.
Nuevamente se qued6 rezando hasta el ‘asr. Entre el ‘asr y el
magrib recit6 el Qurin. Lo dejé después del magrib y le dijo a uno
de sus vecinos: “Nuestro Shaij reza muchisimo, es realmente
maravilloso.” El dijo: “Ha hecho lo mismo durante setenta afios. Te

asombrarfas mds si vieras sus oraciones durante la noche.”

3. Masriiq (rahmatulldhi ‘alaihi), es otro muhaddith. Su esposa narra:
“El solia rezar largos raka'at, hasta que su piernas se hinchaban y
yo me sentaba detras de él para llorar de compasién por é1.”

4. Se narra que Baqi Bin Mujallid (rahmatullahi ‘alaihi) solfa recitar el
Qurin completo todas las noches en trece raka‘dt de tahajjud y
witr.,

5. Se ha dicho que Sa‘id Bin Musayyab (rahmatullahi ‘alaihi), rezé
durante cincuenta afios la oracién del fajr con el mismo wudd
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10.

(ablucién) de la oracién del ‘ishd y que AbG Al Mu'tamir

(rahmatullahi ‘alaihi), hizo lo mismo durante cuarenta afos.

El Imam Gazéli (rahmatulldhi ‘alaihi), bajo la autoridad de Aba
Talib Makki, narra que esta misma practica se encuentra entre al
menos cuarenta de los tibi‘in, algunos de los cuales lo hicieron

durante cuarenta afios seguidos.

El Imam Aba Hanifah (rahmatullahi ‘alaihi), es conocide por su
vigilia. Se dice que durante treinta, cuarenta o cincuenta afos, rezé
su oracidn del fajr con el mismo wudda (ablucién) del ‘isha. Y se iba
a dormir un rato en la tarde diciendo: “Es sunnah dormir en la

tarde.”

El Imdm Shafii (rahmatullahi ‘alaihi), otro eminente Imdm de
jurisprudencia islimica, solia recitar setenta Quran durante sus
oraciones en Ramadan. Alguien narré: “Yo estuve junto al Imam
Shafi‘i por varios dias y sélo lo vi dormir un poco durante las

noches.”

Se narra que Aba Itdb Sulami (rahmatullahi ‘alaihi) ayuné durante

el dia, rez6 y llor6 durante la noche por cuarenta afos.

Ademas de todo lo anterior, existen numerosos registros de los
héroes de la historia del Islam. Es dificil poder hacerse cargo de
todos ellos en este libro. Todo lo que se ha dicho es suficiente para
ejemplificar, Quiera Alldh, a través de Su Gracia, concederme a mi
y a los que leen este libro la fortaleza para seguir los pasos de esta

gente bendita. Amin.
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‘Ammir Bin Yasir (radiallihu ‘anhumai), narra que escuché decir al
Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam): “Cuando una
persona termina su salih, obtiene una décima, una novena, una
séptima, una sexta, una quinta, una cuarta, un tercera o una media
parte de la recompensa mdxima (dependiendo de la calidad de su

salah).”

Esto nos demuestra que la recompensa es proporcional a la sinceridad

y devocién con que se realiza el saldh. Algunos pueden alcanzar sélo un
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décimo del total de la recompensa. Otros, en cambio pueden alcanzar
desde un décimo hasta la mitad del total de la recompensa. Es correcto
pensar que algunos también obtendrin la recompensa completa y que

otros no recibiran nada de ella.

Se ha afirmado en un hadith que Allih tiene un estdndar para la
oracién fard y se lleva una cuenta de la medida en que el saldh ofrecido

se encuentra respecto de ese estdndar.

Se ha dicho en el hadith que la devocién en el saldh serd la primera
cosa que serd levantada de este mundo. Un tiempo vendr4 en que nadie

ofrecera una oracién con la devocion debida. (Yami’ As-Sagir)
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Anas (ragialiihu ‘anhu), narra que el Profeta Muhammad (sallalldht

‘alaihi wa sallam) dijo: “Cuando alguien ofrece su saldh a la hori
debida, habiendo hecho correctamente el wudd (ablucién), coz
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humildad y sumisién, cumpliendo satisfactoriamente con el giyam
(parado derecho), el rukdé’ (inclinacién) y el suyd (prosternacién),
este salidh se eleva como una forma brillante y hermosa y bendice a
la persona diciendo: “Que Alldh te proteja como ti me has
protegido.” Por el contrario, si una persona no es puntual con su
oracién, ni hace wudid (ablucién), qiyim (parado derecho), ruki’
(inclinacién) y suyad (prosternacién) correctamente, su oracién se
eleva en una forma horrenda y oscura diciendo: “Que Allih te
arruine como tG me has arruinado a mi.” Luego es arrojada como

un trapo viejo en la cara de la persona.”

Afortunados son aquellos cuyo saldh es tan perfecto que este
importante acto de adoracién reza por ellos. Pero que hay de aquellas
oraciones que la gente estd haciendo actualmente, Se van directo al
sujid (prosternacién) después del rukd’ (inclinacién) y rdpidamente
levantan la frente del suelo para hacer el siguiente sujhd
(prosternacién), tal como un cuervo que picotea. La maldicién de tal
persona es mencionada en este hadith. Si nuestro propio saléh nos estd
maldiciendo ;Quién podria evitar nuestra ruina? Esta es la razén por la

que la condicién de los musulmanes se deteriora cada dia més en todas

partes del mundo.

La misma descripcién es dada en otro hadith, agregando que el salah
ofrecido con sinceridad y devocién asciende luminosa y las puertas del

cielo se abren para recibirla e intercede por Allah a favor de Su siervo.

El Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo: “El ejemplo de una
persona que no se inclina completamente en el rukd’ (inclinacién),
es como el de la mujer embarazada que aborta justo antes de dar a

luz.” (At-Targib)
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En un hadith, se ha dicho “Hay numerosos ayunantes que no obtienen
por su ayuno sino hambre y sed, y muchos orantes que velan, pero no

obtienen por esto sino sélo cansancio.”

‘Aishah (radiallihu ‘anhi) narra que oy6 decir al Profeta (sallallihu
‘alaihi wa sallam) “Alldh ha prometido no castigar (del castigo de la
otra vida) a una persona que diariamente cumple con su saldh, a la
hora fijada, con sinceridad y devocién y con el wudid (ablucién)
hecho correctamente. Mientras que alguien no cumpla con esto, no
hay garantia alguna para éL Allih puede perdonarlo, por Su
Misericordia o castigarlo.”

Una vez el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) fue donde sus
compafieros y les dijo: “;Saben qué ha dicho Alldh?” y ellos
respondieron: “Alldh y Su Mensajero saben mas.” El repitié la misma
pregunta tres veces a para mostrar la importancia del tema y sus
compafieros volvieron a responder de la misma forma. Entonces dijo
que Alldh jura: “Por Mi Grandeza y Mi Gloria, Yo haré entrar en el
Parafso a la persona que ofrezca sus cinco oraciones diarias a su
hora fijada. Respecto de la persona que no cumple con esto en su
salah, puedo perdonarlo por Mi Misericordia o castigarlo.”

Hadith Namero Tres

U 51 O Osdi plag le B Lo dr 25 s 00 45 A 2 Bish o 0
Siad by gl il 4l ol B0 Wil Wi e 2atah g0 Jedl 4y ot
Ve Jaad g 35 o Gl Ja 1l O3 0 Lt el B15 585 @B

b g aab o S b aappih o ks
o o5l By sl (g AN B US dmnasy @Sy Brle ly o by a0l )
i) B st o it L ity sl Bgheadt ool (gl 1 o e Ut pat gt o S

142



CAPITULO TRES CITAS DE LOS AHADITH

ot O st g A Y (D BN S plealt 5 agdy DU ol gy ey ol
iyl djlall & ooy Lo Jyly Bjhall iy Lo 2ty Bjbeall s (on ol o i o ) e gt andy
(& LT PRTY SR FROERTSNIPE PIURCIF o FURUERT T RPYEy H N T 1
L dyl Ly syl s o8 @Sty Brle ol gt Lyt dy Bally 553010 95 b Eoulond
Wb e JLas¥l Doy o @l e B8 o3 0,50y Castod) Wil el pyy doall 4y (ealony

(@l & oy drla iy @Sty 3515 oy ot () atlndt (D gl o6

Abl Hurairah (radiallahu ‘anhu) narré: “Of decir al Profeta (sallallihu
‘alaihi wa sallam) “La primera cosa que serd preguntada en el Dia del
Juicio Final, serd el saldh. Una persona alcanzaré el éxito y habri
logrado su objetivo si sus oraciones son aceptadas y fracasard si
éstas son rechazadas. Si algiin defecto se encuentra en la oracién
fard (obligatoria), Allih le diré a los dngeles: “Busquen oraciones
voluntarias en su cuenta.” Luego las fallas de su salih fard
(obligatoria) seran completas con sus saldh nafl (voluntario). El resto
de las pricticas religiosas (ayuno, zakih) serdn consideradas de la

misma forma.”

Este hadith muestra que debemos tener oraciones voluntarias en
nuestra cuenta para completar las deficiencias en nuestras oraciones
fard (obligatoria). La gente tiene la costumbre de decir que es
suficiente con observar sélo las oraciones obligatorias, que las
oraciones voluntarias son para los piadosos. Sin duda es suficiente
ofrecer las oraciones fard (obligatoria) de manera correcta pero, ;Es
acaso tan dificil cumplir con el estdndar correcto? Es muy probable que
siempre haya algiin error y no hay forma de corregir las deficiencias,

excepto a través de las oraciones voluntarias.

Existe otro hadith que trata acerca de este punto con més detalle. En él
se dice: “Entre los actos de adoracién, el primero en hacerse obligatorio

fue el saldh, y serd la primera cosa por la que se preguntard en el Dia
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del Juicio Final. Si la oracién fard (obligatoria) estd incompleta, su
deficiencia serd completada a través de la oracién nafl (voluntario).
Luego se preguntard por el ayuno de Ramadén, y sus deficiencias seran
completadas a través de los ayunos voluntarios, luego el zakah serd
tratado de la misma forma. Si después de esto, las obras pesan en la
balanza, la persona entrard felizmente en el Yannah, de lo contrario

encontraré su destino en Yahannam.”

Por ello, la costumbre del Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) era que,
cuando alguien abrazaba el Islam de su mano, lo primero que le

ensefiaba era el saldh.
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‘Abdulldh Bin Qurt (radiallahu ‘anhu), narra que el Profeta (sallalldhu
‘alaihi wa sallam) dijo: “El salah serd la primera cosa sobre la que se
preguntard en el Dia del Juicie Final. Si éste es satisfactorio, el

resto de las obras lo serdn. Si no es asi, entonces el resto de las

obras estardn con falencias.”
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‘Umar (radialldhu ‘anhu) durante su califato emitié una proclama que
decia: “Considero que la oracion es la obligacién mds importante. La
persona que observa su salih, es capaz de observar otras obligaciones
del Islam también; pero si abandona su saldh, es mds fdcil que dafie el

resto de su Islam.”

Los dichos del Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) y la
afirmacién de ‘Umar (radialldhu ‘anhu), son corroborados por otro
hadith, “Shaitan teme al musulmdan que estd preocupado por su salih,
pero, tan pronto como lo descuida, desciende sobre él y se siente
esperanzado de extraviarlo y entonces puede ficilmente atraerlo hacia
las faitas graves y los pecados mayores. Esto es exactamente lo que

Allah Altisimo quiere decir con:

g”i'rj sl ,1310‘6;}‘33.':“ :ﬂ
“...es cierto que el salih impide la indecencia y lo reprobable...”
(Stirah Al ‘Ankabfit [29], ayah 45).
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‘Abdullah Bin Abfi Qataddah (radialidhu ‘anhu) narra: “El Profeta
(sallalldhu ‘alaihi wa sallam) dijo una vez: “El peor ladrén es quien
roba de su saldh.” Sus compaiieros le preguntaron: “;Cdmo alguien
puede robar de su saldh? ;Oh, Profeta de AlléhY" El respondié: “No
haciendo el ruki’ (inclinacién) y el suyiid (prosternacién)

correctamente.”

Hay muchos otros ahadith que apuntan al mismo sentido. Robar es una
accién muy deshonrosa y el ladrén es despreciado por todos. ;Qué se
debe esperar entonces de quien es calificado como el peor ladrén segin
el Profeta Muhammad (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) y cuando el peor
robo es no cumplir con el rukd’ (inclinacién) y el sujid (prosternacién)

correctamente?

Abti Ad-Dardi (radiallihu ‘anhu) narra: “Una vez el Profeta
Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) mird hacia el cielo y dijo: “El
conocimiento del Din estd pronto a ser levantado de este mundo.”
Zidd, un sahdbi que estaba presente pregunté: “;Cémo es posible que el
Conocimiento del Din sea levantado, jOh, Profeta de Alldh! cuando
estamos ensefiando el Qurdn a nuestros hijos y este proceso deberd
continuar en el futuro?” El Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) le dijo:
“Ziad, siempre te he considerado como una persona inteligente
;No ves acaso que judifos y cristianos también enseiian sus libros a
sus hijos? ;Lograron contener su decadencia con ello?”

Después de ofr esto, uno de los discipulos de Abi Ad-Darda (radiallihu
‘anhu) dijo: “Fui donde ‘Ubddah (radiallihu ‘anhu) y le conté el
hadith”, éste me dijo: "Abti Ad-Dardd dijo la verdad, quisiera contarte
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que la primera cosa que serd levantada de este mundo serd la devocidn
en el saldh. Verds que ninguna persona en la congregacion hard su

saldh con devocién.”

Hudhaifah (radiallihu ‘anhu), el confidente del Profeta (sallallihu
‘alaihi wa sallam) dijo: “La devocién en el saldh serd la primera cosa

que desaparecerd.” (Ad-Durrul Manthir)

Se narra en un hadith que, “Allah no atiende a una oracién cuyo

rukil’ y su¥(id no se han hecho adecuadamente.”

Otro hadith dice que, “Una persona ofrece sus oraciones durante
sesenta afios, pero ninguna de ellas ha sido aceptada por Alldh. Esto
porque no tuvo cuidado de su rukd’ (inclinacién) en algunas oraciones

o del suytd (prosternacién) en otras.”

Un fuerte énfasis se ha puesto en el correcto cumplimiento del saladh en
las cartas del Shaij Ahmad Sirhindi (rahmatullahi ‘alaihi) (Muyaddid
Alf Théni). Sus discursos acerca del tema cubren una buena parte de su
correspondencia. En una carta él escribié: “Es necesario, junto con
otras cosas, que mantengamos unidos los dedos de las manos durante
el suyid (prosterh'acién) y separados en el ruki’ (inclinacién). Estas
regulaciones no estdn sin beneficio alguno, tienen un propdsito.”
Ademds escribié, “Mantener la mirada en el lugar del suyid
(prosternacién) mientras estamos de pie, en nuestros pies en el rukid’
(inclinacién), en la nariz durante el sujiid (prosternacién), y en
nuestras manos durante el Qa’dah (sentado), ayuda a mantener la
concentracion en el saldh.”

Si estas simples regulaciones, que son mustahab (recomendable),
incrementan el valor de nuestro salih, podemos imaginar cudnto
beneficio se puede alcanzar si nos preocupamos de otras regulaciones,

que son sunnah y més importantes.”
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Umm Raman (radiallahu ‘anha), la madre de ‘Aishah (radialldhu ‘anha)
narra: “En cierta ocasidn, estaba ofreciendo mi saléh y sin saberlo,
comencé a inclinarme hacia un lado y otro. Abi Bakr (radiallihu
‘anhu) me vio y me rega#id tan fuertemente que estuve a purto de dejar
mi oracién (por temor). Luego, me dijo que habia oido decir al Profeta
(sallallihu ‘alaihi wa sallam): “Cuando alguien se levanta para rezar,
debe mantener su cuerpo tranquile y no ser como los judios, que
hacen su oracién moviéndose, pues el permanecer quieto es uno de

los complementos del saldh.”

Mantenerse quieto durante el salah ha sido ordenado en muchos
ahadith. En el comienzo, era un habito que el Profeta (sallalldhu ‘alaihi
wa sallam) rezara con la mirada vuelta hacia el cielo, esperando que
Yibril (‘alaihis-salim) le trajera alguna revelacidn, tanto, que sus ojos se
elevaban inconscientes durante su salah, hasta que fueron revelados los

primeros dos versos de la sirah 23.
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Sl o o b il O i) wld 6
“Habrdn triunfado los creyentes. Aquellos que en su saldh estdn

presentes y se humillan.”

Luego, el Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) comenzé a rezar con la
mirada baja. Se narra también que sus compafieros, en los comienzos,
movian la mirada de un lado a otro durante el saldh pero, después que
fueron revelados estos versiculos, dejaron de hacerlo. Al explicar estos
versiculos, ‘Abdulldh Bin ‘Umar (radiallihu ‘anhuma) dijo: “Cuando los
sahdbah rezaban, nunca miraban para los lados. Ellos permanecian
concentrados en su saldh, con los ojos fijos en el lugar del sujiid
(prosternacion), totalmente absortos en Alldh, Su Sefior. Algunos
preguntaban a ‘Ali (radialldhu ‘anhu): “;Qué es la devocion?” y €l
contestaba “La concentracion estd en el corazdén (permanecer con el
corazdén atento durante el saldh) y esto también estd dentro de la

devocién.”

Ibn ‘Abbas (radiallihu ‘anhuma) dijo: “Humildes (como los que se
nombran arriba) son aquéllos que temen a Alldh y permanecen quietos

en el saldh.”

Aba Bakr (radiallahu ‘anhu) narré: “Una vez, el Profeta (sallallahu
‘alaihi wa sallam) dijo: “Busquen refugio en Allih contra la devocién
hipécrita.” Nosotros preguntamos: “tOh, Profeta de Alldh! ;Qué es la
* devocidn hipécrita?’ £l contesté: “Fingir concentracién, mientras la

hipocresia merodea en el corazén.”

Abti Ad-Dardi (radiallihu ‘anhu) relata un hadith similar en que el
Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “La devocién hipécrita es
aquella en que una persona simula concentracién, mientras que su

corazén estd desprovisto de ella.”
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Qatadah (radiallahu ‘anhu) dijo: “La devocidn del corazon es temer a
Alldh y bajar la mirada.”

El Profeta (sallallihu ‘alaihi wa - sallam) vio una vez a una persona
tocéndose la barba durante el saldh y dijo: “Si su corazén estuviera

bendecido por la devocién, su cuerpo completo estaria quieto.”

‘Aishah (radialldhu ‘anha) una vez le pregunté al Profeta (sallallihu
‘alaihi wa sallam) acerca de su opinién respecto de mirar hacia los

lados durante el saldh y él dijo: “Ese es el ataque de Shaitin sobre la
oracién.”

En cierta ocasi6n, el Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam) dijo: “La
gente que tiene la costumbre de levantar la vista durante el salak
debe abandonar ese hdbito, no vaya a ser que les quede la mirada

fija y no vuelva a ellos.” (Ad-Durrul Manthiir)

Se ha dicho por parte de muchos de los sahabah y sus sucesores, que la
devocidn significa tranquilidad en la oracién. El Profeta (sallallihu
‘alaihi wa sallam) dijo en varios ahadith: “Ofrezcan cada salih como si
fuese el Gltimo y hdganlo de la manera en que lo hace una persona
que piensa que “después de este salih no tendrid la oportunidad de
volver a rezar otro salih.” (Yami' As-Sagir)
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‘Imran Ibn Husain (radialldhu ‘anhu) narré que alguien le pregunté al
Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) sobre el significado
del versiculo “...es cierto que el salih impide la indecencia y lo
reprobable...” (Strah Al ‘Ankabit [29], dyah 45) y €l (sallalldhu ‘alaihi
wa sallam) respondié: “El saldh no es saldh si no te protege de la
lascivia y la iniquidad.”

Sin duda, el salah es un acto de adoracién muy valioso y, cuando se
ofrece con correccién, protege de todo lo que es repudiable. Si no es
asi, entonces algo est4 fallando en la realizacién correcta del salah. Hay
muchos otros ahadith que contienen el mismo significado. Ibn ‘Abbis
(radiallahu ‘anhumad) dijo: “El saldh tiene el poder de controlar la

inclinacidn hacia el pecado y también impide el pecado.”

‘Abul ‘Aliyah (radiallihu ‘anhu), explica este versiculo del Quran (“...es
cierto que el saldh impide la indecencia y lo reprobable...”) “Hay
tres aspectos esenciales en el saldh: Sinceridad, Temor de Alldh y Su
Recuerdo. Saldh no es saldh si faltan estos tres elementos, pues la
sinceridad vaticina las buenas obras, el temor de Alldh expulsa los
malos vicios y Su recuerdo es el Qurdn que es una Guia hacia el bien y

una proteccién contra el mal.”

Ibn ‘Abbas (radiallihu ‘anhuma) narra que una vez dijo el Profeta
Muhammad (sallallahu ‘alaihi wa sallam) “El saldh que no aparta de la
lascivia y de la iniquidad, en lugar de acercarnos a Allih nos aleja
de EL”

Hasan (radiallihu ‘anhu) narra también esto de Ras(dullah (sallallahu

‘alaihi wa sallam) que: “El galih que no aparta de la lascivia y de la
iniquidad, en lugar de acercar a alguien a Allah, lo aleja de EL.”
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Ibn ‘Umar (radialldhu ‘anhuma4) narra lo mismo del Profeta (sallallahu

‘alaihi wa sallam).

Ibn Mas‘Qid (radialladhu ‘anhu) narra que el Profeta (sallalidhu ‘alaihi wa
sallam) dijo: “Una persoma que no pone en prictica su saldh,
realmente no estd cumpliendo con su salih. Poner en practica el

saldh significa rechazar la lascivia y la iniquidad.”

Abl Hurairah (radiallahu ‘anhu) narra: “Una persona vino al Profeta
(sallallahu ‘alaihi wa sallam) y le dijo que cierta persona rezaba durante
toda la noche y antes del amanecer robaba. El Profeta (sallalldhu ‘alaihi
wa sallam) dijo. “Su saldh lo apartard de su pecado.” (Ad-Durrul
Manthtir) Esto nos muestra que los malos habitos pueden ser
abandonados a través de la prictica del saldh cuando se hace con

sinceridad.

Es un asunto lento y dificil abandonar los malos habitos, siendo mas
rapido comenzar a rezar con cuidado y, a través de las bendiciones que
vienen junto con la oracidn, los vicios se van yendo uno a uno. ;Quiera

Allah concederme la fuerza de rezar mi salah correctamente!
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Yabir (radialldhu ‘anhu), narra que el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa
sallam) dijo: “El mejor saldh, es aquel que se hace en prolongados

raka‘at.”

Muyihid explica el versiculo: “... Y presentaos ante Alldh con total
entrega” (Sirah Al Baqarah (2], dyah 238), diciendo que el qunit
comprende asuntos tales como la correcta reverencia, devocién, largos
raka‘at, mantener la vista baja, rebajar los hombros y el temor de Alldh.
Cada vez que uno de los compaieros del Profeta (sallallahu ‘alaihi wa
sallam) realizaba su saldh, no distraia su mirada de aqui para alld, o
nivelaba los guijarros que habia en su lugar de sujid (prosternacién}, o
se distrafa en actos absurdos o pensaba en asuntos mundanos (excepto

accidentalmente), todo por el temor a Allah.”

Varias interpretaciones se han dado para la palabra qunit que aparece
en el Quran en el versiculo mencionado arriba. De acuerdo con una de
ellas, qundt significa silencio. En el comienzo del Islam, estaba
permitido hablar.o responder un saludo durante el saldh, pero cuando
se reveld este versiculo, esto se prohibié definitivamente. Ibn Mas‘Gd
(radialldhu ‘anhu) dijo: “En el comienzo, cada vez que visitaba al
Profeta (sallallahu ‘alaihi wa sallam), lo saludaba con “Assaldmu
‘alaikum” y él me respondia “wa ‘alaikumus saldm’, incluso si estaba
rezando. Una vez lo visité y lo saludé mientras se encontraba
ofreciendo su saldh, pero no me respondié. Yo me senti muy
preocupado, pensando que esta actitud se debia a que Alldh estaba
disconforme conmigo. Toda clase de pensamientos ansiosos empezaron
a correr por mi mente. En un momento pensé que el Profeta (sallallihu
‘alaihi wa sallam) estaba enojado commigo por alguna razén y luego,

otras tristes explicaciones se me ocurrieron. Cuando el Profeta
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(sallallahu ‘alaihi wa sallam) termind su saldh dijo: “Allih modifica su

6rdenes como El desea. Ahora ha prohibide hablar durante e

saldh.” Luego recitd el siguiente versiculo: ‘_n-l ﬂ% ! }i,JJ “... Y presentao
ante Alldh con total entrega.” (Strah Al Baqarah [2], dyah 238), y dijc
“El Salah ahora es solamente para glorificar y alabar la santidad d.
Allah”

Mu'awiah Bin Hakam Salami (radiallihu ‘anhu) dijo: “Cuando visité A
Madinah y abracé el Islam, me ensefiaron varias cosas, una de ellas fu
decir  “Yiarhamukalldh” cuando alguien estornuda y dic
“Alhamdulillah” Como era nuevo en el Islam, no sabia que cosas m
debia hacer durante el saléh. En cierta ocasion, estdbamos todo
rezando y alguien estornudd. Yo inmediatamente le dij
“Yiarhamukalléh” y todos comenzaron a mirarme fijamente. Como y
no sabia que no se podia hablar en saldh, reclamé diciendo: ;Por qu
me estdn mirando con enojo? Ellos me hicieron callar con un gesto y
aunque no podia comprender su conducta, decidf permanecer callado
Cuando termind el saléh, el Profeta Muhammad (sallallahu ‘alaihi we
sallam) me llamé. No me golpeé ni me hizo reproche alguneo, séio m
dijo simplemente: “No se puede hablar durante el saldh. El Saldh e
el momento para glorificar y adorar la magnificencia de Alldh
para recitar el Quréan” Por Alidh, yo nunca encontré, ni antes, n
después, un maestro mds compasivo que el Profeta (sallallahu ‘alaihi we
sallam),

Otra interpretacion, la entrega Ibn ‘Abbas (radiallihu ‘anhuma) y dice
que “ganitin” significa “jashi-‘in” (los que hacen su saldh cor
devocién). Muyahid (rahmatullahi ‘alaihi) menciona lo mismo, que
todos estos aspectos; raka'dt prolongados, ofrecer el saldh cor
concentracidn y devocién, bajar la mirada, temer a Allah, todo ello e
parte de la devocién. “Abdulldh Bin ‘Abbés (radiallihu ‘anhumai) dijo

“En el comienzo, el Profeta (gallallahu ‘alaihi wa sallam) solia amarrars:

154



CAMTULD [KEY CITAS DF LOS AHADITH

con una soga para el tahayjud, para no caerse vencido por el sueiio.

Por esta razén fueron revelados los siguientes versiculos del Qurén:

A DRl SUle WHT L b
“Ta, Ha. No hemos hecho descender sobre ti el Qurdn para que te
agobies.”
(Stirah Ta Ha [20], ayat 1y 2).

Se narra en numerosos ahéddith que los pies del Profeta (sallallhu
‘alaihi wa sallam) se hinchaban por estar tanto tiempo de pie en
tahajjud. Debido a su amabilidad y carifio, é recomends la
moderacién a sus seguidores respecto de los actos de adoracién, para
jue el exceso no los condujera a la desviacién. Por ello, €l le prohibié a

ina mujer que se amarrase para no dormirse en el salah.

Jebemos recordar que el saléh de largos raka‘at es mejor y més valioso,
nientras no se excedan los limites. Después de todo, por alguna razén
1 Profeta (sallalldhu ‘alaihi wa sallam) hacia oraciones prolongadas que
tinchaban sus pies. Cuando los compafieros le pidieron que redujera
u esfuerzo en la adoracién, pues é] ya habfa sido perdonado en la
Grah Fath (“Para que Allih te perdonara tus faltas pasadas y las
1ue pudieran venir, completard Su gracia contigo y te guiard a un
amino recto.”), él respondia “;Acaso no debo ser un siervo

gradecido de Allih?"

e afirma en un hadith que cuando el Profeta (sallallihu ‘alaihi wa
allam) hacfa el salah, su pecho producia un sonido gimiente, que
ecordaba un molino para triturar. En otro hadith, se hablaba de un
onido similar al de una marmita hirviendo (At-Targib). ‘Ali
adialldhu ‘anhu) narra: “Durante la batalla de Badr, vi que el Profeta
iallallahu ‘alaihi wa sallam) se pard bajo la sombra de un drbol,
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ocupado en la oracién y llorando en frente de Alldh durante toda la

noche y hasta el amanecer.”

Se ha dicho en varios ahadith, “Allah estd més complacido con ciertas
personas, entre ellas, aquellas que abandonan sus camas que
comparten con sus esposas y se dedican a la oracién del tahayyud en
una noche de invierno. Alldh estd complacido con alguien asi, se
enorgullece de un siervo como él y, a pesar de ser El Conocedor de
todo, pregunta a los dngeles “;Qué hace que mi siervo abandone su
lecho y se levante del modeo en que lo hace?” Los dngeles responden:
“La esperanza de ganar Tu Bondad y tu Gracia y por temor a tu
castigo.” En esto Allah les dice: “Escuchen, le concedo lo que me pide

y te daré mi refugio contra lo que teme.”

El Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam) dijo: “Ninguno recibe una

recompensa mejor de Allah que quien ofrece dos raka ‘at de salah.”

Frecuentemente en el Qurin y en los ahidith se menciona que los
dngeles estin permanentemente ocupados en adoracién. Hay algunos
que siempre estardn en rukdl’' (inclinacién) hasta el Dia del Qiyamabh,
mientras algunos permanecen en suyad (prosternacién) por toda la
eternidad. Allah ha bendecido y honrado a los creyentes con todas
estas posturas en sélo dos raka'at, de manera que se pueda participar

en todos los actes de adoracién de los dngeles,

Puesto que el salih es la suma de todos los métodos de adoracién de
los dngeles, entrega sus mejores frutos cuando es practicado por una
persona que posee habitos angelicales. Por ello el Profeta (sallalldhu
‘alaihi wa sallam) dijo: “Para un buen salih, tengan sus estGmagos y
espaldas livianos.” (Yami’ As-Sagir) La espalda est4 liviana cuando no

se tienen demasiadas preocupaciones mundanas, y el estémago lo est,
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cuando se come con moderacién, lo que evita la indolencia y la flojera,

que es resultado de la glotoneria.
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RECUUSITOS PARA UN BUEN SALAH

REQUISITOS PARA UN BUEN SALAH

Los Mashaij del Tasauwuf (misticismo isldmico) escriben: “Hay doce
mil cosas en €l saldh que pueden ser alcanzadas a través de doce
puntos. Para que alguien pueda adquirir el completo beneficio de la

oracién, debe preocuparse de estos puntos™

1) Conocimiente: Una accidn realizada sin conocimiento es muy
inferior a una hecha con completo conocimiento. Por ello,
debemos saber:

a) Cudles acciones son fard (obligatorio), y cudles son sunan
(plural de sunnah) en el Islam.

b) Qué es sunnah y qué es fard (obligatorio) en el wudd
(ablucién) y en el salah.

c) De qué manera Shaitin obstruye la correcta observancia del

salah.

2} Wudd (ablucién)
a) Limpiar el corazén de envidia y malicia, tal como nosotros
limpiamos nuestros miembros del cuerpo.
b} Mantenernos limpios de pecados.
¢) No ser derrochadores ni demasiado restrictivos en el uso del

agua.

3) Vestiments
a) Deben ser obtenidas a través de medios licitos.

b) Debe estar pura.
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4)

5)

6)

7)

¢) Debe estar en conformidad con la sunnah (tradicién), por
ejemplo, los tobillos deben estar descubiertos.

d) Debe ser sencilla y no exhibir vanidad o arrogancia.

Tiempo

a) Debe hacerse la oracién en el tiempo y momento adecuado.

b) Estar siempre pendiente del Adhan (llamada a la oracién).

¢) Ser cuidadoso con los tiempos del salédh, para que no se haga

demasiado tarde.

Qiblah

a) Debemos orientarnos fisicamente hacia la Qiblah.

b) Tener nuestro corazén conectado con Allah pues El es la
Qiblah de los corazones.

¢) Poner toda la atencién debida, como un esclavo que estd en

frente de Su Sefior.

Intencién

a) Debemos definir con claridad qué saldh es el que vamos a
ofrecer.

b) Estar siempre conscientes de que estamos en frente de Allah,
que El nos estd observando.

¢) Tener la-certeza de que Allih conoce todo lo que estd en

nuestros corazones.

Takbiratul Ihram (Takbir At-Tahrimah) Los aspectos esenciales

son: '

a) Pronunciar sus palabras correctamente.

b) Levantar ambas manos hasta la altura de las orejas. Estos
significa que nos hemos desconectado de todo excepto de
Alldh.
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¢) Sentir la Grandeza de Allih en nuestro corazan cuandao
decimos Allihu Akbar.

81 Qiyam: Durante el Qivam debemos:
a) Mantener la vista en el lugar del suyidd (prosternacion).
b} Sentir cn nuestros corazones que estamos en frente de Allih.

c) Mo pensar en nada nids,

93  (dirk-ah: es esencial:
a) Recitar el Quran con Tajuid.
b)Y Meditar y reflexionar sobre lo que estamos recitando.

c)  TPracticar lo que estamos recitando.

16) Rukd® {inclinacidn}: Sus aspectos ron:
al  Mantener s espalda recta (todo ol cuerpo debe estar en dngulo
recta con las piernas,}
b} Mantener las redillas firmes con los dedos de las manos
separados.

o} Eecitar ¢l Tasbih con humildad v devocidn,

11) Suiid (prosternacion):
a)  Poner las palmas de jas manos extendidas y cerca de las orejas.
b Levantar los codos,

) Recitar ¢l Tashih con devocidn,

12) Qa'dah (scnrado):
a) Sentarse sobre el pie izquierdo, dejando levantadao el derechao.
bY PRecitar Tashahhud con devocion, atendiende a su signiticado,
pues contiene las salwtacinones al Profeta (satlallibn ‘alathi wa

sallam) v las sdplicas por los musulmanes
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¢} Considerar el salim de fnalizacidn como un saludo a los
angeles como a lag personas que estin a los lados derecho e

izquierdo.

Como se ha dicho ya, la sinceridad es la esencia de todos estos puntos ¥

requiere que nosotros:

1) CHrezcamos nuestro saldh sélo para complacer a Alldh.
2) Comprendamos que es silo por la Gracia y la Misericordia de
Alldh, que hemos sido capaces de rezar,

5)  Tener esperanza en la recompensa de Alldh.
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SIGNIFICADO ¥ FORMULACION DEL SALAH

El salah es realmente una praclica bendita y benéfica. Cada palabra que
se pronuncia en ella, estd impregnada con la Grandeza y Santidad de
Allah.

‘Thand, la apertura de la oracion, contiene un significado enormemente

virtuoso y devocional:

1 "Subhdnakalldhumma™ (Oh, Allih! alabo Tu Santidad, Td estds
libre de toda imperfeccion. ¥ Estas muy lejos de toda malidad.

2 “Wa bihamdika™ ;Alabo Tu Gloria, todas las virtudes y bendades
son Tuyas y ge adecuan sélo a Ti!

3. "Wa tebdrahasmuska” Tu Nombre es bendito vy bendice todo
aguello sobre lo cual es mencionada!l

4. “Wa Ta'dla yadduxa" ;Tu eminencia es elevada, Tu Magnificencia
es la mis subline!

5. “Wa ld ildha gairuka®: No hay dies exceptn Ti, nadie ha

merecido, merece, ni merecerd aderacion excepto Ta!

Drel mismo modo, en el rukld” {inclinacion) recitames: “Subhdna
Rabbial ‘Adhim.” Que significa: “Mi Magnifico y Altisimo Alldh esta
libre de toda imperfeccitn, Expreso mi humildad y debilidad frente a
Su Grandeza, inclinando mi cabeza ante El (pues la inclinacion de la
cabeza s ¢l simbolo de Ia humildad y la sumisidn, tal como esticar €l

cuello es el simbolo de ia altivez v fa arrogancia)., e someto a Todas
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Tus drdenes v Te sirvo, Lstoy a Tus drdenes, Td eres ciertamente

Crrandiosa y vo me someto a Tu Grandeza®

frualmente en ] sufid (prosternacidng, nosotros exprosamaos nuestra
sitrmbsitee 2 Alldh, ef Wds Grande, v declaramos Su Perfeccion. Nuestra
Frente, que so considera lo mas elevads de nuestro cuerpa, junta con
nuestras ojos, oides, nariz v bocd, son puestas sobre ¢l suelo ante El,
coh la esperanza que Tendrd misericordia v Hard descender Sus
bendiclones sobre nosotros. Estar de pie con las manos entrelazadas
[ue la primera muoestea de sumision v humildad. Loego, esto fue
aumentado con la inclinacidn de nuestra cabeza en el rokd’
{inclinacion) y lega a su punto mdxime en el momente gue colecamos
la frente sohre @ suelo frente 2 Alldh De hecho, todo el salih
constituye una muestea de bumildad ¢ sumisidn v, por lo tanto, un

medio de obtener prosperidad ¥ éxito en este mundo y en el otro,

Quicra Alladh, por medio de Su Bondad, permitirme a mi v a todos los

musulmanes lograr ese salah.

Yoeomo Muyihid {rabmatullahi ‘alaili) menciond, “gue la oracidn de
los sabios entre los sahdbah era asi, cuando ellos se detenian en la

oracitn, #llos temian de Allah.

Ye dice que Hasan (radiallihu “anhua) cada vez gue hacia wudi
(ablucion], su rostro se volvia pdlido. Cuando zlguien le preguntd el
por qué de esto, él respondid: "Es el mamento de esiar en frenfe del Rey

p Soberann” Al legar a la puerta de la mezquita decia:

ot O L el Bl U il U AT s U By B g
A il U ey e U g 6 3 il £ i) T Sl ZU0 g
“0h, Allak! To esclavo se encuentra frente a Tu puerta, ;Oh, Mds

Misericordiose! un pecador estd frente a Ti, Th hac ardenado al buena,

|
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de entre nosotros, & pasar por alto las faltas de los malos, {Oh, Allah!
Tt eres Bondadosoe v yo no, por Lodo 1o que es mis hermoso en Ti,

perdéname lo mas feo de mi. ;Oh, Mds bondadosol”
Luege entraba en la mezquita,

Zainul "Abidin {rshmatullihi ‘alaihi), solia ofrecer mil raka'at de saldh
voluntario en el dis. Nunca se perdia ef rahayiud, estando de viaje o en
casa. Su cara empslidecia despuds de hacer el wudd (ablucidn) v
temblaba al estar en saldh. Cuando alguien le preguntd por gué le
pasaba esto €l respondid: “;Acaso ma sabes frenfe a guienm estoy
parade?”, Una vez, mientras estaba en salih, un incendio se desatd en
su casa, Bl continué rezando tranguilamente. Cuando le preguntaron
por qué habia hecho eso, &l dijo: “El fuege de la ofra vida mre preccupa
wnds que el de esta” Una ver dijo: "Me sorprende la arrogancia de
alpunas persanas, Ayer eran silo una gota de Uguide impriro ¥ mafana
serdn cadaver v, oun @si, signen sintiendo orgullo.” Fl salia decir
también: "Es extrafio que la genle Haga tantas cosas para este mundo
que s¢ va a acabar y niv haga por ol atro que es eterne” El siempre
ayudaba a los pobres en la oscuridad de la noche, para que no se
supiera qguien les hahia ayudado. 5dlo después de so muerte se supo
que mas de cien familias habian side ayudadas por & (Nuzhatul
Waifalis)

‘Ali (radiallahu ‘anhu) cambiaba de color su cara v temblaba cuanda se
acercaba la hora del salik. Al ser preguntado por ello dijo: "Este es af
rorrernto de cumplie la responsabilided que los Cielos v la Tierra ¢
imcluse las montadas remicron cargar. Noose 5f serd copazy de

descargarlo.”

e dice gque 'Abdullih Bin "Abbas (radiallithu ‘anhumid) cuando

escuchaha el adhan (Hamada a la oracidn) lloraba tanto que su manta
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se humedecia por las lagrimas, sus venas se inflaban y sus ojos se
enrojecian. Alguien le dijor "No veo nada en el adbdn (llamada a la
oracidn) que pue;ia causarte tanta preocupacion.” El respondic: “Si la
gente entiende fo que el Muadh-dhin angncia, defarian de dormir y se
aparterian de sus comodidades.” El explicd entonces las advertencias

que s& encuentran en cada palabra del Adhiin (llamada a la oracion).

Una persona narra: “Yo solia ofrecer mi oracién del “agr con Dhuon-
Win Misri (rahmatullihi ‘alaiki). Coando & pronunciaba “Allah" en el
takbir, se sentia tan conmovido por la Majestucsidad de Allih que
parecis gue su alma se habia marchado y cuando decia “Akbar”, yo
sentia que mi corazdn iba a partiv en pedazos por temor a Allah.”
{Muzhatul Mavyalis).

Uwais Qarni (rahmatullahi ‘alaihi}, un hombre piadoso muy conocido y
gue eatd entre los 1uds destacados de los tabi’ing pasaba a veces la noche
entera en tukl’ (inclinacion) o en suydd (prosternacitng. (Nuzhatul

Magyalis).

"Asdm (rahmatullahi “alaihi), una vez le preguntd a Hatim Zahid Balji
frahmatullahi "alaihi} cémeo hacia 8l su saldh y le respondid: "Crando s
aprozima la tora del saldh, hago mi wudi (ablucion) culdadosamente
v e dirijo al lugar de oracion, visualizo la Ka'bah frente a mi, el Sirdt
bajo mis pies, el Peralso a la derecha y el Infierno a la izquierda v el
angel de da muerte subre mi cabeza ¥ plense que dste puede ser mi
ditumo saldh v gque no tendré la oportunidad de repetirlo, Solo Alldh
sabe g hay dentro de mi corazon durante ese momento. Luege digo
Alldhu Akbar con toda humildad ¥ recito ef Qurdn rmeditundo gcerca
de su significado. Hago el rukd’ (inclinacion) y ef sujid (prosternacion}
con total humiddad ¥ siemiiside y termino mi saldh tranguilamente, con
{a experanza de que Alldh o aceprard por Su Misericordia y temiendo

gue pueda ser rechazade 30 es jurgado por sus meritos.” 'Asim

1 fain



SECNIEICADER ¥ FORA A TR 0L SALAH

{rahmatullihi ‘alaihi) le preguntd: “;Desde cudndo has hecho ese
saldh?" Hatim (rahmatullahi ‘alaihi) respondid: “Lo he heche asi estos
titimos treinta afios,” 'Asdm (rahmatulldhi “alaihi] llord y le dijo:

“Nunca he sido tan afortunado de vezar un salah como ese.”

%e ha dicho que Hatim (rahmatullihi ‘alaihi) una vez perdid su salih en
yami‘ah {congregacién) y lo lamenté profundamente. Un par de
personas vinieron a consolarlo por su pérdida. El comenzd a lNorar v
dijo: “Si hubiese perdido a uno de mis hijos, la mitad de Balj habria
venido a consolarme por mi pérdida, pero por haber faltado al saldh en
jamd'ah (congregacidn), sito ustedes dos han venido a consolarme.”
Esto pasa porque la gente piensa que las aflicciones de la Otra Vida son

mas tenues que las de este mundoe”

Sa‘id Bin Al Musayvyab (rahmatulléhi ‘alaihi} dijo: “Durante log tiltimos
veinie afios, sunca he estado fuera de la mezguita en el tiempo en que

ge Beee of adkdawn (Hamada a la oracidu)”

Muhammad Bin Wasi' (rahmatullihi ‘alaihi) dijo: “Amo tres cosas de
esta vida, uw amipge gue me advierta sobre mis defectos, tener pan
suficienie para vivir y wn saldk (en yamd'ah, congregacidn) tal que
Allak pueda perdonar sus defectos y recompensarme por lo que haya de
buera én &L7

Abii ‘Ubaidak Ibn Al ¥Yarrih (radiallahu ‘anhu), dirigia el saldh en
ciertz ocasion. Al terminar, le dijo a la genter "Satands (Shaitdan) me ha
hecho wn grave atague micntras divigia la oracidn, haciéndome pensur
que yo era el mejor de ustedes, pues el mejor es quien debe dirigir, ¥ que
por esv estaba haciéndolo. Por elio, ne volveré a dirigir el galah”

Maimiin Bin Mahran {rahmatollihi ‘alaihi) una vez llegd a la mezguita

cuando la oracidn habia terminade ya vy dijor "Innd fllghi wa innd
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Yhaihi radian” v luego sentencio; “La recompensa de este saldh en

Jamd'ak (congregacidr) es wds querida para mi que gobernar sokbre

drag.

Se dice que estas personas puardaban luto por tres dias si perdian el
primer takbir v durante siete dias si se perdian la oracidn en yami'ah

{congregaciaong. (Thid)

Bakr Bin ‘Abdullah dijo en una ocasion; “Pueden hablar con viestro
SeAor ciada vez gque quieran hacerfo.” Alpuien le preguntd ";Cémo?” y
respondid: "Hagan wudi (ablucidn) correctamente y realicen wna

pracian.”

‘Aishah {radiallihu ‘anhi) dijo: “El Profeta (sallallihu ‘alaihi wa sallam)
podic estar con nosotros fablardo v escuchands, pero al acercarse la
hova del galdli, se ponta come 52 nunca nos hublese conocide y guedaba

totalmente absorio en Afldh"

Se dice que 5a‘ld Tann@ji (rabmatullahi “alaihi), mientras estaba en

oracion, le corrian las ldgrimas incesantermnente.

Alguien le preguntd a Jalaf Bin AyyQb (rahmatullahi “alaihi) “;Me te
molestan las moscas en tu galdh?' Su respuesta fuer "frecluso fos
malvados soportan paciemtemente [og latigazos de la pelicia parva
jactarse despiiés frente a Ios damds, gPorgué habrian de molesiarme

por wis simples mioscas, rilentras estoy en presencia de mi Creador™

Se dice en “Babiatun MNufis” que uno de los sahibah estaba realizando
su oracion de tahadvud cuando vino un ladrén y se llevo su caballo. E
lo noté pero no rompid su salih Alguien le preguntd: ;Por qué na
rompiste ¢l galile y agarraste al ladron?”, El respondia: “Estaba

vrapado en alge mucho prds valiose que el cabalte.”

Il
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Se dice que ‘All (radiallahu ‘anhu), cada ver que recibla una flecha (en
hatalla), le era sacada mientras hacia el galih. En cierta ocasidn tenia
clavada una flecha en el musle y ne podia ser extralda sin que fuera a
costa de mucho dolor. Se hizo una reunidn donde se decidid que
cuando ¢ estuviera realizando e galih 2 flecha seria removida.
Mientras &l estaba en la pusicidn de suiiid (prosternacian), be sacaron
ta flecha tirando fuertemente de ella. Al terminar el saldh, les pregunto
a las personas que se habfan reunido alrededor de & “jdcaso sze
funtaron para extraer Ia fTecha? Ellos le contestaron que ya habia sido

retirada y €l les dijo que no habia sentido ningin dolor.

Muslim Bin Yasar (rahmatullihi ‘alaihi) cuando hacla su saldh les decia
a los miembros de su familia “Sigan hatlando porque no me percatare

de lo gue dicen.”

Rabi' {radiallihu ‘anhu) dijo: “Cuanda me levanto en oracién, siento

precoupacion acerce de como seré interrogado.”

Se dice que ‘Amir Bin ‘Abdullih (rahmatuliahi “alaihi} no escuchaba el
sonide de un tambor mientras estaba en saldh y que tampoco
escuchaba a Ja gente gue estaba alrededor de & Una persona le
preguntd una vez: “;Eres consciente de algo mientras estis en saldh?”
Dijee “Si soy consclente de gue un dig estaré frente a Alldh v que
podria se- destinade al Paraiso o al Infierno.” La persona le dijo: "No
me referia a eso, queria saber si td escuchas lo que hablamos.” El
respondid: “Es mejor que me atraviesen las lanzas, antes que estar
escuchanda s conversacion mieniras estoy rezande.” El solia decir: "M:
vontvicetdn en fos asumtos de la otra vida es tan petfecta que es
fmpostble para mi mejorarla, incluso si las viera con mis propios ojes,”

Se relata que la extremidad de una persona estaba infectada y debla ser

amputada. La gente sugitid que dsta le sea cortada mientras seo
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encuentre en salih, pues asi no serd consciente de lo que estd
sucediendo. De este medo, su extremidad fue cortada mientras esta

person: se encontraba haciendo su galdh.

Un hoembre pladoso {ue prepguniado, ; Th piensas sobre este mundo
mientras estis en salih?” Ei respondié: “Yo nunca pienso en este
mundo, ni en ¢l galdh ni fuera d= éL" v otro hombre piadosa fue
preguntade, “;Ti piensas en algo durante el saldah? v & respondid:

"iHey acaso algs mas atractive de pensar que el propio galdh?™

En Bahiatun Nufis estd escrito que una persona vino para visitar a un
shaij mientras fste se encontrabs rerindo el galih del dhuhe. El
visltante s¢ quedd esperindolo. Despuds del fard (obligatoric), este
shaij permanecid en oraclén nafl (voluntario) hasta el tiempo del “asr.
Ei wisitante slguid esperando, Despuds de rezar su oracidén voluntaria, €|
shaij se dispuso para rezar el "ase. Despuds del ‘aar, el shaij se dedicd al
dhikr (recuerdo de Allah) hasta & tiempo del magrib. Una ver que
hubo rezado el magrib, ¢l shaij se quedd rezando salih nafl hasia el
{shi. El visitante segitle esperando. Al terminar €} saldh ‘ishi, el shaij se
quedd rezando oraciones nafl hasta el fayr. Después del fajr, se dedicd
a hacer dhikr {recuerdo de Allah) sentade en su sat¥idab (alfombrs de
oracidn), Despuds del fayr durmis uwn poco v casi inmediatamente se
refregd ios ojos, pldid perddn y se arrepintié y luego hizo el siguiente

du'd:

B o Y o 58
* & dha billahi min ‘ainin 13 tashba'o minan nagm™

"Me refugio en Alidh del ajo que no se satisface con ef spefio”

Se cuenta sobre otre shaij que iba & avostarse y wataba de dormir pero

ne podia lograrlo asi que se levantaba v ce ponls & rezar diciendo: 04,
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Abllah! Tu sabes bien que mi temor al fuego de Yahavnam (El Infierno)
g ha guitado &l suefo.”

Hay muchas historlas acerca de personas piadosas que se pasaban las
noches rezando por anhelo y amor hacia Allih y no podrian ser
contenidas todas en este libre. De hecho, hemos perdido hasta tal
punto el sabor de sus propdsitos que hemos legado a dudar de la
veracidad de ellos. Estes han sido narrados tan frecuentemente que,
aungue nosotros dudemos de ellos y de su historia, su continuidad y

reiteracidn nos sirven para avalar su veracidad sin ninguna duda.

Mosolros mismos hermnos visto gente que se pasa la noche entera viendo
peliculas sin cansarse ni quedarse dormidos. 51 estas actividades impfas
son capaces de atraer nuestra atencidn asf, por qué no habria de
suceder lo mismo respecto de las obras espirituales, que estdn tan
imbuidas de placer y atraccidn y que a Ia gente que participa de ellas les
asiste la ayuds de Alldh. La dnica razon para dudar de cllo es la
ignorancia que se parece a la de un nifio inmaduro sobre las

experiencias de la pubertad.

Cuiera Allik darnos la facibidad de poder alcanzar la elevacidn donde

s¢ puede sentir el placer de la devecidn
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UNA NOTA IMPORTANTE

De acuerdo con los Mashaij del Tasauwuf (misticisno isldmiceo) el
salah es de hecho una siplica y una conversacién con Allih y, por ello,
requiere que tengamos concentracidn, Respecto de otras practicas
religiosas, no es necesario que seamos tan atentos, El zakih, por
semplo, consiste en gastar nuestro dinero por la complacencia de
Allzh. El solo hecho de gastar, es tan dificl] para una persona, gue atn
haciéndolo sin mucha atencidn sentird su impacto. El ayuno,
igualmente, requiere que dejemos de lado la comida, la bebida y la
satisfaccidn de nuestros deseos sexuales. Todas estas restricciones son
pesadas, sin sl no son observadas con absoluta concentracidn y
devocisn. Por otra parte, el dhikr (recuerdo de Allih) y la recitacion del
Quran son partes constitutivas del saldh. 50 estas no son realizadas
inteligentemente y von atencién, no pueden llegar a ser suplicas ni
siquiera una forma de hablar con Allah. Sen solo los delirios de una
persona aficbrada, que no requieren de un psfuerzo consciente pata
que ocurran, ni peseen significado algune para quien los pronuncia,
Por ello, es necesario que estemas campletamente atentos en el salih,
de otra forma serd como hablar dermido, que no tiene significado para
los oyentes y no olorgs ningin beneficio, Del mismo modeo, Allah ne

hace caso a un salih que se ofrece sin concentracidn.

Incluse, si nuestro saldh no es semejante al de nuestros devotos
predecesores, no debemos por ello dejarlo de lado. Ts absolutamente
incorrecto pensar que no sirve de nada rezar si no se hace de manera
pecfecta, Esta es una maquinacién de Shaitan, quien dice gue es mejor
no rezar antes que hacer un salah defectuoso. Odrecer un salah, aungue

sea incorrecto, es mejor que abandonarlo completamente, pues ello
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traers conslgo castigos dristicos en la Otra Vida. Una escuela de sabios
ha dicho gue una persona serd declarada como incrédula si abandona
intencionalmente su galih (como ya fue discutido en el capitulo 1).

Por todo esto, es necesario que hagamoas un esfuerzo sincero y genuino
para dar su derecho a nuestro salih y rogar a Allsh que nos conceda la
posibilidad de ofrecer nuestra eracidn con la misma calidad que tenian
la de nuestros eminentes predecesores, aunque séio podamas contar

con una sola de esas oraciones en nuestra cuehte frente a Allah,

Finalmente, debemos apuntar al hecho que los muhaddithin (expertos
en ahidith) son liberales en aceptar la autenticidad de los ahadith que
se refieren a las recompensas logradas por las diferentes pricticas
religiosas. Es posible aceptar y considerar las narmaciones que
contienen alganas debilidades, si estas narraciones estan referidas a los

fadail {las virtudes).

Respecto de las historias de los pladosos, éstas son parte de la historia
ordinaria y, por lo misnio, se encuentran en una posicion diferente. A
pesar de que las fuentes del hadith puedan ser consideradas débiles, es
una regla entre los ‘ulami del hadith que, cuando un hadith es débil,
pero es reportade por varias autoridades de muchas fuentes, puede ser
wsado para afirmar las virtudes de las cosas, aunque no es apto para
afirmar asuntos de caracter legal. (Opinidn del traductor del urdd al

espafiol].
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Du‘d del Shaij Muhammad Zakariyyd Khindhalwi
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Mo tengo la kabilidad y la capacidad de hacer algo, excepilo en
Alldh, en Quien ponge mi conflanza y hacia Quien me vaelvo, (O,
Sedior nuestro! Hemos sido injusios con nosotros mismos. 5i no nos
perdonas y no tienes Misericordia con nosofros, esiaremos entre los
perdedores, jOh, Sefior nuestro! No nos towes en cuenta si
olvidamos o erramos. [0k, Sedior nizestro! No pongas solbire rosoiros
un pego camo el gue pusiste sobre los que nos precedieron. jOh,
Sefinr nuestro! No nos hagas Hevar lo que no podamos soporiar.
Ok, Sefior nuestrol Bérrames las faltas, perdénanos y ter
cormpasidn de nesotras. Ti eres nucstre Duefic, anxilianas contra la
pente incrédula. Que la plegeria de Allidh Altisimo sea sobre su
mejor creacitn, el Hder de los primeros y de Los dltimos y sobre su
farnilia, sus compafieros y a quienes los siguieron, y sobre los
guardianes de la religitn firme. Por Tu Rakmabk, jOh mids
Afisericordiose de tados Ins misericordiose!
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TABLA DE TRANSLITERACION FONETICA

Los siguientes son algunos caracteres especiales utilizados para la

transliteracicn fonética en este libro:
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