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DE LO QUE SE PIDE POR EL ENFERMO (145)
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1 - Se transmitio de Aisha, Allah esté complacido de ella:

“Cuando un enfermo se quejaba al Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, por algo o
porque tuviera alguna llaga o herida, entonces €l tocaba la tierra con su dedo indice y
levantandolo después decia:

‘Bismillah, turbatu ardina, birigatin baadina, yushfd bihi saquimuna, biidhni
rabbina’.

(En el nombre de Allah, el polvo de nuestra tierra, con la saliva de algunos de
nosotros, sanan nuestros enfermos, con el permiso de nuestro Sefior).”*

(Lo relataron Al Bujari y Muslim)
*De esta forma pedia el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, la cura
para los enfermos. Y los trataba con su saliva y barro purificado. Y asi
sanaban, con el permiso de Allah y milagrosamente, por ser el Profeta,
Allah le bendiga y le dé paz, en especial.
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2 - Y de la misma se transmitio:
“Que el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, solia visitar algunos enfermos de su
familia y frotando con su mano derecha decia:
‘Allahumma rabba an nas, adhhibi al bas, ashfi anta ash shafi, la shifaa illa
shifauka, shifaan la yugadiru sagaman’.
(jAllah, Sefior de las gentes. Ahuyenta el mal y cura. Tu eres el que cura y no hay
mas cura que la Tuya. Cura a la que no escapa enfermedad alguna!).”
(Lo relataron Al Bujari y Muslim)
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3 - Se transmitié de Ands, Allah esté complaczdo con él, que le dyo a Zdbit, Allah lo renga en su
misericordia:
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“;Quieres que te diga un talismin, como lo hacia el Mensajero de Allah, El le
bendiga y le dé paz?*
Dijo: ‘Claro que si’.
Dijo: ‘Allahumma rabba an nas, mudhhiba al bas, ashfi anta ash shafi, la shifia illa
anta, shifaan la yugadiru sagaman’.
(;Oh Allah, Sefor de las gentes. Cura porque Tu eres el que curas y no hay otro
sino Td. Y es una cura a la que no escapa enfermedad alguna!).”
(Lo relaté Al Bujari)
*Ar Ruquia” es el amuleto o talisman que como refugio o proteccién
de Allah se dice al que tiene alguna enfermedad. Dice Al Qurtubi: El
hadiz es una clara indicacién de que el amuleto o talismin estd
permitido, ya que era conocido y usado entre los compafieros del
Profeta, Allah le bendiga y le dé paz. Y por otra parte, los ulamas
coinciden en su licitud si retine tres condiciones:
1. Que sea con la Palabra de Allah, o sus nombres, o sus atributos.
2. Que sea en lengua drabe, o su mismo significado dicho en otra
lengua.

3. Tener la firme creencia de que el amuleto no afecta en si mismo,
sino que influye y beneficia por el poder de Allah, El Altisimo. Y se
recomienda que se haga con las expresiones contenidas en los hadices.
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4 - Se transmitid de Saad Ibn Abi Waqqds, que Allah esté complacido con él, que dijo:
“Vino a visitarme el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, estando yo enfermo y
dijo:
‘Oh Allah cura a Saad!’(tres veces).”
(Lo relaté Muslim)

R 0 gy ) JUBD ¢ Sk By Ty BE 01 gy J) S il e ¢ o) Date bt ks A 055
53T o35 0 538 8083 3 81 50 i B U9 oy - 5 B o) o B

. P-L-«c oy
5 - Se transmitio de Abu Abdallah Uzmdn Ibn Abul As, Allah esté complacido de él:
“Que se quejo al Mensajero de Allah, Allah le bendiga y le dé paz, de un dolor
agudo que tenia en su cuerpo. Le dijo, pues, el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz:
‘Pon tu mano sobre la parte del cuerpo que te duela y di tres veces: Bismillah (En
el nombre de Allah)’.

Y di siete veces: ‘Auddhu bi izzati Allah wa qudratihi min sharri ma dyidu wa
uhadhir’.
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(jMe refugio en Allah, por Su Soberania y Capacidad, del mal que tengo o del que
temo que sea!).”
(Lo relaté Muslim)
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6 - Se transmitio de Ibn Abbds, Allah esté complacido de los dos, que dijo el Profeta, Allah le
bendiga y le dé paz:

“Si alguien visita a un enfermo al que no le haya llegado su plazo y dice ante €l
siete veces:

‘iAsalu Allah Al Adhim, rabba al arsh Al Adhim an yashfiyaka!’.

(;Pido a Allah, EI Inmenso, Sefior del gran Trono, que te cure!). Allah lo curard de
esa enfermedad.”

(Lo relataron Abu Daud y At Tirmidi)
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7 - Y del mismo, se transmitio:
“Que entr6 el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, a ver a un campesino enfermo.
Y le dijo lo que solia decir cuando entraba a ver a algin enfermo:
‘iLa ba’sa, tahurun in sha Allah!’
(No hay mal. Es purificacion, si Allah quiere).”
(Lo relaté Al Bujari)
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8 - Se transmitié de Abu Said Al Judri, Allah esté complacido de él:
“Que el dngel Yibril, sobre €l la paz, fue a ver al Profeta, Allah le bendiga y le
dé paz, y le dijo:
‘iMuhammad! ;Has enfermado?’
Dijo: “Sil’
Dijo: ‘Bismillah arquiq min kulli shai yudhika, wa min sharri kulli nafsin au ainin
hasidin, Allahu yashfiaka, bismillahi arquiq’.
(En el nombre de Allah, te digo como talismén, que te proteja de todo mal:
Del mal de los hombres, o de 0jo que mira con envidia.
jAllah te cure! En el nombre de Allah te digo este talisman).”
(Lo relaté Muslim)
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9 - Y de Abu Said Al Judri y Abu Huraira, Allah esté complacido de los dos, se transmitio:
“Que los dos fueron testigos de que dijo el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz:
A quien dice: ‘La ilaha illa Allah, wa allahu akbar’.(No hay mds dios que Allah.
Y Allah es el mds grande). Su Sefior lo corrobora diciendo:
‘La ilaha illa ana, wa ana akbar’. (No hay dios sino Yo. Y Yo soy el mas grande).
Y si dice: ‘La ilaha illa Allah wahdahu la sharika lahu’.(No hay mds dios que
Allah, s6lo y sin compaiiero).
Su Sefior dird: ‘La ilaha illa ana, wahdi la sharika 1i’.(No hay mads dios que Yo,
solo y sin nadie que se me parezca).
Y si dice: ‘La ilaha illa Allah, lahu al mulku wa lahu al hamd’.(No hay mas dios
que Allah, a El pertenece el dominio y la alabanza).
Su Sefior dird: ‘La ilaha illa ana, 1i al mulku wa li al hamd’.(No hay mas dios que
Yo. Para Mi es la alabanza y el dominio).
Y si dice: ‘La ilaha illa Allahu, wa la haula wa la qwwata illa billah’.(No hay mds
dios que Allah. Y no hay mas fuerza y poder que el de Allah).
Su Seiior dird: ‘La ilaha illa ana, wa la haula wa la qwwata illa bi’.(No hay mas
dios que Yo. Y no hay mds fuerza ni poder que el mio).
Y solia decir el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz:
‘Quien diga esto en su enfermedad y después muere, no le servird de alimento al
Fuego’.”
(Lo relaté At Tirmidi)



448 Capitulo -146/147

A o8 s ol Jal J1 o Slowanl SL-146

DE LA RECOMENDACION DE PREGUNTAR A
LA FAMILIA DEL ENFERMO POR SU ESTADO (146)

HADIZ
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1 - Se transmitio de Ibn Abbds, Allah esté complacido de los dos:

“Que Ali Ibn Abu Talib, Allah esté complacido con él, sali6 de estar junto al
Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, estando aquejado de la enfermedad que le causé la
muerte.

La gente, al verlo salir, le pregunté:

‘;Abul Hasan! ;Cémo se encuentra el Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz?’

Dijo: ‘Se encuentra en mejor estado, al hamdulillah’.”

(Lo relaté Al Bujari)

DE LO QUE DICE A QUIEN ESTA A LAS
PUERTAS DE LA MUERTE (147)
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1 - Se transmitié de Aisha, Allah esté complacido de ella, que dijo:

“Of decir al Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, estando apoyado sobre mi:
‘Allahumma agfirli wa arhamni, wa alhigni bi ar rafiq al aala’.
(;Oh Allah, Perdoname. Ten misericordia de mi y llévame al encuentro con El
Altisimo!).”
(Lo relataron Al Bujari y Muslim)

L (Seke llel gy <<§J}U\§J\J§.;3g;}dtg\ﬁglséi;.;ui»:J,@,Hcgwh



Capitulo -148 449

2 - Y de la misma, se transmitié que dijo:

“He visto al Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz, en el umbral de la
muerte e introducia su mano en un recipiente con agua para frotarse con ella el rostro y
después decia:

‘Allahumma ainni ald gamarati al maut au sakarati al maut’.
(;Oh Allah, ayddame en la dificultad y dureza de la muerte!).”
(Lo relatd At Tirmidi)
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DEL BUEN CONSEJO HACIA LA FAMILIA
DEL ENFERMO (148)
(Y del buen trato del que estd préximo a morir como aplicacién de una pena)
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1 - De Imran Ibn Husein, Allah esté complacido de los dos, se transmitio:

“Que una mujer de la tribu de Yuhaina, fue a ver al Profeta, Allah le bendiga y le
dé paz, habiendo quedado prefiada por prostituirse y dijo:

‘iMensajero de Allah! He sobrepasado los limites. Pido que me sea aplicada la
pena.” Llamo entonces el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, a su tutor y le dijo:

‘i Tratala bien y cuando dé a luz me la traes!’

Asi lo hizo y llegado el momento, después de que le abrochasen bien sus ropas,
mando el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, que la lapidaran.

Y a continuacién rezé por ella.”

(Lo relaté Muslim)
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DE LA LICITUD DE QUE EL ENFERMO SE
QUEJE DE SU DOLOR (149)
(Sin llegar a un estado de ira y angustia, que presuponga un rechazo al decreto de
Allah)

HADIZ
I - De Ibn Masud, Allah esté complacido con él, se transmitié que dijo:

“Entré a ver al Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, y estaba en un estado febril
doloroso.

Lo toqué y le dije: ‘Verdaderamente tienes un fuerte e intenso abatimiento.’

Dijo: ‘Asi es, estoy abatido en la medida de dos hombres de vosotros'.
(Lo relataron Al Bujari y Muslim)
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2 - Se transmitié de Saad Ibn Abu Waqqds, Allah esté complacido con él, que dijo:
“Estuve aquejado de un fuerte dolor y vino a visitarme el Profeta, Allah le bendiga
y le dé paz. Y le dije:
‘Me ha sobrevenido la enfermedad de la manera en que estas viendo, a pesar de
tener una gran riqueza y sin més herederos que una hija.” Y continu6 hasta mencionar el

hadiz completo.”
(Lo relataron Al Bujari y Muslim)
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3 - Se transmitid de Al Qdsim Ibn Muhammad, que dijo:
“Dijo Aisha, Allah esté complacido de ella:
Ay qué dolor de cabeza tengo!
Y dijo el Profeta, Allah le bendiga y le dé paz:
‘{Mas bien, que dolor de cabeza tengo yo!’.”
(Lo relaté Al Bujari)
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